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Аннотация программы
Адаптированная образовательная программа профессионального обучения предназначена для профессиональной подготовки по профессиям 11583 Вышивальщица, 16909 Портной лиц с ограниченными возможностями здоровья (с различными формами умственной отсталости), окончивших специальные (коррекционные) образовательные учреждения.
Адаптированная образовательная программа профессионального обучения разработана на основе профессионального стандарта "Специалист по ремонту и индивидуальному пошиву швейных, трикотажных, меховых, кожаных изделий, головных уборов, изделий текстильной галантереи", утвержденного Приказом Министерства труда и социальной защиты РФ от 21 декабря 2015 г. N 1051н, и установленных квалификационных требований по профессии 11583 Вышивальщица.
Адаптированная образовательная программа разработана в целях обеспечения права на профессиональное обучение лиц с ограниченными возможностями здоровья, а также реализации специальных условий для обучения данной категории обучающихся.
Адаптированная образовательная программа ориентирована на решение следующих задач:
· создание условий, необходимых для обучения лиц с ограниченными возможностями здоровья, их социализации и адаптации;
· повышение уровня доступности профессионального обучения для лиц с ограниченными возможностями здоровья;
· повышение качества профессионального обучения лиц с  ограниченными возможностями здоровья;
· возможность формирования индивидуальной образовательной траектории для обучающегося с ограниченными возможностями здоровья;
· формирование толерантной социокультурной среды.
Правообладатель программы: 
Государственное бюджетное профессиональное образовательное учреждение Псковской области «Псковский колледж профессиональных технологий и сервиса».
Разработчики:
Михеенко Т.В., заместитель директора по учебно-методической работе;
Ковалева Г.Ф., старший методист;
Соколова С.А., старший мастер;
Горчакова А.Н., педагог-психолог;
Яковлева И.А., преподаватель;
Андреева Е.М., преподаватель;
Иванов Р.В., преподаватель;
Столярова Л.А., мастер производственного обучения;
Жуковская Г.Н., мастер производственного обучения.
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1. Общие положения
1.1. Нормативно-правовые основы разработки адаптированной образовательной программы. 
Адаптированная образовательная программа профессионального обучения - программа профессиональной подготовки рабочих, адаптированная для обучения лиц с ограниченными возможностями здоровья (с различными формами умственной отсталости) с учетом особенностей их психофизического развития, индивидуальных возможностей, обеспечивающая коррекцию нарушений развития и социальную адаптацию указанных лиц. 

Нормативную правовую основу разработки адаптированной образовательной программы составляют:

· Федеральный закон от 24.11.1995 г. № 181-ФЗ "О социальной защите инвалидов в РФ»;
· Федеральный закон от 3.05. 2012 года № 46-ФЗ «О ратификации Конвенции о правах инвалидов»; 
· Федеральный закон от 29.12. 2012 г. № 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации";
· Государственная программа РФ "Доступная среда" на 2011 - 2020 годы, утвержденная постановлением Правительства РФ от 01.12.2015 г. № 1297;
· Государственная программа РФ "Развитие образования" на 2013 - 2020 годы, утвержденная распоряжением Правительства РФ от 15 мая 2013 г. № 792-р;
· Приказ Минобрнауки России от 18.04.2013 № 292 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным программам профессионального обучения»;
· Приказ Министерства труда и социальной защиты РФ от 21 декабря 2015 г. N 1051н "Об утверждении профессионального стандарта "Специалист по ремонту и индивидуальному пошиву швейных, трикотажных, меховых, кожаных изделий, головных уборов, изделий текстильной галантереи";
· Приказ Министерства образования и науки РФ от 2 июля 2013 г. № 513 "Об утверждении Перечня профессий рабочих, должностей служащих, по которым осуществляется профессиональное обучение";

· Методические рекомендации по разработке и реализации адаптированных образовательных программ среднего профессионального образования, утвержденных приказом Департамента государственной политики в сфере подготовки рабочих кадров и ДПО Минобрнауки России от 20.04.15 №06-830вн;
· Письмо Минобрнауки РФ от 03.18.2014 г. № 06-281 «Требования к организации образовательного процесса для обучения инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья в профессиональных образовательных организациях, в том числе оснащенности образовательного процесса»;
· Устав ГБПОУ ПО «Псковский колледж профессиональных технологий и сервиса».
1.2. Срок освоения адаптированной образовательной программы

Срок освоения адаптированной образовательной программы – 1 год 10 месяцев (очная форма обучения). 


1.3. Требования к абитуриенту

К освоению адаптированной образовательной программы профессионального обучения по профессиям 11583 Вышивальщица, 16909 Портной допускаются лица с ограниченными возможностями здоровья (с различными формами умственной отсталости), не имеющие основного общего или среднего общего образования.

Лица с ограниченными возможностями здоровья для обучения по адаптированной образовательной программе профессионального обучения по профессиям 11583 Вышивальщица, 16909 Портной должны иметь документ об окончании специального (коррекционного) образовательного учреждения. 
Лица с ограниченными возможностями здоровья при поступлении на адаптированную образовательную программу должны предъявить заключение психолого-медико-педагогической комиссии с рекомендацией об обучении по данным профессиям, содержащее информацию о необходимых специальных условиях обучения.
2. Характеристика профессиональной деятельности выпускников и требования к результатам освоения адаптированной образовательной программы
2.1. Область и объекты профессиональной деятельности
Область профессиональной деятельности выпускников: 
по профессии 11583 Вышивальщица
· Выполнение работ художественной вышивки, используемых в качестве декоративного оформления швейных изделий различного ассортимента и назначения.
по профессии 16909 Портной
· Ремонт и пошив изделий бытовой и специальной одежды, домашнего текстиля и текстильной галантереи без примерок из простых в обработке материалов по индивидуальным заказам.  

Объектами профессиональной деятельности выпускников являются:

по профессии 11583 Вышивальщица
· различные виды материалов для вышивки;
· текстильные материалы;
· оборудование для вышивки;
· оборудование для влажно-тепловой обработки (ВТО);
· технологические схемы (процессы) вышивки вручную и на специальном оборудовании;
· швейная продукция.
по профессии 16909 Портной
· домашний текстиль и текстильная галантерея, фурнитура;

· швейное оборудование, средства малой механизации и оборудование для влажно- тепловой обработки изделий;

· инструменты

    
 2.2. Виды деятельности и компетенции 
Виды деятельности по профессии 11583 Вышивальщица:
· Вышивание вручную и на специальном оборудовании; создание узоров, рисунков, используемых в качестве декоративного оформления швейных изделий различного ассортимента и назначения.
Виды деятельности по профессии 16909 Портной:
· Ремонт изделий бытовой и специальной одежды, домашнего текстиля и текстильной галантереи без примерок из простых в обработке материалов по индивидуальным заказам;   

· Изготовление изделий бытовой и специальной одежды, домашнего текстиля и текстильной галантереи без примерок из простых в обработке материалов по индивидуальным заказам.   

Выпускник, освоивший ОППО, должен обладать общими компетенциями, включающими в себя способность: 

· понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к ней устойчивый интерес;
· организовывать собственную деятельность, исходя из цели и способов ее достижения, определенных руководителем;
· анализировать рабочую ситуацию, осуществлять текущий и итоговый контроль, оценку и коррекцию собственной деятельности, нести ответственность за результаты своей работы;
· осуществлять поиск информации, необходимой для эффективного выполнения
· профессиональных задач;
· работать в команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, клиентами.
Выпускник, освоивший ОППО, должен обладать профессиональными компетенциями, соответствующими видам деятельности:

по профессии 11583 Вышивальщица
· вышивать на машинах или вручную на различных материалах (кроме капрона, шифона, жоржета, крепдешина, тюля и бархата) простых и средней сложности узоров и рисунков: аппликацией, гладью, крестом различных видов, мережками уступчатых форм, мотивами, бридами, насыпью различных видов, гладьевым валиком, настилом, петельками на бридах и по контуру рисунка, прикрепом, ришелье, стягом, контурно-отделочными швами; канителью, люрексовой нитью, стеклярусом;
· вырезать специальными ножницами по местам, свободным от рисунка, аппликаций, мотивов, рисунков, ришелье, кружев, изготовленных на кружевных машинах; 
· вырезать на машине по местам, свободным от рисунков, кружев и шитья, изготовленных на вышивальных машинах; 
· осуществлять расчет, надрезание и выдергивание нитей для образования ломаных, зигзагообразных и фигурных мережек, фигурных мотивов в виде ромбов, треугольников, уголков.
по профессии 16909 Портной
	· осуществлять изготовление и ремонт изделий бытовой и специальной одежды, домашнего текстиля и текстильной галантереи из простых в обработке материалов  индивидуально или с разделением труда; 

	· выполнять трудовые действия с соблюдением требований безопасности труда, электробезопасности, гигиены труда, пожарной безопасности;

	· осуществлять текущий уход за швейным оборудованием, оборудованием для влажно-тепловой обработки;  

	· использовать швейное оборудование и оборудование для влажно-тепловой обработки при изготовлении изделий из простых в обработке материалов;   

	· пользоваться инструментами и специальными приспособлениями малой механизации при изготовлении изделий из простых в обработке материалов; 

	· правильно выбирать технологическую последовательность обработки изделия;

	· применять операционно-технологические карты при изготовлении изделий бытовой и специальной одежды, домашнего текстиля и текстильной галантереи из простых в обработке материалов; 

	· выполнять технологические операции по пошиву изделий бытовой и специальной одежды, домашнего текстиля и текстильной галантереи из простых в обработке материалов на оборудовании и вручную в соответствии с требованиями государственных и отраслевых стандартов, технических условий и установленной на предприятии технологией обработки;

	· определять причины возникновения технологических дефектов при изготовлении изделий бытовой и специальной одежды, домашнего текстиля и текстильной галантереи из простых в обработке материалов, устранять их.  


3. Документы, определяющие содержание и организацию образовательного процесса
3.1 План учебного процесса
по профессиям 11583 Вышивальщица, 16909 Портной 
           Срок обучения –1 год 10 месяцев               Квалификации – Вышивальщица, 3 разряд

                                                                                                     Портной,3 разряд

	Индекс
	Наименование 
учебных дисциплин, практик
	Формы промежуточная 
	Всего занятий
	Распределение обязательной нагрузки по курсам

	
	
	
	
	I курс
	II курс

	
	
	
	
	1 семестр
	2 семестр
	ВСЕГО часов       за I курс
	1 семестр
	2 семестр
	ВСЕГО часов       за II  курс

	
	
	
	
	17 нед.
	24 нед.
	
	17 нед
	24 нед.
	

	АД.00
	Адаптационный цикл
	
	96
	
	
	64
	
	
	32

	АД.01
	Коммуникативный практикум
	дз
	32
	
	
	
	32
	
	32

	АД.02
	Социальная адаптация и основы социально-правовых знаний
	дз
	32
	32
	
	32
	
	
	

	АД.03
	Этика и психология общения
	дз
	32
	
	32
	32
	
	
	

	ОП.00
	Общепрофессиональный цикл  
	
	382
	
	
	212
	
	
	170

	ОП.01
	Основы экономики отрасли и предприятия
	дз
	32
	
	
	
	32
	
	32

	ОП.02
	Основы материаловедения
	дз
	32
	
	
	
	32
	
	32

	ОП.03
	Оборудование
	дз
	32
	
	
	
	32
	
	32

	ОП.04
	Основы художественного проектирования одежды
	дз
	32
	
	
	
	32
	
	32

	ОП.05
	Основы конструирования и моделирования одежды
	дз
	42
	
	
	
	
	42
	42

	ОП.06
	Основы композиции
	-,дз
	74
	40
	34
	74
	
	
	

	ОП.07
	Основы рисунка
	дз
	78
	40
	38
	78
	
	
	

	ОП.08
	Основы живописи
	-,дз
	60
	60
	
	60
	
	
	

	П.00
	Профессиональный цикл  
	
	1922
	
	
	924
	
	
	998

	П.01
	Технология одежды
	-,Э
	182
	
	
	
	112
	70
	182

	П.02
	Технология художественной вышивки
	-,Э
	180
	100
	80
	180
	
	
	

	П.03
	Учебная практика (портной)
	-,дз
	540
	
	
	
	204
	336
	540

	П.04
	Производственная практика (портной)
	дз
	210
	
	
	
	
	210
	210

	П.05
	Учебная практика (вышивальщица)
	-,дз
	468
	204
	264
	468
	
	
	

	П.06
	Производственная практика (вышивальщица)
	дз
	210
	
	210
	210
	
	
	

	ФК.00
	Физическая культура
	з,дз,з,дз
	132
	34
	32
	66
	34
	32
	66

	ВСЕГО
	
	2400
	510
	690
	1200
	510
	690
	1200

	
	Консультации
	
	100
	50
	50
	50
	50

	ПА.00
	Промежуточная аттестация (экзамены)
	
	12
	
	6
	6
	
	6
	6

	ИА.00
	Итоговая аттестация: квалификационный экзамен
	
	24
	
	12
	12
	
	12
	12


Пояснительная записка к учебному плану
Программа предусматривает изучение следующих учебных циклов:
· АД.00 Адаптационный учебный цикл
· ОП.00 Общепрофессиональный учебный цикл
· П.00 Профессиональный учебный цикл
      и разделов:
· ФК.00 Физическая культура
· ПА.00 Промежуточная аттестация
· ИА.00 Итоговая аттестация
В первый учебный год обучающиеся осваивают программу профессионального обучения по профессии 11583 Вышивальщица  , во второй  год – по профессии 16909 Портной. 
Обязательная ежегодная нагрузка составляет 1200 часов, в том числе  на учебную и производственную практики по профессии 11583 Вышивальщица – 678 часов, по профессии 
 16909 Портной  - 750 часов. На промежуточную и итоговую аттестации предусмотрено по одной  недели на каждый учебный год. 
Каникулы составляют 2 недели в зимний период и 9 недель в летний период. 
Начало учебного года - 1 сентября, окончание обучения - 30 июня.
Продолжительность учебной недели – пятидневная, продолжительность занятий – 45 мин., учебные занятия сгруппированы парами.
Максимальная аудиторная нагрузка для обучающихся составляет 30 часов в неделю, в период производственной практики – 35 часов.
Учебная практика реализуется рассредоточено, чередуясь с теоретическими занятиями в учебно - производственных мастерских колледжа, производственная практика - концентрированно на  предприятиях и организациях, направление деятельности которых соответствует профилю подготовки. 
Учебным планом предусмотрены консультации в объеме 50 часов в год. Формы проведения консультаций – групповые, индивидуальные, письменные, устные.
Организация образовательного процесса в группе строится с учётом психологических особенностей каждого обучающегося на принципах индивидуализации и дифференциации.
Адаптационный цикл включает дисциплины: коммуникативный практикум,  социальная адаптация и основы социально-правовых знаний, этика и психология общения. Реализация адаптационных дисциплин направлена на решение основных коррекционно-реабилитационных задач в образовательном процессе обучающихся с ограниченными возможностями здоровья. Организация профессионального обучения умственно отсталых обучающихся направлена на реализацию следующих коррекционно-реабилитационных задач:

· обогащение и расширение знаний и представлений об окружающей действительности;
· развитие личностных компонентов познавательной деятельности (целенаправленности, активности, самостоятельности);
· развитие познавательной активности и познавательных интересов;
· формирование необходимого уровня социализации;
· развитие коммуникативной деятельности;
· развитие общеинтеллектуальных умений;
· развитие мнестической деятельности;
· укрепление и сохранение психофизического здоровья.
В ходе обучения физической культуре  решаются оздоровительные, образовательные и коррекционные задачи. Обучение направлено на формирование и совершенствование ряда двигательных умений и навыков, которые являются необходимыми при овладении профессии, а также предусматривают сообщение обучающимся сведений по вопросам укрепления здоровья и физического развития.
3.2. Календарный учебный график
   1 семестр

	месяц
	сентябрь          октябрь               ноябрь               декабрь
	Всего за 1семестр

	№
недели
учебного года
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	12
	13
	14
	15
	16
	17
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	ТО
	18
	18
	18
	18
	18
	18
	18
	18
	18
	18
	18
	18
	18
	18
	18
	18
	18
	306

	УП
	12
	12
	12
	12
	12
	12
	12
	12
	12
	12
	12
	12
	12
	12
	12
	12
	12
	204

	ПП
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	0


                2 семестр
	месяц
	январь                 февраль                    март                                апрель                        май                          июнь
	Всего за 2семестр

	№
недели
учебного года
	18
	19
	20
	21
	22
	23
	24
	25
	26
	27
	28
	29
	30
	31
	32
	33
	34
	35
	36
	37
	38
	39
	40
	41
	42
	43
	

	ТО
	К
	12
	12
	12
	18
	12
	12
	12
	18
	12
	12
	12
	18
	12
	12
	12
	18
	ПА
	
	
	
	
	
	
	ИА
	116

	УП
	
	18
	18
	18
	12
	18
	18
	18
	12
	18
	18
	18
	12
	18
	18
	18
	12
	
	
	
	
	
	
	
	
	264

	ПП
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	35
	35
	35
	35
	35
	35
	
	210


	месяц
	июль                     август

	№
недели
	44
	45
	46
	47
	48
	49
	50
	51
	52

	ТО
	КАНИКУЛЫ

	УП
	

	ПП
	


2 курс
               3 семестр

	месяц
	сентябрь          октябрь               ноябрь               декабрь
	Всего за 3семестр

	№
недели
учебного года
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	12
	13
	14
	15
	16
	17
	

	ТО
	18
	18
	18
	18
	18
	18
	18
	18
	18
	18
	18
	18
	18
	18
	18
	18
	18
	306

	УП
	12
	12
	12
	12
	12
	12
	12
	12
	12
	12
	12
	12
	12
	12
	12
	12
	12
	204

	ПП
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	0


             4 семестр
	месяц
	январь                 февраль                    март                                апрель                        май                          июнь
	Всего за 4семестр

	№
недели
учебного года
	18
	19
	20
	21
	22
	23
	24
	25
	26
	27
	28
	29
	30
	31
	32
	33
	34
	35
	36
	37
	38
	39
	40
	41
	42
	43
	

	ТО
	К
	12
	6
	12
	6
	12
	6
	12
	6
	12
	6
	12
	6
	12
	6
	12
	6
	ПА
	
	
	
	
	
	
	ИА
	144

	УП
	
	18
	24
	18
	24
	18
	24
	18
	24
	18
	24
	18
	24
	18
	24
	18
	24
	
	
	
	
	
	
	
	
	336

	ПП
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	35
	35
	35
	35
	35
	35
	
	210


                   ТО – теоретическое обучение; УП - учебная практика; ПП – производственная практика; ПА – промежуточная аттестация;
                   ИА – итоговая аттестация; К - каникулы
Сводные данные по бюджету времени (в неделях)


3.3. Рабочие программы дисциплин учебного цикла
РАБОЧАЯ ПРОГРАММА
 учебной  дисциплины «Коммуникативный практикум»

Дисциплина «Коммуникативный практикум» входит в адаптационный цикл. Изучается на втором  курсе. Программа рассчитана на 32 учебных часа.
Цель учебной дисциплины -  научиться  преодолевать барьеры в общении, искусно вести деловой разговор, переговоры, убеждать, не позволять собеседнику манипулировать собой, успешно выступать перед  другими людьми.
 В результате освоения программы «Коммуникативный практикум» обучающийся должен знать: 
· теоретические основы психологии личности, общения, конфликтологии; 
· структуру коммуникативного акта и условия установления контакта; 
· особенности перцептивной стороны общения; 
· механизмы взаимопонимания в общении; 
· этические принципы общения; 
· влияние индивидуальных особенностей партнеров на процесс общения; 
· источники, причины, виды и способы разрешения конфликтов.
В результате освоения программы «Коммуникативный практикум» обучающийся должен уметь: 
· воспринимать и правильно оценивать людей, включая их индивидуальные характерологические особенности, цели, мотивы, намерения, состояния; 
· выбирать такие стиль, средства, приемы общения, которые бы с минимальными затратами приводили к намеченной цели общения; 
· находить пути преодоления конфликтных ситуаций; 
· ориентироваться в новых аспектах учебы и жизнедеятельности в условиях профессиональной организации, правильно оценивать сложившуюся ситуацию, действовать с ее учетом; 
· взаимодействовать в команде;
· грамотно осуществлять позиционирование своей личности.

Тематический план 
учебной дисциплины «Коммуникативный практикум»

	№ темы
	тема
	Всего
занятий
	в т.ч. лаб. и практ. занятий

	1
	Вербальные средства коммуникации
	2
	2

	2
	Слушание в деловой коммуникации
	2
	2

	3
	Невербальная коммуникация
	4
	2

	4
	Сознательное/бессознательное и ложь в речевой коммуникации
	2
	2

	5
	Манипуляции в общении
	4
	2

	6
	Критика и комплименты в деловой коммуникации
	4
	3

	7
	Вопросы и ответы в деловой коммуникации
	2
	2

	8
	Барьеры в общении
	4
	3

	9
	Имидж делового человека
	2
	2

	10
	Русский речевой этикет
	2
	2

	11
	Формы деловой коммуникации
	2
	2

	
	Дифференцированный зачёт 
	2
	

	Итого:
	32
	24


Тема 1. Вербальные средства коммуникации
Вербальные средства.
Практические занятия:
Сравнения и метафоры
Смешение различных видов восприятия
Перевод переговоров в формы делового общения 
Обучающийся должен знать: 
· каковы функции языка в общении; 
· чем отличается разговорная речь;
· типы приема и передачи информации.
Обучающийся должен уметь: 
· отличать официально-деловой, научный, публицистический стиль речи.

· Тема 2. Слушание в деловой коммуникации
Слушание.
Практические занятия:
Различные типы слушания в разных ситуациях общения.
Использование приемов активного слушания в деловом разговоре.
Обучающийся должен знать: 
· трудности эффективного слушания; 
· «вредные привычки» слушания, внешние помехи слушания;
· типы приема и передачи информации.
Обучающийся должен уметь: 
· осуществлять «обратную связь».

· Тема 3. Невербальная коммуникация
Невербальные средства коммуникации. Организация пространственной среды
Практическое занятие:  Тест «Что говорят вам мимика и жесты?»
Обучающийся должен знать: 
· жесты, свидетельствующие об уверенном и неуверенном поведении; 
· как цели делового взаимодействия отражаются в организации пространственной среды.
Обучающийся должен уметь: 
· понимать язык телодвижений?
Тема 4. Сознательное/бессознательное и ложь в речевой коммуникации
Физиологические симптомы лжи собеседника. Мимика и жестикуляция при неискренности. Вербальные сигналы, выдающие ложь.
Практическое занятие: Выявление симптомов лжи, неискренности
Обучающийся должен знать: 
· физиологические симптомы лжи собеседника; 
· какие вербальные сигналы выдают ложь;
Обучающийся должен уметь: 
· различать невербальные средства коммуникации, которые используются нечестными партнерами для того, чтобы «вводить в заблуждение» доверчивых партнеров.
Тема 5. Манипуляции в общении
Практические занятия:
Способы манипуляции – способы защиты.
Распознавание эго-состояний.
Отработка позиции Взрослого. 
Обучающийся должен знать: 
· что такое «манипуляции в общении»; 
· каким образом можно распознать эго-состояния родителя, взрослого, ребенка;
Обучающийся должен уметь: 
·  противостоять манипуляциям в общении.
Тема 6. Критика и комплименты в деловой коммуникации
Комплименты в деловой коммуникации.  Критика в деловой коммуникации. Позитивная критика. Приемы снижения негативного воздействия замечаний.  Позитивные установки на восприятие критики.
Практические занятия:
Выявить в других людях качества, вызывающие восхищение, уважение или симпатию.
Проанализируйте ситуации, разработайте механизм критики для каждой ситуации, проведите дискуссию по обсуждению предлагаемых вариантов критики, выберите наиболее конструктивные приемы.
Обучающийся должен знать: 
· зачем нужно делать комплименты; 
· роль комплимента в снятии эмоционального напряжения; 
· виды деструктивной критики;
Обучающийся должен уметь: 
· вести себя, если критикуют его.
Тема 7. Вопросы и ответы в деловой коммуникации
Значение вопросов при деловом взаимодействии. Виды вопросов. Как отвечать на вопросы?  Как быть с некорректными вопросами?
Практические занятия:
Прием «возвратного удара» или прием бумеранга.
Установите обратную связь, проверьте точность восприятия информации или узнайте дополнительную информацию с помощью вопросов.
Обучающийся должен знать: 
· зачем нужны вопросы в деловой коммуникации, виды вопросов; 
· правила для ответов на вопросы; 
· как отвечать на некорректные вопросы;
Обучающийся должен уметь: 
· правильно формулировать вопрос.
Тема 8. Барьеры в общении
Барьеры взаимодействия. Барьеры восприятия и понимания. Коммуникативные барьеры. Как преодолеть барьеры в общении? 
Практические занятия:
Работа над правильностью речи.
Проработайте возможные орфоэпические ошибки в словах.
Отредактируйте фразы, объясните ошибку в построении предложения.
Назовите вежливые формы обращения с просьбой (прошу вас, будьте так любезны и т.п.), затем вежливые формы отказа (к сожалению, не смогу вам помочь; это не в моих силах и т.п.)
Вспомните о предпочтительности в определенных ситуациях просьбы в сослагательном наклонении (хотелось бы), ответа по формуле да, но… .
Найдите формулы просьбы и отказа, уместные в общении с коллегой, с вышестоящим лицом, с клиентом фирмы.
Обучающийся должен знать: 
· что такое коммуникативные барьеры; 
· основные характеристики барьеров; 
Обучающийся должен уметь: 
· находить пути преодоления коммуникативных барьеров.
Тема 9. Имидж делового человека
Формирование вербального имиджа. Самопрезентация. Одежда для первого впечатления.
Практическое занятие: Ролевая игра «Прием на работу»
Обучающийся должен знать: 
· что такое «вербальный имидж»; 
· техники формирования вербального имиджа; 
Обучающийся должен уметь: 
· формировать имидж, соответствующий его профессии и должности.
Тема 10. Русский речевой этикет
Практические занятия:
Обстановка общения и этикетные формулы. Ты- и Вы- общение.
Система обращений.
Знакомство. Рекомендации.
Обучающийся должен знать: 
· общий принцип использования этикетных средств; 
· чем отличается Вы-общение от Ты-общения; 
Обучающийся должен уметь: 
· правильно использования Ты- и Вы-общения в деловой коммуникации.
Тема 11. Формы деловой коммуникации
Деловая беседа по телефону. Выражения, которых следует избегать. Дискуссия. Спор.  Регламент. Правила ведения спора. Тактика ведения спора. Некорректные приемы или уловки в споре.  Как избавиться от агрессивности в споре. Деловые переговоры. Преимущества, если переговоры ведет один человек. Команда лучше потому, что… На чьем «поле» встречаться. Стратегии взаимодействия. 
Практические занятия:
Тестирование «Культура телефонного общения»
Инновационная игра «Есть идея!»
Тест «Умеете ли вы вести деловые переговоры?»
Тест  «Как вести деловые переговоры?»
Упражнение-тренинг «Как вы ответите на возражения»
Обучающийся должен знать: 
· основные функции деловой беседы; 
· особенности делового телефонного разговора; 
Обучающийся должен уметь: 
· подготовиться к деловому разговору по телефону.
Задания для дифференцированного зачета
Задание. Сначала потренируйтесь все одновременно на своем месте, а затем каждый выходит и с помощью соответствующей мимики демонстрирует различные эмоции: злоба, презрение, любопытство, доброжелательность, удивление, скука, грусть, усталость, страдание, наслаждение и т.д. Выберите «чемпиона» группы.
Задание. Разные чувства (по вашему выбору) продемонстрируйте группе с помощью мимики и жестов. Сумеют ли ваши товарищи угадать, что вы изображали?
Задание. Напишите каждое слово в именительном падеже множественного числа: инженер, бухгалтер, лифтер, кондитер, доцент, редактор, конструктор, кондуктор, шофер, ректор, лектор, инспектор, профессор.
Определите правильную постановку ударения в словах: агент, алкоголь, асбест, афера, баловник, блокировать, вероисповедание, вечеря, газированный, гастрономия, гравировать, диспансер, досуг, жалюзи, знамение, изобретение, истекший, квартал, красивее, мелисса, намерение, недуг, ободрить, опека, оптовый, партер, пуловер, свекла, сливовый, созыв, средства, углубить, ходатайство.
Задание. «Имидж» Продемонстрируйте вялую, сутулую походку или бодрую подтянутую, спортивную.
Задание. Выберите наугад любую букву. В течение пяти минут сочините рассказ, все слова которого начинаются с этой буквы.
Задание. «Мой цвет». Расскажите без предварительной подготовки участникам практикума о том, как вы чувствуете различные цвета, какие предпочитаете и почему?
Задание. «Импровизация с цветом». Вспомните свой любимый цвет. В течение одной - двух минут составьте текст, убеждающий присутствующих, что этот цвет – лучший в мире!
Задание. «Выборы». Перед вами несколько персонажей: весельчак, «франт», неуверенный в себе, грубиян, интеллигент, бизнес-леди, молодая мама. Представьте себе, что каждый из этих персонажей в течение минуты проходит мимо вас, направляясь к остановке. Вы стоите и сдельно работаете: собираете подписи в пользу «вашего» кандидата, получая за каждую подпись соответствующую плату. Произнесите только одну фразу (максимум – две), но такую, чтобы человек остановился и подписал ваш лист. Что вы ему скажете? Группа оценивает вашу находчивость и решает, удалось ли вам получить подпись или нет. Тот, кому удается собрать наибольшее количество подписей, выигрывает.
Задание 13. «Язык без костей». Задание на находчивость и красноречие. Вам предлагается составить импровизацию – завершенный логически фрагмент выступления (не более двух минут), куда органической частью включить предлагаемый материал (один из них).
А. Провал – это возможность начать снова, но более эффективно. Успех – это когда получаешь то, что хочешь. Счастье – это когда то, что ты получаешь, тебе нравится. Я не знаю ключа к успеху, но ключ к провалу заключается в попытке доставить удовольствие всем. (Генри Форд)
Б. Единственные настоящие поэты нашего времени служат в рекламных агентствах. (Теннеси Уильямс)
В. Тише едешь – дальше будешь.
Г. Желающего судьба ведет, а не желающего – тащит.
Д. Если единственный инструмент, которым вы располагаете, - это молоток, то многое вокруг покажется вам гвоздями. (Марк Твен)
Е. Большая удача вызывает много мелких неприятностей (японская пословица).
Ж. Не плыви по течению, не плыви против течения – плыви поперек течения, если хочешь достигнуть противоположного берега (китайская мудрость).
З. В кабинете врача:
- Больной! Вам несказанно повезло! У вас такая редкая и неизлечимая болезнь, от которой умирают девять больных из десяти! Но у меня от этой болезни уже умерли девять пациентов, вы – десятый.
Задание. Моделирование голоса и тона. Нижеприведенную фразу: Разве вы не знаете, что этот человек здесь больше не работает? – прочтите последовательно следующим тоном: спокойным, злобным, дружеским, язвительным, начальственным. Потренируйтесь несколько раз, а затем проанализируйте в группе: какие недостатки заметили ваши слушатели, всегда ли голос соответствовал заданному тону?
Задание. «Угадайка». Моделирование голоса и тона. Нижеприведенную фразу: Не читайте свой доклад с каменным лицом и стоя как истукан – прочтите пятью разными тоном и голосом (спокойным, дружеским, злобным, язвительным, начальственным). После вашего исполнения слушатели должны угадать, какой голос вы изображали. 
Задание. «Минутка». Развитие чувства времени. Группа садится вокруг стола, оперев локти на стол и закрыв глаза руками. Дается задание: после сигнала преподавателя подождать одну минуту (две минуты) и открыть глаза. Каждый ведет свой отчет самостоятельно. Побеждает тот, кто угадал самое точное время. Первое время можно вести мысленный счет, но главная задача – научиться чувствовать время без внутреннего счета. Контрольное время можно варьировать – 3, 4, 5 минут и больше.
Задание. «Который час?». Управление временем. Не глть ядя на часы, скажите, сколько сейчас времени. Потом взгляните на часы и учтите свою погрешность. Повторяйте это упражнение почаще (неплохо даже и ночью, если вы внезапно проснулись и у вас есть часы со светящимся циферблатом). Тренируйтесь постоянно и в результате у вас появится восхитительное чувство почти точного времени, которое иногда может оказаться неожиданно очень полезным.
Задание. «Самооборона». Развитие находчивости. Все члены группы по очереди обвиняют друг друга в чем угодно. Задача «обвиняемого» – дать отпор с помощью приема «инверсии» («с ног на голову» или «белое – черное»). Затем проведите коллективный анализ и отметьте самые удачные выступления.
Задание. «Комплимент». Участникам дается несколько минут на размышление. Задача: придумать по одному комплименту каждому участнику. Комплименты не должны повторяться. Получивший комплимент должен обязательно ответить, какие чувства вызвал у него тот или иной комплимент. Побеждает автор самых лучших комплиментов.
Задание. Напишите и произнесите текст поздравительной речи. Например, на тему «Последнее занятие по деловому общению».
Задание. Придумайте шуточную речь-сенсацию. Необходимо нафантазировать, вообразить, «изобрести» событие, которым вы могли бы поразить, ошарашить слушателей. Проверьте по реакции  аудитории, удалось ли вам ее удивить, вызвать улыбку или смех.
Информационное обеспечение обучения 
Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов.
Основные источники:
1. Е.Н. Скаженик Практикум по деловому общению. Учебное пособие. Таганрог: Изд-во ТРТУ, 2012.
2. Шеламова Г.М.. Деловая культура и психология общения: Учебник для НПО / Г.М. Шеламова - М.: Издательский центр «Академия», 2013. – 192 с.
3. Козьяков, Р. В. Психология социальных коммуникаций. Учебно-методические материалы [Электронный ресурс] / Козьяков Р. В.. - Москва : Директ-Медиа, 2014. - 27 с.
Дополнительная литература:
1. Дятлов В.А., Пихало В.Т. Этика и этикет деловых отношений; Учебное пособие/ В.А.Дятлов, В.Т. Пихало - М., «Академия», 2007.

2. Савина М.С. Практика делового общения предпринимателя (курс лекций)/ М.С.Савина - М., МСЭУ, 2003.

3. Караванова, Л. Ж. Психология. Учебное пособие [Электронный ресурс] / Караванова Л. Ж.. - Москва: Дашков и Ко, 2014. - 264 с.

4. Дорошенко, В. Ю. Психология и этика делового общения.Учебник  [Электронный ресурс] / Дорошенко В. Ю.. - М. : Юнити-Дана, 2012. -420 с..

5. Шубницына, Татьяна Владиславовна. Психология личности: психологический практикум : учеб. пособие / Т. В. Шубницына ; ВятГУ, ГФ, каф. ОиСП. - Киров: [б. и.], 2009. - 106 с.. - Библиогр.: с. 106 

Рабочая программа
учебной  дисциплины «Социальная адаптация и основы социально-правовых знаний»
Пояснительная записка
Дисциплина «Социальная адаптация и основы социально-правовых знаний» входит в адаптационный  цикл. Изучается на первом курсе. Программа рассчитана на 32 учебных часа.
Программа предусматривает изучение теоретического материала. В программу включены требования к уровню подготовки обучающихся. 
В результате изучения дисциплины «Социальная адаптация и основы социально-правовых знаний» обучающийся должен знать:
- механизмы социальной адаптации;
- основополагающие международные документы по правам человека;
- основы гражданского и семейного законодательства;
- основы трудового законодательства;
 должен уметь:
- использовать нормы позитивного социального поведения;
- использовать свои права адекватно законодательству;
- обращаться в надлежащие органы за квалифицированной помощью;
- анализировать и осознанно применять нормы закона с точки зрения конкретных условий их реализации;
- составлять необходимые заявительные документы;
- использовать приобретенные знания и умения в различных жизненных ситуациях.
     Промежуточная аттестация обучающихся осуществляется в форме дифференцированного зачета.
Тематический план учебной дисциплины
«Социальная адаптация и основы социально-правовых знаний»

	№
темы
	Наименование раздела/темы
	Количество
часов

	Социальная адаптация
	

	1.
	 Основы социальной адаптации
	2

	2.
	Механизмы защиты прав человека.
	2

	Основы российского законодательства
	

	3.
	Конституционное право
	4

	4.
	Основы гражданского законодательства
	6

	5.
	Основы семейного права
	6

	6.
	Основы трудового права
	11

	
	Дифференцированный зачёт
	1

	ИТОГО:
	32


Тема 1. Основы социальной адаптации
Понятие «социальная адаптация»; виды (полная социальная, физиологическая, психологическая, организационная, экономическая и др.), этапы и стадии социализации (адаптационный шок, мобилизация адаптационных ресурсов, ответ на вызов среды).

Механизмы социальной адаптации (добровольный, вынужденный). 

Обучающийся  должен знать:
- механизмы социальной адаптации.
Тема 2. Механизмы защиты прав человека.
Основополагающие международные документы по правам человека (Всеобщая декларация прав человека, Декларация прав и свобод человека и гражданина, Конвенция о правах ребенка, Конвенция ООН о правах инвалидов и др.). Механизм защиты прав человека в РФ (конституционная, государственная, судебная,  собственная). Гарантии основных прав и свобод.

Обучающийся  должен знать:
- основополагающие международные документы по правам человека.
Обучающийся должен уметь:
- использовать свои права в соответствии с  законодательством.
Тема 3. Конституционное право.
Основы конституционного строя РФ: структура органов государственной власти, принцип разделения властей, суверенитета и т.п.Конституционные права и свободы граждан: политические, экономические, социальные, культурные.

Обучающийся  должен знать:
- структуру органов государственной власти.

Обучающийся должен уметь:
- применять знания  конституционных прав и свобод в жизненных  ситуациях.

Тема 4. Основы гражданского законодательства
Гражданский кодекс РФ. Правоспособность и дееспособность граждан. Понятие гражданско-правового договора. Основы наследственного права (понятие «наследование», основания наследования, наследование по закону и по завещанию, приобретение наследства, право на отказ от наследования и т.п). Законодательство о защите прав потребителей. Процессуальные аспекты защиты прав потребителей.

Обучающийся  должен знать:
- основные положения Гражданского кодекса РФ;
- закон о защите прав потребителей.
Обучающийся должен уметь:
- решать вопросы наследственного права в соответствии с законодательством;
- применять  закон о защите прав потребителей на практике.
Тема 5.  Основы семейного права
Семейное законодательство РФ. Заключение и прекращение брака.Права и обязанности супругов. Брачный договор.Права и обязанности родителей и детей. Алиментные обязательства членов семьи.

Обучающийся  должен знать:
- основные положения семейного законодательства РФ.

Обучающийся должен уметь:
- отстаивать свои права и выполнять обязанности, определённые  семейным законодательством.
Тема 6.  Основы трудового права
Понятие «трудовой договор». Содержание и сроки заключения трудового договора.

Заключение трудового договора (возраст, с которого допускается заключение трудового договора, гарантии при заключении трудового договора, документы, предъявляемые при заключении трудового договора и т.д.). Изменение и прекращение трудового договора (перевод на другую работу, временный перевод, отстранение от работы, расторжение трудового договора по соглашению сторон, другие основания прекращения т рудового договора).

Рабочее время и время отдыха (нормальная продолжительность рабочего времени, сокращенная продолжительность рабочего времени, работа за пределами нормальной продолжительности рабочего времени, ненормированный рабочий день; понятие и виды времени отдыха, ежегодный оплачиваемый отпуск и др).

Трудовой распорядок  Дисциплина труда. (Правила внутреннего трудового распорядка, поощрения за труд, дисциплинарные взыскания, порядок наложения взысканий, снятие дисциплинарного взыскания).

Особенности регулирования труда отдельных категорий граждан (особенности регулирования труда женщин, инвалидов несовершеннолетних и т.п.) Заработная плата. Гарантии и компенсации.Рассмотрение и решение коллективных и индивидуальных трудовых споров. 
Обучающийся  должен знать:
- основные положения трудового законодательства РФ;

- порядок заключения трудового договора;

- особенности регулирования труда несовершеннолетних и инвалидов.

Обучающийся должен уметь:
- использовать приобретенные знания и умения в различных жизненных ситуациях;
- соблюдать дисциплину труда;
- рационально использовать время труда и время отдыха.
Вопросы для подготовки к дифференцированному зачету:
1.Основополагающие международные документы по правам человека.

2. Основы конституционного строя РФ.

3. Конституционные права и свободы граждан.

4. Основы наследственного права.

5. Законодательство о защите прав потребителей.

6. Семейное законодательство РФ.

7. Заключение трудового договора. 

8. Изменение и прекращение трудового  договора.

9. Рабочее время и время отдыха.

10. Трудовой распорядок.  Дисциплина труда.

11.Особенности регулирования отдельных категорий граждан (особенности регулирования труда женщин, инвалидов несовершеннолетних).

12.Формы самозащиты прав работника.

Информационное обеспечение обучения.
Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной литературы
Основные источники:
· Яковлева А.Я. Основы правоведения. Учебник для учреждений НПО/ А.Я. Яковлева – М: Академия, 2015г-270с.
Дополнительные источники: 
1 Румынина В.В. Основы права. Учебник для учреждений НПО/ В.В. Румынина – Москва, «Форум-инфра-М», 20015
Нормативно-правовые источники:
· Конституция РФ. 
· Трудовой кодекс РФ.
· Семейный кодекс РФ.
· Гражданский кодекс РФ ч. 1 от 30.11.1994г. № 51-ФЗ.
· Гражданский кодекс РФ ч. 2 от 26.01.1996г. № 14-ФЗ.
· Гражданский кодекс РФ ч. 3 от 26.11.2001г. № 146-ФЗ.
· Гражданский кодекс РФ ч. 4 от 18.12.2006г. № 230-ФЗ.
· Гражданский процессуальный кодекс РФ от 14.11.2002г. № 138-ФЗ. 1
· Кодекс об административных правонарушениях РФ от 30.12.2001г. № 195-ФЗ. 1
· Конвенция ООН о правах инвалидов.
· Конвенция о правах ребенка.
Периодические издания:
· Право и жизнь. Правовой журнал. Учрежден Благотворительным фондом «Центр публичного права».
· Справочник кадровика: журнал руководителя кадровой службы. Учрежден
· Издательским домом "МедіаПро".
· Человек и Закон: правовой журнал. Учрежден Министерством юстиции Российской Федерации и ООО «Журнал «Человек и Закон».
Интернет-ресурсы
· http://www.edu.ru/
· http://school-collection.edu.ru/
· http://fcior.edu.ru/
· http://katalog.iot.ru/index.php
· http://window.edu.ru/
· http://rusedu.ru/
· http://www.openclass.ru/ Сетевое образовательное сообщество Открытый
· класс
· «Электронная библиотека. Право России» Форма доступа
· http://www/allpravo.ru/library
· Интернет ресурс. Справочная система «Консультант-плюс. Форма доступа
· http://www.cons-plus.ru.
· Интернет ресурс. Угрюмова Г.И. Правовое регулирование увольнения за нарушение
· трудовой дисциплины – автореферат. Форма доступа
· http://law.edu.ru/book/book.asp?bookid=1176898
· Интернет ресурс. Царенко Ю. Власть и трудовая дисциплина. Понятие и понимание сути. Форма доступа:http://www.kadrovicplus.ru/catalog/likbez /element .php?id=1085
РАБОЧАЯ ПРОГРАММА
 учебной  дисциплины «Этика и психология общения»

Пояснительная записка
Дисциплина «Этика и психология общения» входит в адаптационный цикл. Изучается на первом курсе. Программа рассчитана на 32 учебных часа.
Цель учебной дисциплины -  актуализировать навыки общения, получить возможность осмысленно подходить к оценке поступков и действий как своих, так и других людей, подготовить себя к профессиональной деятельности. Повышение деловой культуры, развитие коммуникативной компетенции и навыков эффективного общения в профессиональной среде.

В результате освоения программы «Этика и психология общения» обучающийся должен знать: 
· основные нравственные ценности и этические принципы делового общения;
· психотехнические приёмы взаимодействия с индивидуальным и групповым партнёром;
· правила и технику проведения деловых коммуникаций;
В результате освоения программы «Этика и психология общения» обучающийся должен уметь: 
· корректно и эффективно выстраивать взаимодействие с деловыми партнёрами;
· грамотно осуществлять позиционирование своей личности.

Тематический план 
учебной дисциплины «Этика и психология общения»
	№ темы
	тема
	Всего

занятий
	в т.ч. лаб. и практ. занятий

	1
	«Этика делового общения» и её характеристики
	2
	-

	2
	Этика делового общения
	6
	-

	3
	Психотехники эффективного делового общения
	8
	2

	4
	Психотехнологии влияния на людей
	6
	-

	5
	Конфликтное взаимодействие в деловом общении
	4
	2

	6
	Правила эффективной самопрезентации
	4
	2

	
	Дифференцированный зачёт 
	2
	-

	Итого часов 
	32 
	6


Тема 1. «Этика делового общения» и её характеристики
Подходы к определению понятия «Общение». Специфика делового общения.
Обучающийся должен знать: 
· определение понятия «общение»;
· функции и цели общения, виды общения.
Тема 2. Этика делового общения
Нравственные качества и базовые этические ценности делового человека. Этические принципы и правила поведения в профессиональной среде.
Обучающийся должен знать: 
· нормы и принципы служебной этики;
· основные функции делового этикета.
Обучающийся должен уметь:  
· моделировать свое поведение .
Тема 3. Психотехники эффективного делового общения
Технологии эффективного слушания и передачи информации.
Практическое занятие: Диалогические и групповые формы общения и правила их реализации 
Обучающийся должен знать: 
· виды слушания;
· способы задавания и конструирования вопросов;
· принципы ведения переговоров.
Обучающийся должен уметь: 
· конструировать и задавать вопросы;
· применять психологические приёмы ухода от ответов.
Тема 4. Психотехнологии влияния на людей
Убеждение, способы аргументации, работа с возражениями. Воздействие внушающего и манипулятивного характера.
Обучающийся должен знать: 
· понятие о психологическом влиянии;
· способы воздействия субъекта управления на объект;
· сущность и методы манипулирования;
Обучающийся должен уметь: 
· применять технику убеждающего воздействия.
Тема 5. Конфликтное взаимодействие в деловом общении
Сущность, виды и этапы конфликтного взаимодействия.
Практическое занятие:
Способы конструктивного реагирования и правила разрешения конфликтных ситуаций.
Обучающийся должен знать: 
· сущность и классификацию конфликтов;
· мероприятия по профилактике конфликтов.
Обучающийся должен уметь: 
· выходить из конфликтных ситуаций.
Тема 6. Правила эффективной самопрезентации
Правила подготовки к собеседованию. Этапы ведения собеседования. Типичные вопросы, задаваемые на собеседовании, и   типичные ошибки, допускаемые на собеседовании. Написание резюме.

Практические занятия:
Собеседование при приёме на работу. Составление резюме
Обучающийся должен знать: 
· правила подготовки к собеседованию;
· структуру резюме.
Обучающийся должен уметь: 
· написать резюме;
· задавать и отвечать на вопросы при собеседовании.
Вопросы для подготовки к дифференцированному зачету
1. Подходы к определению понятия «Общение»
2. Структура и этапы общения
3. Основные характеристики общения
4. Функции и механизмы общения
5. Манера и стиль общения
6. Невербальное общение, основные компоненты и способы интерпретации
7. Нравственные качества и базовые этические ценности делового человека
8. Внешний вид делового человека
9. Этические принципы и правила делового общения
10. Технологии эффективного слушания передачи информации
11. Понятие о психологическом влиянии и его виды
12. Убеждение, способы аргументации и работа с возражениями
13. Внушение и манипуляции в деловом общении
14. Конфликтное взаимодействие (сущность, структура, функции, участники) и способы выхода из конфликтной ситуации
15. Собеседование при приёме на работу
Информационное обеспечение обучения 
Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов.
Основные источники:
· Шеламова Г.М.. Деловая культура и психология общения: Учебник для НПО / Г.М. Шеламова. - М.: Издательский центр «Академия», 2015. – 192 с.

· Дятлов В.А., Пихало В.Т. Этика и этикет деловых отношений; Учебное пособие/ В.А.Дятлов, В.Т. Пихало. - М., «Академия», 2014.

Дополнительная литература:
· Дорошенко, В. Ю. Психология и этика делового общения. Учебник  [Электронныи ресурс]/ В. Ю.. Дорошенко. - М. : Юнити-Дана, 2012. -420 с..

· Караванова, Л. Ж. Психология. Учебное пособие [Электронныи ресурс] / Л. Ж.. Караванова. -  Москва: Дашков и Ко, 2014. - 264 с. - (Учебные издания для бакалавров) Полныи текст находится в ЭБС "Университетская библиотека онлайн". 

· Цветков, В. Л. Психология конфликта. От теории к практике. Учебное пособие [Электронныи ресурс] / В. Л.. Цветков. - М. : Юн

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА
учебной  дисциплины «Основы экономики отрасли и предприятия»

 Пояснительная записка
Дисциплина «Основы экономики отрасли и предприятия» входит в общепрофессиональный цикл. Программа рассчитана на 32 учебных часа. Изучается на втором  курсе.

Программа предусматривает изучение теоретического материала, выполнение практических занятий.
В программу включены требования к уровню подготовки обучающихся. 
В результате изучения дисциплины «Основы экономики отрасли и предприятия» обучающийся должен знать:
· принципы рыночной экономики; 

· организационно-правовые формы организаций; 

· основные положения законодательства, регулирующего трудовые отношения; 

· механизмы формирования заработной платы; 

· формы оплаты труда. 

В результате изучения дисциплины «Основы экономики отрасли и предприятия» обучающийся должен уметь:
· ориентироваться в общих вопросах экономики швейного производства; 

· применять экономические и правовые знания в конкретных производственных ситуациях; 

· защищать свои трудовые права в рамках действующего законодательства. 

Задачи дисциплины:

· получить представление о целях и задачах различных отраслей промышленного производства и предприятий;

· овладеть рядом базовых понятий по организации производства, его внутренней структуры.

Тематический план 
учебной дисциплины «Основы экономики отрасли и предприятия»
	№ темы
	тема
	Всего
занятий
	в т.ч. практ. занятий

	1
	Введение
	2
	-

	2
	Классификация предприятий, основные и оборотные фонды предприятия 
	4
	-

	3
	Предприятие и рынок 
	12
	5

	4
	Рынок труда
	8
	3

	5
	Механизмы формирования заработной платы. Формы оплаты труда
	4
	2

	
	Дифференцированный зачёт 
	2
	-

	Итого:
	32 
	10


1.Введение  
Задачи, содержание и порядок изучения  курса «Основы экономики отрасли и предприятия». Место отрасли в структуре национальной экономики.  Этапы и перспективы развития отрасли. Сфера услуг и ее структура. Сущность предпринимательской деятельности. Предприятие: понятие, сущность, основы функционирования.

Обучающийся должен знать: 
· место отрасли в структуре национальной экономики;

· сущность предпринимательской деятельности;

· предприятие: понятие, сущность, основы функционирования.

Тема 2. Классификация предприятий, основные и оборотные фонды предприятия
Классификация предприятий по типу, специализации, форме обслуживания, размеру, контингенту потребителей и т.д. Организационно-правовые формы на предприятиях общественного питания. Основные и оборотные фонды на предприятиях общественного питания (ПОП): понятия, состав, структура, показатели  эффективности использования фондов. 
Обучающийся должен знать:
· классификацию предприятий по типу, специализации, форме обслуживания, размеру, контингенту потребителей;
· организационно-правовые формы предприятий общественного питания;

· основные и оборотные фонды предприятия: характеристика, структура, оценка, показатели использования.
Обучающийся должен уметь:
· рассчитывать основные показатели эффективности использования основных и оборотных фондов.

Тема 3 . Предприятие и рынок
Принципы рыночной экономики. Закон спроса и предложения. Равновесная цена. Предприятие в рыночной экономике и его производственная деятельность. Внутренняя и внешняя среда организации. Виды рисков.

 Практические занятия:
· «Эластичность спроса и предложения. Факторы, влияющие на ценовую эластичность»

·  «Экономические показатели: себестоимость, прибыль, выручка, эффективность, ценообразование и ценовая политика»

· «Выполнение расчета экономических показателей производственной деятельности»

·  «Фискальная политика государства. Виды, функции и сущность налогов»

· «Конкуренция в отрасли.  Фирма в условиях конкуренции (совершенной, монополистической, олигополии)»

Обучающийся должен знать:
· принципы рыночной экономики. Закон спроса и предложения;

· производственную структуру предприятия. Внутренняя и внешняя среда организации;

· виды рисков в предпринимательской деятельности;

· основные экономические показатели производственной деятельности – себестоимость, доход, прибыль, выручка, эффективность, ценообразование и ценовая политика;

· виды, функции и сущность налогов;

· виды конкуренция в отрасли.

Обучающийся должен уметь:
· выполнять расчет экономических показателей производственной деятельности предприятия;

· определять факторы, влияющие на ценовую эластичность.

Тема 4. Рынок труда
Основные положения законодательства регулирующего трудовые отношения на предприятиях общественного питания.

Практические занятия:
· «Трудовое законодательство, кодекс законов о труде, защита трудовых 
прав, решение трудовых споров, рабочее время и время отдыха, материальная ответственность, трудовой договор»

· «Решение ситуационных задач по вопросам  трудового законодательства»

· «Экономические проблемы безработицы».

Обучающийся должен знать:
· основные положения законодательства регулирующего трудовые отношения на предприятиях общественного питания; 

· способы защиты своих трудовых прав, решения трудовых споров;
· рабочее время и время отдыха;
· способы документального оформления трудовых отношений;
· понятие и виды безработицы.
Обучающийся должен уметь:
· решать ситуационные задачи по вопросам  трудового законодательства;

· ориентироваться в ТК РФ.

Тема 5. Механизмы формирования заработной платы. Формы оплаты труда
Механизм организации заработной платы на предприятии. Определение величины заработной платы. Формы и системы оплаты труда.

Практические занятия:
· «Персонал предприятия и его структура. Механизмы формирования заработной платы на предприятиях общественного питания»

· «Производительность труда: показатели, измерители. Виды заработной платы. Формы и системы оплаты туда»

Обучающийся должен знать:
· структуру кадров предприятия;
· механизмы формирования заработной платы на предприятиях общественного питания;

· основные показатели производительности труда;

· виды заработной платы (номинальная, реальная);

· основные формы и системы оплаты труда.

Обучающийся должен уметь:
· производить расчет производительности труда;

· рассчитывать повременную и сдельную заработную плату.

Вопросы для подготовки к дифференцированному зачёту
1. Основные направления социально-экономического развития России.
2. Особенности формирования и перспективы развития отрасли.
3. Движущие мотивы развития экономики предприятия.
4. Предприятие: понятие, сущность, основы функционирования.

5. Классификация предприятий по типу, специализации, форме обслуживания, размеру, контингенту потребителей.
6. Организационно-правовые формы  ПОП.

7. Основные фонды на ПОП: понятие, состав, структура.
8. Показатели эффективности использования основных фондов.

9. Амортизация: экономическая сущность, способы начисления.

10. Виды износа основных фондов.

11. Оборотные фонды: понятие, состав, структура.
12. Показатели эффективности использования оборотных фондов.

13. Доход предприятия, его сущность и значение.
14. Прибыль: её сущность и виды.
15. Спрос и предложение на рынке товаров и услуг.
16. Производственная структура предприятия. Внутренняя и внешняя среда организации.

17. Виды, функции и сущность налогов.

18. Виды конкуренция в отрасли.

19. Ценообразование и ценовая политика предприятия.

20. Основные направления снижения издержек производства.
21. Основные положения законодательства регулирующего трудовые отношения на предприятиях общественного питания.

22. Экономические проблемы безработицы.

23. Способы документального оформления трудовых отношений.  Трудовой договор.

24. Материальная ответственность.

25. Рабочее время и время отдыха.

26. Способы защиты своих трудовых прав, решения трудовых споров.

27. Трудовые ресурсы предприятия, их состав и структура.

28. Механизмы формирования заработной платы на предприятиях общественного питания.

29. Производительность труда: показатели, измерители.

30. Основные элементы тарифной системы оплаты труда.

31. Компенсационные и стимулирующие доплаты.

32. Понятие и виды заработной платы.

33. Повременная форма оплаты труда, ее разновидности, способы расчета.

34. Сдельная форма оплаты труда, ее разновидности, способы расчета.

Информационное обеспечение обучения 
Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов.
Основные источники:
· Лысенко Ю.В., Лысенко М.В., Таипова Э.Х. Экономика предприятия торговли и общественного питания. Учебное пособие /Ю.В. Лысенко, М.В. Лысенко, Э.Х. Таипова. – СПб.: Питер, 2013.

· Метелев С.Е. Экономика предприятия (торговли и общественного питания): Учебник / С.Е. Метелев, Н.М. Калинина, С.Е. Елкин, В.П. Чижик. - Омск: Издатель Омский институт (филиал) РГТЭУ, 2013. 

· Носова С.С. Основы экономики: учебник (СПО)/С.С. Носова. – 7-е изд., перераб. – М.: КНОРУС, 2014. 

· Фридман М.А. Экономика предприятий торговли и питания потребительского общества: Учебник/М.А. Фридман – М.: Издательство: Дашков и К, 2013.

Нормативно-правовая литература
·  "Гражданский кодекс Российской Федерации (часть первая, вторая, третья, четвертая)" от 30.11.1994 N 51-ФЗ (ред., с изменениями и дополнениями на 2016 г.)

· "Трудовой кодекс Российской Федерации" от 30.12.2001 N 197-ФЗ (ред., с изменениями и дополнениями на 2016 г.)

Дополнительная литература:
· Карпенко Е. А., Ларионова, В. А., Ольхова, Л. А. и др. Экономика отрасли: торговля и общественное питание: учебное пособие. – М.: Альфа-М.: ИНФРА-М, 2008. 

· Сафронов Н.А.,  Белехов А.Н. Экономика организации: учебник./ Н.А. Сафронов,  А.Н. Белехов. - Москва "Экономист", 2004.

· Череданова Л.Н. Основы экономики и предпринимательства: учебник./ Л.Н. Череданова. – М.: ИЦ «Академия», 2003.

Интернет-ресурсы:
· Официальный интернет-портал правовой информации www.pravo.gov.ru

· Федеральная служба по труду и занятости www.rostrud.ru

· Федеральный образовательный портал. - Режим доступа свободный: http://ecsocman.hse.ru/

· Экономика предприятия. Ю.И. Ребрин, Основы экономики и управления производством, Конспект лекций, Таганрог: Изд-во ТРТУ. -  [Электронный ресурс] : Интернет-учебник. Режим доступа:     http://www.aup.ru/books/m47

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА
учебной  дисциплины «Основы материаловедения»
Пояснительная записка
Дисциплина «Основы материаловедения» входит в общепрофессиональный цикл. Изучается на втором курсе. Программа рассчитана на 32 учебных часа.
Программа предусматривает изучение теоретического материала, выполнение лабораторных работ и практических занятий.
В программу включены требования к уровню подготовки обучающихся. 
В результате изучения дисциплины «Основы материаловедения» обучающийся должен знать:
· общую классификацию материалов, характерные свойства и области их применения;

· общие сведения о строении материалов;

· назначение, виды и свойства различных текстильных материалов

· виды волокнистых материалов и их свойства;
· ассортимент материалов;
· ткацкое производство и способы отделки тканей.
В результате изучения дисциплины «Основы материаловедения» обучающийся должен уметь:
· подбирать материалы по их назначению и условиям эксплуатации для выполнения работ;

· применять материалы при выполнении работ;

· различать ассортиментные группы материалов;
· определять вид переплетения по образцу материала;
· выявлять дефекты тканей и определять сорт;
· подбирать в соответствии с материалом нитки и фурнитуру;
· правильно ухаживать за материалами.
Тематический план 
учебной дисциплины «Основы материаловедения»
	№ темы
	тема
	Всего
занятий
	в т.ч. лаб. и практ. занятий

	1
	Введение
	1
	-

	2
	Волокнистые материалы
	4
	-

	3
	Технология ткани
	5
	-

	4
	Строение и свойства тканей
	4
	1

	5
	Сортность тканей
	1
	-

	6
	Ассортимент тканей
	5
	2

	7
	Нетканые материалы
	2
	-

	8
	Трикотажные материалы
	2
	1

	9
	Материалы для соединения деталей изделий одежды
	2
	-

	10
	Отделочные материалы и фурнитура
	2
	-

	11
	Подкладочные и прокладочные материалы
	2
	1

	12
	Уход за швейными материалами и изделиями
	1
	-

	
	Дифференцированный зачёт 
	1
	-

	Итого:
	32 
	5


Тема 1. Введение
Общие сведения о предмете; его цели, задачи. Значение пред​мета для овладения профессией "Портной". Классификация швейных материалов. Ассортимент тканей и дру​гих материалов для изделий одежды и др. Предприятия-производители тканей, других материалов для из​делий ассортиментных групп. Перспективы выпуска нового ассорти​мента материалов.

Обучающийся должен знать:
- общие сведения о предмете; его цели, задачи;

- общие сведения об ассортименте  тканей и дру​гих материалов для изделий одежды.

Обучающийся должен уметь:
- отличать текстильные материалы от нетекстильных;
- определить по внешнему виду назначение материала.
Тема 2. Волокнистые материалы
Понятие о волокне. Классификация текстильных волокон. Поня​тие о натуральных и химических волокнах; состав и основные свой​ства. Хлопок. Хлопок-сырец. Хлопковое волокно; строение, состав и свойства. Лен. Льняное волокно; строение, состав и свойства. Шерсть. Шерстяное волокно; строение, состав и свойства. Шелк натуральный. Шелк-сырец; сведения о получении. Шелко​вое волокно; строение, состав и свойства.

Химические волокна; их классификация; общие сведения о про​изводстве. Искусственные волокна; их виды, строение, свойства. Синтетические волокна; их виды, строение, свойства. Минеральные волокна; их виды, применение; общая характерис​тика.

Обучающийся должен знать:
- классификацию текстильных волокон;

- строение, состав и свойства натуральных и искусственных волокон;

-  строение, состав и свойства синтетических волокон.

Обучающийся должен уметь:
· распознавать натуральные  волокна по внешним признакам и на ощупь; 
· распознавать искусственные волокна и синтетические  волокна по внешним  признакам и на ощупь
Тема 3. Технология ткани
Прядение  Понятие о пряже и прядении. Способы прядения. Технологичес​кие операции прядения. Классификация пряжи. Свойства пряжи. Дефекты пряжи. Классификация нитей. Свойства нитей. Дефекты нитей. Качественные показатели пряжи и нитей; их влияние на каче​ство ткани. Ткачество. 

Отделка тканей. Общие сведения об отделке тканей; ее назначение, основные процессы. Отделка хлопчатобумажных тканей. Технологические операции отделки; их виды, назначение и сущность. Красители и другие сос​тавы для отделки тканей, их применение. Виды и характеристика рисунков на тканях; способы нанесения рисунков. Показатели ка​чества отделки. 

Отделка льняных тканей. Виды отделки, назначение и техноло​гические особенности. Показатели качества отделки. 

Отделка шерстяных тканей. Особенности отделки гребенных и суконных тканей; основные технологические операции. Специальные пропитки для отдельных видов тканей. Показатели качества отдел​ки.

Отделка тканей из химического волокна. Виды отделки; техно​логических операции отделки; их назначение. Особенности отделки с учетом химического состава и строения ткани. Маркировка ткани и способы упаковки.

Обучающийся должен знать:
· определение термина  «пряжа»
· основные свойства пряжи;
· что является сырьем для прядения?
· виды текстильных нитей;
· определение термина  «ткань», нити образующие её;
· в чем заключается цель отделки?
· основные этапы отделки тканей;
· процесс крашения и печатания.
Обучающийся должен уметь:
· отличать пряжу от нити;
· определять крутку нитей;
· определять вид отделки ткани;
· определять направления нити основы.
Тема 4. Строение и свойства тканей
Строение ткани Основные показатели строения ткани. Плотность ткани. Показатели плотности ткани. Ткацкие переп​летения; классификация. Влияние плотности переплетений на свойс​тва ткани. Геометрические свойства и поверхностная плотность ткани. Толщина ткани; факторы, влияющие на образование толщины ткани. Влияние толщины ткани на выбор модели изделия и технологические операции. Ширина ткани стандартная, фактическая, рациональная. Масса ткани; ее показатели и влияние на технологический процесс. Правила определения долевой нити в ткани. Признаки лицевой и изнаночной сторон ткани. Определение волокнистого состава ткани; назначение.

Свойства ткани Механические, технологические, физические, оптические свой​ства тканей; их особенности. Способы определение вида и свойств ткани.

Практическое занятие:
Определение вида переплетений ткани.

Обучающийся должен знать:
- основные показатели строения тканей;
- что такое плотность ткани?
- классификацию ткацких переплетений;
- определение термина  «раппорт»
- какими бывают ткани в зависимости от отделки лицевой поверхности?
- признаки определения лицевой стороны в тканях;
-  характеристику геометрических свойств тканей;
- на что влияют механические свойства тканей?
- гигиенические свойства тканей;
- на каких этапах изготовления изделий проявляются технологические свойства? 
Обучающийся должен уметь:
- определять плотность ткани;
- определять ткацкое переплетение ткани;
- определять лицевую сторону ткани;
- по внешним признакам определять какими свойствами обладает ткань.
Тема 5. Сортность тканей
Технические условия. Показатели качества ткани; сорта тканей. Правила определе​ния.

Обучающийся должен знать:
- показатели качества ткани.
Обучающийся должен уметь:
- определять качество ткани;
-  распознавать пороки внешнего вида на ткани. 
Тема 6. Ассортимент тканей
Понятие об ассортименте тканей. Артикул ткани. Ассортимент хлопчатобумажных тканей. Ассортимент льняных тканей. Ассортимент шерстяных тканей. Ассортимент шелковых тканей. Ассортимент тканей из химических волокон.

Краткая характеристика групп ткани и отдельных видов ткани из различных видов волокон; их состав, технологические свойства и применение при изготовлении швейных изделий.

Практическое занятие:
Определение вида ткани по внешним признакам.

Обучающийся должен знать:
-  значение слова «ассортимент»;
-  определение термина  «артикул ткани»;
-  назначение и свойства хлопчатобумажных тканей;
-  признаки отличия шерстяных гребенных тканей от суконных;
-  назначение и свойства тканей из натурального шелка;
-  назначение и свойства тканей из искусственных нитей;
-  назначение и свойства тканей из синтетических нитей.
Обучающийся должен уметь:
· определять по внешним признакам хлопчатобумажные ткани;
· определять по внешним признакам льняные ткани;
· определять по внешним признакам шерстяные ткани;
· определять ткань  из  натурального шелка от искусственного шелка;
· определять по внешним признакам ткан из синтетических нитей.
Тема 7. Нетканые материалы
Общие сведения о производстве нетканых материалов. Ассорти​мент. Характеристика свойств. Применение. Качественные показате​ли.

Обучающийся должен знать:
· сырье, применяемое при изготовлении нетканых материалов;
· ассортимент нетканых материалов;
· свойства и применение нетканых материалов.

Обучающийся должен уметь:
· определять способ получения нетканого материала;
· различать материалы по способам производства.
Тема 8. Трикотажные материалы
Общие сведения о производстве трикотажа. Классификация три​котажа. Артикул трикотажного полотна. Виды трикотажного полотна. Ассортимент изделий из трикотажного полотна.

Состав и структура трикотажного полотна; Технологические ха​рактеристики. Качественные показатели трикотажного материала. Применение трикотажного полотна с учетом свойств.

Лабораторная работа
Распознавание материалов по образцам, определение способов получения. 
Обучающийся должен знать:
-  свойства трикотажных полотен;
-  применение трикотажных материалов;
-  ассортимент трикотажных полотен.
Обучающийся должен уметь:
-  определять  причины перекоса петельных столбиков;
-  отличить ткань от трикотажного материала;
-  отличить бельевой трикотаж от трикотажа для верхних изделий.
Тема 9. Материалы для соединения деталей изделий одежды
Нитки швейные; классификация. Номера ниток. Крученая пряжа. Их применение.

Материалы клеевые; виды, свойства и применение.

Обучающийся должен знать:
- назначение швейных ниток;
-  показатели качества швейных ниток;
-  применение шелковых ниток;
Обучающийся должен уметь:
- определять  назначение швейных ниток;
-  отличить хлопчатобумажные нитки от льнолавсановых;
-  определять волокнистый состав ниток.
Тема 10. Отделочные материалы и фурнитура
Отделочные материалы; их виды и свойства. Качественные показатели. Применение в швейных изделиях.

Фурнитура; виды изделий и их классификация; характеристика Назначение и применение в одежде. Показатели качества.

Обучающийся должен знать:
-  виды и назначение отделочных материалов;
-  свойства отделочных материалов;
-  ассортимент и назначение одежной  фурнитуры;
-  требования к отделочным материалам и к фурнитуре.
Обучающийся должен уметь:
 - распознавать одежную фурнитуру по назначению, материалу и способам прикрепления
    её к одежде;
 -  выбирать способы соединения отделочных материалов с изделиями;
 -  определять назначение отделочного материала.
Тема 11. Подкладочные и прокладочные материалы
Подкладочные материалы; ассортимент, свойства; режимы обработки. Качественные показатели.

Прокладочные материалы; виды, физико-механические и технологические свойства; назначение. Требования к качеству.

Лабораторная работа
Распознавание  материалов по образцам, способы получения и назначение.

Обучающийся должен знать:
-  назначение подкладочных  и прокладочных материалов;
-  требования, предъявляемые к подкладочным  и прокладочным материалам.
Обучающийся должен уметь:
-  распознавать прокладочные материалы; 
-  выбирать прокладочные материалы  в зависимости от вида изделий;
- подбирать подкладочную ткань к изделию  с учетом гигиенических и технологически свойств  
Тема 12. Уход за швейными материалами и изделиями
Чистка материалов и изделий; способы чистки.  Хранение материалов и изделий; правила хранения. Значение правильного ухода за швейными материалами и изделиями

Обучающийся должен знать:
-  правила хранения тканей;
 - условные обозначения способов ухода за изделиями, указанных  на маркировках. 
Обучающийся должен уметь:
- удалять пятна, загрязнения;
-  определять причину пятен, загрязнений;
-  выбрать способ чистки.
Вопросы для подготовки к дифференцированному зачету
1. Классификация швейных материалов по назначению.
2. Чем текстильные материалы отличаются от нетекстильных?
3. Какие текстильные волокна относятся к волокнам животного происхождения?

4. Какие текстильные волокна относятся к волокнам растительного происхождения?

5. По каким показателям различаются волокна хлопка, льна, вискозы и ацетатного шелка?

6. Что такое пряжа, каковы общие процессы прядения?
7. Какие дефекты пряжи вы знаете?
8. Что называется рапортом ткацкого переплетения?
9. Какие свойства материалов относятся к технологическим и на каких этапах производства они учитываются?
10. Как определить долевую нить в ткани?
11. Как определить лицевую и изнаночную стороны ткани?
12. Какие показатели влияют на сорт ткани?
13. Какие показатели влияют на сорт ткани?
14. Назначение и свойства хлопчатобумажных тканей

15. Назначение и свойства льняных тканей

16. Назначение и свойства шерстяных тканей

17. Какие требования предъявляются к плащевым  тканям?
18. Признаки отличия натуральной кожи от искусственной

19. Свойства и применение нетканых материалов

20. По внешним признакам  определить назначение материала

21. Ассортимент трикотажных полотен
22. Отличие ткани от трикотажного материала
23. Назначение швейных ниток

24. Классификацию ниток по волокнистому составу

25. Показатели качества швейных ниток

26. Назначение и применение утепляющих материалов

27. Виды и назначение отделочных материалов
28. Ассортимент и назначение одежной  фурнитуры
29. Какие требования предъявляются к подкладочным материалам?
30. Какие требования предъявляются к прокладочным материалам?
31. Каковы правила хранения тканей?
32. Каковы правила хранения пушно-меховых изделий
Информационное обеспечение обучения 
Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов.
Основные источники: 
· Жихарев А.П.  Материаловедение: швейное производство:  учебное пособие для НПО /  А.П. Жихарев. – М.: Издательский центр «Академия», 2010. – 240 с.
· Устинова С.А. Общие сведения о швейных материалах: учебное пособие /С.А. Устинова. – М.:  Академкнига,  2010. – 176 с.
Дополнительные источники: 
· Мальцева Е.П. Материаловедение швейного производства: 3-е изд., испр. и доп./Е.П. Мальцева. – М.: Легпромбытиздат, 1986. – 240 с ил.
· Суворова О.В.  Материаловедение швейного производства: учебное  пособие для учащихся профессиональных лицеев и училищ / О.В. Суворова. - Ростов на Дону,: Феникс, 2001. – 416
Периодические издания:
         «Ателье»
         «Diana Moden»
         «Индустрия моды»
         «International Textiles»
         «Швейная промышленность»
         «Шитьё и крой»
Интернет-ресурсы:
Сайт РосПромПортал  www. light – industry.ru
Портал нормативно-технической документации www. tehlit.ru
РАБОЧАЯ ПРОГРАММА
учебной  дисциплины «Оборудование»
Пояснительная записка
Дисциплина «Оборудование» входит в общепрофессиональный цикл. Изучается на втором  курсе. Программа рассчитана на 32 учебных часа.
Программа предусматривает изучение теоретического материала, выполнение лабораторных работ и практических занятий.
В программу включены требования к уровню подготовки обучающихся. 
В результате изучения дисциплины «Оборудование» обучающийся должен 
знать:
· виды технологического оборудования швейного производства;
· назначение швейного оборудования и оборудования для влажно-тепловой обработки;
· общее устройство швейных машин;
· оборудование для ВТО;
· классификацию машин и образование их строчки;
· заправку универсального и специального швейного оборудования;

· регулировку натяжения верхней и нижней нитей;

· техническое обслуживание швейных машин, правила безопасности труда.
В результате изучения дисциплины «Оборудование» обучающийся должен
уметь:
· выбирать оборудование для изготовления швейных изделий различного ассортимента;
· определять назначение машины и её класс;
· пользоваться оборудованием для выполнения влажно-тепловых работ;

· работать на современном оборудовании с применением средств малой механизации;

· заправлять швейные машины и устранять неполадки 

· соблюдать требования безопасного труда на рабочих местах и правила пожарной безопасности в мастерских.

Тематический план 
учебной дисциплины «Оборудование»
	№ темы
	Тема
	Всего
занятий
	в т.ч. лаб. и практ. занятий

	1
	Введение 
	1
	-

	2
	Общее устройство швейных машин
	2
	-

	3
	Процесс образования челночного стежка
	3
	1

	4
	Характеристика и конструктивные особенности швейных машин
	5
	1

	5
	Приспособления малой механизации на швейных машинах
	1
	-

	6
	Техническое обслуживание швейных машин
	1
	-

	7
	Оборудование для ВТО и клеевого соединения деталей
	2
	-

	8
	Машины двухигольные челночного стежка
	2
	-

	9
	Машины одноигольные цепного стежка
	2
	-

	10
	Машины для зигзагообразной строчки
	3
	1

	11
	Машины краеобметочные и стачивающе-обметочные
	4
	1

	12
	Машины потайного стежка
	1
	-

	13
	Полуавтоматы петельные и закрепочные
	2
	1

	14
	Полуавтоматы пуговичные
	1
	-

	15
	Дополнительное, вспомогательное оборудование швейного участка
	2
	-

	
	Дифференцированный зачёт 
	1
	-

	
	Итого: 
	32
	5


Тема 1. Введение.
Общие сведения о предмете; его цели и задачи. Значение дисциплины для овладения профессией «Портной», «Вышивальщица». Механизация процессов швейного производства на современных предприятиях; перспективы.

 Классификация швейных машин. Виды оборудования для ВТО изделий одежды.

Обучающийся должен знать:

· основные направления механизации процессов швейного производства на современных предприятиях;

· классификацию оборудования для швейного производства.

Обучающийся должен уметь:

· различать машины в соответствии с установленной классификацией

Тема 2. Общее устройство швейных машин.
   Основные части (узлы, механизмы) швейных машин. Детали для соединения узлов и механизмов швейных машин, рабочие органы машин. Материалы для изготовления деталей машин. 

   Механизмы передачи и преобразования движений; их устройство, принцип действия.. 

Обучающийся должен знать:

· общее устройство швейных машин, основные узлы, механизмы;

· рабочие органы машины;

· механизмы преобразования движений, принцип действия;

Обучающийся должен уметь:

· отличать рабочие органы машин от основных узлов и механизмов;

· ориентироваться в механизмах преобразования движений.

Тема З. Процесс образования челночного стежка.
  Челночный стежок, его строение и назначение. Процесс образования стежка; взаимодействие рабочих органов машины. Показатели качества стежка, строчки. Шпульный колпачок; его устройство.

  Порядок и правила заправки верхней и нижней ниток. Методы регулировки натяжения ниток. Способы регулировки величины стежка. 

Лабораторная работа:
Подбор игл и заправка нитей в швейных машинах. Технические регулировки в швейных машинах

Обучающийся должен знать:

· процесс образования челночного стежка;

· порядок и правила заправки верхней нитки;

· устройство челночного комплекта;

· способы регулировки величины стежка.

Обучающийся должен уметь:

· заправлять верхнюю и нижнюю нитки; 

· регулировать натяжение ниток;

· регулировать величину стежка в машине.

Тема 4. Характеристика и конструктивные особенности швейных машин.
Универсальные стачивающие машины; тип и класс; завод изготовитель. Модификация машин; дополнительные устройства, механизмы. 

Машинные иглы, классификация, правила подбора. Механизм иглы. Устройство. Принцип работы; возможные неполадки и из​нос деталей. Правила смазки деталей механизма иглы.

Механизм нитепритягивателя; конструкция; принцип работы. Возможные неполадки; правила регулировки и смазки.

Механизм челнока. Конструкция; принцип работы. Устройство Челночного комплекта, возможные неполадки; дефекты, износ деталей. Правила регулировки и смазки.

Механизм двигателя ткани. Конструкция; принцип работы, устройство челночного комплекта. Возможные неполадки, правила регулировки и смазки. Правила регулировки и смазки.          

Регулятор стежка и механизм обратного хода. Конструкция регулятора стежка; принцип регулировки стежка. Устройство механизма обратного хода; принцип действия правила смазки.

Узел лапки. Устройство и принцип работы. Механизм подъема лапки. Правила смазки.

Практическое занятие:
Исправление дефектов некачественной строчки

Обучающийся должен знать:

· классы универсальных стачивающих машин;

· устройство механизмов швейной машины, их работу, основные регулировки;

· места смазки механизмов и применяемые материалы для смазки.

Обучающийся должен уметь:

· подбирать машинные иглы к машинам в зависимости от ткани и класса машины;

· выполнять основные регулировки в устройстве механизмов универсальной машины;

· выполнять обратный ход машины и регулировать длину стежка;

· выполнять правила смазки универсальных машин.

Тема 5. Приспособления малой механизации на швейных машинах.
Виды приспособлений малой механизации к швейным машинам; их назначение. Комплекты приспособлений; состав комплектов. Значение применения приспособлений.

Обучающийся должен знать:

· виды приспособлений к машинам, их классификацию;

· способы их установки на головке машины;

· значение применения приспособлений.

Обучающийся должен уметь:

· подбирать и правильно устанавливать приспособление.

Тема 6. Техническое обслуживание швейных машин.
 Виды ремонта. Понятие о техническом осмотре. Контроль за работой оборудования. Правила ухода за швейными машинами. Порядок приема и сдачи машины после смены. Требования безопасности труда.

Обучающийся должен знать:

· правила ухода за швейными машинами;

· порядок приема и сдачи машины после смены;

· требования безопасности труда.

Обучающийся должен уметь:

· правильно осуществлять уход за швейной машиной;

· принимать и сдавать машину после смены;

· устранять основные неполадки в работе швейной машины;

· соблюдать правила безопасности труда.

Тема 7. Оборудование для ВТО и клеевого соединения деталей.
Электрические утюги и их классификация по видам нагревательных элементов. Устройство, техническая характеристика, принцип регулирования нагрева. Электроутюги с увлажнителем. Применение утюгов с учетом их технических характеристик.

Прессы для ВТО и  их классификация. Паровоздушные манекены. Оборудование для клеевого соединения деталей: виды, техническая характеристика, применение.

Приспособления для выполнения влажно- тепловых работ.

Организация рабочего места. Правила безопасности труда.

Обучающийся должен знать:

· классификацию утюгов, особенности устройства, принцип регулирования нагрева;

· назначение оборудования для отпаривания;

· виды оборудования для клеевого соединения деталей;

· правила безопасности при работе с оборудованием для ВТО.

Обучающийся должен уметь:

· подбирать утюги для работы; 

· выполнять трудовые приемы при работе с оборудованием для ВТО;

· следить за соблюдением технологических режимов при работе на оборудовании для ВТО.

Тема 8. Машины двухигольные челночного стежка.
Процесс образования челночного стежка и строчки. Техническая характеристика, применение, эффективность работы машин. Правила заправки, основные регулировки, уход. Правила безопас​ности труда.

Обучающийся должен знать:

· особенности устройства двухигольных машин;

· правила заправки ниток, приемы работы, основные регулировки.

Обучающийся должен уметь:

· выполнять заправку двухигольных машин.

Тема 9. Машины однониточного цепного стежка.
Строение, свойства, процесс образования стежка. Эффективность работы машин. Правила заправки ниток, основные регулировки, уход. Правила безопасности труда.

Обучающийся должны знать:
· назначение и процесс образования однониточного цепного стежка;

· виды машин однониточного цепного стежка и особенности их устройства;

· заправку ниток и регулировку в машинах однониточного цепного стежка.

Обучающийся должны уметь:
· заправлять нитки и выполнять регулировку машин цепного стежка.

Тема 10. Машины для зигзагообразной строчки.
Процесс образования зигзагообразной строчки. Конструктивные особенности машин, техническая характеристика, применение.

Правила заправки ниток, приемы работы, основные регулировки, уход. Правила безопасности труда.

Практическое занятие
           Исправление неисправностей в работе швейных машин с зигзагообразной строчкой.

Обучающийся должен знать:

· процесс образования зигзагообразной строчки;

· заправку ниток и регулировку в машинах с зигзагообразной строчки;

· правила безопасности труда.

Обучающийся должен уметь:

· осуществлять заправку ниток; 

· выполнять уход за машинами с зигзагообразной строчкой.

Тема 11. Машины краеобметочные и стачивающе-обметочные.
Виды машин для одновременного стачивания деталей и обметывания срезов. Процесс образования краеобметочных стежков. Заправка ниток, приемы работы, основные регулировки, уход, правила безопасности труда.

Практическое занятие:
Заправка ниток в обметочной швейной машине.

Обучающийся должен знать:

· назначение и процесс образования обметочных стежков;

· виды обметочных машин;

· заправку и регулировку машин. 

Обучающийся должен уметь:

· заправлять стачивающе-обметочные машины; 

· выполнять уход за стачивающе-обметочными машинами.

Тема 12. Машины потайного стежка.
Виды машин цепного потайного стежка. Процесс образования цепного потайного стежка, применение. Правила заправки, основные регулировки. Уход за машиной. Правила безопасности труда.

Обучающийся должен знать:

· процесс образования цепного потайного стежка;

· виды машин потайной строчки;

· правила заправки машин потайного стежка;

· правила безопасности труда.

Обучающийся должен уметь:

· Выполнять заправку ниток и регулировку на машинах потайного стежка.

Тема 13. Полуавтоматы петельные и закрепочные.
Процесс образования петли челночным стежком. Виды полуавтоматов их особенности; техническая характеристика, применение. Заправка ниток, приемы работы, основные регулировки, уход, правила безопасности труда.

Практическое занятие:
           Выполнение заправки верхней и нижней ниток в  машине-полуавтомате для изготовления петель.

Обучающийся должен знать:

· процесс образования петли челночным стежком;

· виды петельных полуавтоматов;

· правила заправки нитки в петельном полуавтомате.

Обучающийся должен уметь:

· выполнять заправку нитки в петельном полуавтомате;

· выполнять регулировку и уход за полуавтоматами.

Тема 14. Полуавтоматы пуговичные.
Полуавтоматы для пришивания пуговиц, крючков, принцип работы. Техническая характеристика, применение. Правила заправки полуавтомата, уход за ним, правила безопасности труда.

Обучающийся должен знать:

· правила заправки полуавтомата, уход за машиной;

· правила безопасного труда при работе на полуавтоматах.

Обучающийся должен уметь:

· выполнять заправку нитки и уход за машиной.

Тема 15. Дополнительное вспомогательное оборудование швейного участка.

Беспроводные транспортные средства, их виды принцип действия. Конвейеры, транспортеры. Стеллажи для хранения кроя, полуфабрикатов, готовой продукции. Требования к расположению транспортных средств.

Обучающийся должен знать:

· беспроводные транспортные средства и их назначение;

· конвейеры и принцип действия;

· оборудование для хранения кроя, полуфабрикатов, готовой продукции.

Обучающийся должен уметь:

· ориентироваться при выборе транспортных средств.

Вопросы для подготовки к дифференцированному зачету
1. На какие группы подразделяют швейные машины?

2. Перечислите рабочие органы швейной машины.

3. Перечислите механизмы швейной машины.

4. Процесс образования челночного стежка, его назначение и свойства.

5. Устройство челночного комплекта и шпульного колпачка.

6. Какими деталями регулируют натяжение верхней и нижней ниток?

7. Как регулируется длина стежка в универсальных машинах?

8. Перечислить классы универсальных стачивающих машин.

9. По каким параметрам подбирают иглы к машинам?

10. В чем эффективность работы с приспособлением?

11. Какая строчка называется качественной?

12. Перечислить основные дефекты в работе швейных машин.

13. Перечислить виды ремонта.

14. Порядок чистки и смазки швейной машины.

15. Правила безопасного труда при работе за швейной машиной.

16. Классификация оборудования для ВТО.

17. Особенности работы прессов.

18. Назначение и принцип работы оборудования для отпаривания

19. Правила безопасного труда при выполнении влажно-тепловых работ.

20. Перечислите классы двухигольных машин и особенности в их устройстве.

21. Назначение однониточного цепного стежка.

22. Заправка нитки в машину цепного стежка.

23. Назначение и процесс образования зигзагообразной строчки.

24. Заправка нитки в машине с зигзагообразной строчкой.

25. Что можно регулировать в машинах зигзагообразной строчки?

26. Назначение и процесс образования обметочного стежка.

27. Виды машин обметочного стежка.

28. Заправка нитки в машине в стачивающе-обметочной машине.

29. Назначение и процесс образования потайной строчки.

30. Виды машин потайного стежка и особенности их устройства.

31. Заправка нитки в машине потайного стежка.

32. Как правильно оборвать нитку в машинах потайного стежка?

33. Виды петель в одежде и их назначение.

34. Виды петельных полуавтоматов.

35. Заправка нитки в петельном полуавтомате.

36. Виды пуговичных полуавтоматов.

37. Заправка нитки в пуговичном полуавтомате.

38. Виды транспортных средств, их назначение.

39. Конвейеры, их виды и назначение.

40. Принцип работы конвейера.
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Оборудование швейного производства:  revolution.
РАБОЧАЯ ПРОГРАММА
учебной  дисциплины «Основы художественного проектирования одежды»
Пояснительная записка
Дисциплина «Основы художественного проектирования одежды» входит в общепрофессиональный цикл. Изучается на втором курсе. Программа рассчитана на 32 учебных часа.
Программа предусматривает изучение теоретического материала, выполнение практических занятий.
В программу включены требования к уровню подготовки обучающихся. 
В результате изучения дисциплины «Основы художественного проектирования одежды» обучающийся должен знать:
· геометрические композиции в одежде;

· орнаментальные композиции ткани;

· цвет в художественном проектировании;

· вычерчивание деталей одежды;

· построение фигуры по схемам;

· детали одежды в художественном проектировании изделий;

·  силуэтные формы костюма.

В результате изучения дисциплины «Основы художественного проектирования одежды»
обучающийся должен уметь:
· использовать геометрические построения в создании композиционных мотивов рисунка; 

· использовать зрительные иллюзии в проектировании изделий одежды;

· гармонично сочетать цвета; 

· строить фигуры по схеме;

· строить силуэтные формы костюма.

Тематический план 
учебной дисциплины «Основы художественного проектирования одежды»
	№ темы
	Тема
	Всего
занятий
	в т.ч. лаб. и практ. занятий

	1
	Введение 
	1
	-

	2
	Основы композиции
	2
	1

	3
	Геометрические композиции в одежде
	3
	2

	4
	Орнаментальные композиции ткани
	3
	2

	5
	Пластические свойства ткани в композиционном построении
	3
	2

	6
	Цвет в художественном проектировании
	3
	2

	7
	Вычерчивание деталей одежды; макетирование
	2
	2

	8
	Построение фигуры по схемам
	5
	4

	9
	Детали одежды в художественном проектировании изделий
	5
	5

	10
	Силуэтные формы костюма
	3
	2

	
	Дифференцированный зачёт 
	2
	-

	
	Итого: 
	32
	22


Тема 1. Введение
Общие сведения о дисциплине; его цели, задачи. Значение дисциплины для овладения профессией "портной". 
Термин "дизайн", его происхождение. Сущность дизайна. Оп​ределение производных понятий "дизайнер", "дизайн-форма". Об​ласть дизайна: техника, архитектура, прикладное искусство и др. Роль дизайна в создании предметной среды. Влияние форм, линий, цвета на человека.
Дизайн в сфере изготовления одежды; общие сведения о про​цессах дизайна. Роль эскизов, конструкций.
Силуэт в одежде; силуэтные формы. Виды покроев одежды. Ли​нии в одежде. Цвет и рисунок материалов в одежде. 
Обучающийся должен знать:
· краткие сведения о содержании дисциплины;
· основные термины при проектировании одежды;
· используемые материалы в одежде.
Тема 2. Основы композиции
Материалы и принадлежности для выполнения практических за​даний; правила пользования ими. Линии чертежа и рисунка; их отличия. Правила оформления чертежа, рисунка (эскиза).
Общие сведения о композиции. Категории компо​зиции. Равновесие, отношения и пропорции, статика и динамика, симметрия и асимметрия, контрасты и нюансы, ритм, соподчинение и гармония, масштаб; общее понятие и закономерности их проявления в композиции.
Основные правила композиционного построения рисунка.
Практическое занятие:
 Изобразить градацию света и тени плавным и ступенчатым переходом.
Обучающийся должен знать:
· общие сведения о композиции рисунка;
· зако​номерности светотени и отношения тонов в рисунке;
· цвет в композиции рисунка;
· правила оформления чертежа, рисунка (эскиза).
Обучающийся должен уметь:
· выполнять штриховку и тушевку;
· изобразить градацию света и тени.
Тема 3. Геометрические композиции в одежде
Организация плоскости при композиции изобразительных элементов: точки, линий, плоских геометрических фигур. Построение геометрических фигур.
Использование геометрических построений (элементов) в создании композиционных мотивов рисунка. Композиционные закономерности в рисунках с геометрическими элементами.
Основные принципы построения композиции рисунка из геомет​рических фигур.
Практическое занятие:
Выполнить наброски и рисунки  каркасных гипсовых фигур:  куба, цилиндра, шара, конуса.
Обучающийся должен знать:
· основные принципы и приемы выполнения рисунка каркасных геометрических тел и фигур.
Обучающийся должен уметь:
· выполнять наброски и рисунки каркасных гипсовых куба, цилиндра, пирамиды, шара, конуса.
Тема 4. Орнаментальные композиции ткани
Раппорт ткани. Раппортные композиции. Орнамент; мотивы ор​намента. Виды орнамента в тканях, их характеристика. Принципы построения геометрического и растительного орнамента.
Зрительные восприятие орнаментов ткани и использование зрительных иллюзий в проектировании изделий одежды.
Практическое занятие:
Прорисовать рисунок орнаментальных композиций ткани.
Обучающийся должен знать:
· виды орнамента;
· принципы построения геометрического и растительного орнамента.
Обучающийся должен уметь:
· выполнять рисунок орнаментальных композиций.
Тема 5. Пластические свойства ткани в композиционном построении
Пластичность ткани; ее значение. Использование пластичнос​ти ткани в проектировании деталей одежды, при выборе моделей. Конфигурация изгибов ткани. Особенности складок в изделиях из разных тканей. Декоративное назначение драпировок. Особенности поверхности ткани.
Методы выполнения эскизов деталей, изделий одежды с выяв​лением пластических свойств.

Практическое занятие:
Выполнить композиции рисунка (эскизов) драпировки различных тканей.
Обучающийся должен знать:
· особенности складок в изделиях из разных тканей;
· декоративное назначение драпировок;
· порядок выполнения рисунка драпировки.
Обучающийся должен уметь:
· выполнять композиции рисунка (эскизов) драпировки различных тканей.
Тема 6. Цвет в художественном проектировании
Цвет предметов. Ахроматические и хроматические группы цве​та. Цветовой тон. Насыщенность цвета. Цветовой круг; его строение. Гармония цвета; гармонические сочетания цветов.
Принципы построения композиции в цвете. Методы создания орнамента ткани в цвете.
Практическое занятие:
Выполнить рисунок композиции для ткани в цвете.
Обучающийся должен знать:
· принципы построения композиции в цвете.
Обучающийся должен уметь:
· выполнять рисунок композиции для ткани в цвете.
Тема 7. Вычерчивание деталей одежды, макетирование
Методы построения отдельных деталей одежды. Объемное макетирование; его значение в изготовлении одежды. 
Макетирование  деталей одежды; использование орнаментации ткани.

Практическое занятие:
Построить отдельные детали одежды. 
Обучающийся должен знать:
· методы построения отдельных деталей одежды. 
Обучающийся должен уметь:
· строить отдельные детали одежды.
Тема 8. Построение фигуры по схемам
Общее понятие о схеме для построения фигур; назначение. Каноны и модули в построении фигур. Вертикальные и горизонталь​ные сечения. Конструктивные пояса.
Схемы фигур пропорциональной и стилизованной. Правила построения фигур по схеме. Стилизация и условности при построе​нии фигур. Построение фигур по схеме.
Практическое занятие:
Выполнить построение фигуры человека в различных положениях 
Обучающийся должен знать:
· построение пропорциональной схемы фигуры человека;

· построение стилизованной схемы фигуры человека.

Обучающийся должен уметь:
· выполнять построение фигуры человека в различных положениях;  
· изображать модель в костюме.
Тема 9. Детали одежды в художественном проектировании изделий
Виды, формы деталей одежды. Понятие о формообразовании от​дельных деталей (воротников, рукавов, застежек и др.). Конструк​тивные элементы деталей одежды. Основные принципы художественно​го проектирования деталей одежды и правила их использования при зарисовке и макетировании. Построение деталей одежды.
Практические занятия:
1. Зарисовать различные виды и формы горловин.
2. Зарисовать различные виды и формы воротников.
3. Зарисовать различные виды и формы застёжек.
4. Зарисовать различные виды и формы рукавов.
5. Зарисовать различные виды и формы кокеток и карманов.
Обучающийся должен знать:
· основные  прин​ципы художественного проектирования деталей швейных изделий и правила их использования при зарисовке.
Обучающийся должен уметь:
· зарисовать детали изделий одежды разных видов и форм.
Тема 10. Силуэтные формы костюма
Определение понятий: одежда, костюм, гардероб, ансамбль. Виды костюмов. Характерные особенности костюма разных ис​торических периодов. Стиль; мода; их определение.
Основные принципы композиционного построения изделий одеж​ды; основные композиционные элементы.
Понятие о формообразовании изделий одежды; методы формооб​разования. Виды силуэтов. Модели одежды разных силуэтных форм. Основные приемы построения силуэтных форм костюма. Построение силуэтных форм костюма.
Практическое занятие:
Сделать зарисовки одежды основных силуэтов.
Обучающийся должен знать:
· виды силуэтов;
· основные приемы построения силуэтных форм костюма.
Обучающийся должен уметь:
· изображать одежду различных силуэтов.
Вопросы для подготовки к дифференцированному зачёту
1. Рисунок как основа познания ком​позиции костюма.
2. Перечислите правила организации рабочего места.
3. Объясните термин "дизайн", его происхождение.
4. Основные правила композиции, применяемые при построении ри​сунка.
5. Виды линий рисунка; их функции.
6. Какие принципы построения композиции в цвете Вы знаете?
7. Техника перехода от одного тона к другому.
8. Линии гори​зонта, точке схода.
9. Какие законы перспективы Вы знаете?
10. Основные принципы и приемы выполнения рисунка каркасных геометрических тел и фигур.

11. Что такое раппорт орнамента?  Приведите примеры.
12. Перечислите виды орнамента.
13. Какой орнамент называется геометрическим?  Приведите примеры.
14. Какой орнамент называется растительным?  Приведите примеры.
15. Особенности складок в изделиях из разных тканей.
16. Какие виды складок Вам известны?
17. Декоративное назначение драпировок в одежде.
18. Ахроматические группы цве​та. 
19. Хроматические группы цве​та. 
20. Цветовой тон. 
21. Насыщенность цвета.
22. Макетирование  деталей одежды.
23. Использование орнаментации ткани.
24. Пропорциональная схема фигуры.
25. Перечислите основные виды силуэтов в одежде.
26. Приведите примеры одежды основных силуэтов.
Информационное обеспечение обучения

Перечень учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной литературы
Основные источники: 
1. Беляева С.Е. Основы изобразительного искусства и художественного проектирования: учебник для учащихся нач. проф. учеб. заведений / С.Е. Беляева. – 2-е изд., стер. – М.: Издательский центр «Академия», 2012. – 208с., [16] с. цв. ил: ил.
Дополнительные источники: 
1. Бердник Т.О. Моделирование и художественное оформление одежды: учебник для учащихся профессиональных лицеев, училищ и курсовых комбинатов / Т.О. Бердник. – Ростов на Дону: издательство «Феникс», 2001. – 352с. (Серия «Учебники XXI века).
2. Пармон Ф.М. Композиция костюма: учебник для вузов / Ф.М. Пармон. – М.: Легпромбытиздат, 1985. – 264с., ил.
Периодические издания:
         «Ателье»
         «Индустрия моды»
         «International Textiles»
         «Шитьё и крой»
Интернет-ресурсы:
        Сайт РосПромПортал  www. light – industry.ru
РАБОЧАЯ ПРОГРАММА
учебной  дисциплины «Основы конструирования и моделирования одежды»
Пояснительная записка
Дисциплина «Основы конструирования и моделирования одежды» входит в общепрофессиональный цикл. Изучается на втором курсе. Программа рассчитана на 182 учебных часа.
Программа предусматривает изучение теоретического материала, выполнение лабораторных работ и практических занятий.
В программу включены требования к уровню подготовки обучающихся. 
В результате изучения дисциплины «Основы конструирования и моделирования одежды» обучающийся должен знать:
· размерные признаки для проектирования одежды;

· методы измерения фигуры человека;

· конструктивные прибавки, баланс изделия;

· методы построения чертежа основы изделия;

· принципы конструирования деталей на базовой основе;

· принципы конструирования основы рукава;

· принципы конструирования воротников;

· принципы конструирования юбок;

· общие сведения о моделировании одежды.

В результате изучения дисциплины «Основы конструирования и моделирования одежды» обучающийся должен уметь:
· определять типы телосложения;

· снимать мерки;

· распределять прибавки при разработке конструкции изделия по участкам;

· определять баланс изделия;

· строить базовую конструкцию изделия;

· производить необходимые расчеты;

· проектировать отдельные детали изделия;

· строить основу рукава;

· делать расчет и построение воротников;

· строить чертежи основ поясных изделий;

· моделировать (изменять, переносить конструктивные линии) изделия.

Тематический план
учебной  дисциплины «Основы конструирования и моделирования одежды»
	№ темы
	Тема
	Всего
занятий
	в т.ч. лаб. и практ. занятий

	1
	Введение

	2

	-

	2
	Размерные признаки для проектирования одежды
	4
	-

	3
	Методы измерения фигуры человека
	6
	2

	4
	Конструктивные прибавки; баланс изделия.
	2
	-

	5
	Принципы конструирования юбок 
	6
	2

	6
	 Методы построения чертежа основы плечевого изделия
	6
	2

	7
	Принципы конструирования  деталей изделий на базовой основе

	4
	-

	8
	Принципы конструирования основы рукава
	4
	2

	9
	Принципы конструирования воротников
	2

	2

	10
	Общие сведения о моделировании одежды 
	4
	2

	
	Дифференцированный зачёт
	2
	-

	
	                                                                         Итого:
	42 
	12

	
	
	


Тема 1. Введение
Конструирование в производстве швейных изделий одежды. Задачи конструирования.

Системы и методы конструирования; их характеристика.

Связь конструирования швейного изделия с процессами моделирования одежды, технологией и организацией производства. Художественные и техни​ческие требования к процессу конструирования одежды.

Особенности процесса конструирования при изготовлении одежды по индивидуальным заказам.

Обучающийся должен знать:
- последовательность выполняемых работ в процессе конструирования одежды;

- характеристики одежды, учитываемые при ее конструировании;

- характеристики ткани, учитываемые при ее конструировании;

- особенности муляжной системы кроя;

- особенности расчетного метода конструирования и его преимущества;

- основные конструктивные элементы и приемы, используемые в построении чертежей конструкций одежды.

Обучающийся должен уметь:
- определять вид, ассортимент, назначение изделия одежды;

- определять форму, силуэт, покрой модели одежды;

- определять стиль и требования к одежде;

- выбирать необходимый способ кроя при конструировании изделия.

Тема 2. Размерные признаки для проектирования одежды
Классификация фигур человека. Внешние формы, пропорции те​ла человека. Типы пропорций. Типы телосложений. Характерные особенности телосложения женских фигур. Типы осанки. Способы определения осанки.

 Основные антропометрические точки. Понятие о типовой фигуре.

Обучающийся должен знать:
- классификацию женских фигур;

- признаки, влияющие на внешние формы фигуры человека;

- типологию женских фигур по пропорциям, телосложению, осанке;

- характеристику основных антропометрических точек;

- понятия типовая фигура и размерная типология.

Обучающийся должен уметь:
-  определять типы фигур по телосложению, осанке, пропорциям;

- определять на фигуре антропометрические точки.

Тема 3. Методы измерения фигуры человека
Размерные признаки, ха​рактеризующие фигуру человека (главные и дополнительные); их на​именования, условные обозначения. Величины размерных признаков типовых фигур; вспомогательные таблицы; их использование для разработки конструкции изделий одежды (поясных и плечевых).

Принадлежности для измерения. Порядок измерения и правила записи. Методы измерения основных и дополнительных размерных признаков фигуры. Назначение измерений.

Лабораторные работы: 
Снятие измерений  с  конкретной  фигуры и внесение их в таблицу.. Определение величин отклонений индивидуальной фигуры  от типовой.
Обучающийся должен знать:
- размерные признаки, их наименования и условные обозначения;

- правила и порядок снятия измерений с конкретной фигуры;

- характеристику основных и дополнительных размерных признаков;

- определение полнотной группы женских фигур;

- определение типовых размерных признаков индивидуальных фигур по таблицам значений типовых размерных признаков женских фигур;

- правила записи измерений.

                  Обучающийся должен уметь:
- пользоваться инструментами для измерения;

- производить измерения в необходимой последовательности, соблюдая основные правила;

- производить записи измерений в установленном порядке;

- пользоваться таблицами значений типовых размерных признаков женских фигур;

- определять полнотную группу женских фигур.

Тема 4. Конструктивные прибавки; баланс изделия
Прибавка - определение и условное обозначение. Минимально-необходимые и декоративно-конструктивные прибавки; их назначение. Величины прибавок; факторы, влияющие на них. Принципы распределения прибавок при разработке конструкции изделия по участкам.

Баланс изделия; определение; его значение для конструкции изделия. Передний и задний боковой баланс в изделиях. Признаки На​рушения баланса. Способы нахождения правильного баланса изделия.

Обучающийся должен знать:
- названия прибавок и их обозначение;

- виды прибавок и их распределения по участкам;

- зависимость величины прибавок от вида, покроя, силуэта и объема изделия;

- зависимость величин прибавок от вида ткани и размера фигуры;

- значение баланса изделия в оценке правильности его конструкции;

- характеристику переднезаднего и бокового баланса изделия;

- причины нарушения баланса и способы устранения ошибок.

Обучающийся должен уметь:
- подбирать значения прибавок по конструктивным участкам в зависимости от вида, покроя, силуэта и объема изделия;

- определять суммарную прибавку и ее составляющие;

- распределять прибавки по участкам конструкции;

- работать с таблицами прибавок;

- определять правильность посадки изделия на фигуре;

- находить причины нарушения баланса и устранять ошибки.

Тема 5. Принципы конструирования юбок
Классификация юбок. Формы, силуэты и особенности конструк​тивных решений. Основные детали юбок; их характеристика. Измере​ния, необходимые для конструктивного проектирования юбок. Конс​труктивные прибавки; их распределение.

Основные этапы и особенности построения чертежа отдельных деталей юбок, необходимые расчеты. Конструктивное оформление линий чертежа.

Порядок и правила построения базисной сетки чертежа основы прямой юбки.

Порядок и правила построения чертежа основы прямой юбки.

Практическое занятие: 
Разработка чертежа конструкции прямой юбки на конкретную фигуру.
Обучающийся должен знать:
- конструктивные особенности юбок;

- исходные данные, для построения чертежа основы конструкции прямой юбки;

- последовательность выполнения расчетов;

- порядок и правила построения базисной сетки чертежа основы прямой юбки;

- порядок и правила построения чертежа основы конструкции прямой юбки;

- порядок и правила оформления конструктивных линий чертежа.

Обучающийся должен уметь:
- определять силуэт, конструктивные особенности моделей юбок;

- выбирать исходные данные для построения чертежа прямой юбки;

- производить расчеты, необходимые для построения чертежа юбки;

- выполнять построение базисной сетки чертежа конструкции юбки;

- выполнять построение чертежа основы конструкции прямой юбки;

- оформлять конструктивные линии чертежа юбки.

Тема 6. Методы построения чертежа основы плечевого изделия
Этапы построения чертежа основы конструкции плечевого изделия; их характеристи​ка, цели. Порядок предварительного расчета конструкции. Правила построения базисной сетки чертежа основы изделия.

Порядок и правила построения чертежа основы (полочки, спинки) изделия. Оформление верхних контурных линий чертежа.

Практическое занятие: 
Разработка и построение чертежа основы конструкции плечевого изделия на конкретную фигуру.

Обучающийся должен знать:
- исходные данные для построения чертежа;

- этапы разработки чертежа основы;

- буквенное обозначение и основные формулы расчета каждого конструктивного участка чертежа;

- порядок построения базисной сетки чертежа основы; 

- порядок построения чертежа основы спинки и полочки.

Обучающийся должен уметь:
- выбирать исходные данные;

- выполнять расчеты по формулам;

- выполнять построение базисной сетки чертежа основы;

- выполнять построение чертежа основы;

- оформлять конструктивные линии горловины, плечевого среза, проймы, вытачек и боковых линий.

Тема 7. Принципы конструирования деталей изделий на базовой основе
Основные правила конструирования деталей изделий на базо​вой основе. Назначение и порядок предварительных расчетов. Поря​док построения чертежа.

 Правила проектирования отдельных деталей изделия (карма​ны); построение бортовой части изделий.

Обучающийся должен знать:
- виды застежек, их особенности;

- расположение линии полузаноса на чертеже конструкции;

- расчет ширины борта для разных видов застежек;

- порядок расположения петель в зависимости от модели;

- определение положения линии кармана, ее длину и наклон.

Обучающийся должен уметь:
- выполнять построение линии борта в изделиях с центральной и смещенной застежкой;

- рассчитывать положение горизонтальных и вертикальных петель;

- строить линию бокового кармана, определять ее направление, длину.

Тема 8. Принципы конструирования основы рукава
Необходимые измерения. Конструктивные прибавки. Этапы построения чертежа основы рукава. Порядок построения базисной сетки чертежа; предварительные расчеты.

Порядок построения чертежа основы рукава (прямого); конс​труктивные особенности оформления линий оката и низа рукава.

Практическое занятие: 
Разработка и построение  чертежа конструкции  одношовного  втачного  рукава  на конкретную фигуру.
Обучающийся должен знать:
- этапы разработки конструкций втачных рукавов;

- определение исходных данных для разработки чертежа конструкции;

- построение основы чертежа конструкции втачного рукава;

- построение чертежей конструкции одно - и двухшовного рукава.

Обучающийся должен уметь:
- определять исходные данные для разработки чертежа конструкции;

- производить построение основы чертежа конструкции втачного рукава;

- выполнять построение чертежей конструкции одно - и двухшовного рукава.

Тема 9. Принципы конструирования воротников
Виды, формы воротников. Необходимые измерения; расчеты. Порядок построения базовой основы. Этапы построение чертежа с учетом формы воротника, конструктивные особенности оформления линий.

Практическое занятие: 
Разработка и построение  чертежа конструкции отложного  воротника для изделий с застёжкой до верха.

Обучающийся должен знать:
- виды и модельные формы воротников;

- значение степени прилегания воротника к горловине;

- определение исходных данных для построения конструкций воротников;

- этапы построения чертежа отложного воротника.

Обучающийся должен уметь:
- определять вид воротника, его форму;

- определять степень прилегания воротника к горловине;

- определять исходные данные для построения конструкций воротников;

- выполнять построения чертежа отложного воротника.

Тема 10. Общие сведения о моделировании одежды
Понятие о конструктивном моделировании, его роль в созда​нии современной одежды. Основные принципы моделирования одежды различных видов.

Конструктивные линии в одежде, их назначение. Декоративные функции конструктивных линий. Зависимость формы и силуэта изде​лий одежды от построения конструктивно-декоративных линий.

Методы изменения, переноса конструктивных линий.

Практические занятия:  
Выполнение переноса вытачки различными способами (свободный выбор участка переноса вытачки).

Обучающийся должен знать:
- основные принципы моделирования одежды;

- основные этапы процесса моделирования изделий одежды;

- последовательность нанесения модельных особенностей;

- методы перемещения вытачек;

- методы перемещения конструктивных линий.

Обучающийся должен уметь:
- уточнять и наносить модельные линии на базовую основу;

- выбирать способ перемещения вытачек;

- выполнять перемещения вытачек, конструктивных линий. 

Вопросы для подготовки к дифференцированному зачету 

1.   Что такое конструирование?

2.   Какие способы конструирования одежды существуют?

3.   В чем сущность расчетного метода конструирования?

4.   В чем состоит принцип муляжного метода конструирования?

5.   Какие разделы костной системы вам известны?

6.   Какие признаки характеризуют внешнюю форму человека?

7.   Что такое типовая фигура?

8.   Что такое пропорции тела человека? 

9.   Что такое телосложение? 

10. Какие существуют типы телосложения женских фигур?

11. Что такое осанка? 

12. Какие различают типы фигур по осанке?

13. Назовите основные антропометрические точки.

14. Какие инструменты и приспособления необходимы для измерения фигуры?

15. Назовите основные правила измерения фигуры.

16. Перечислите порядок и последовательность снятия мерок.

17. Условные обозначения измерений фигуры.

18. Какие измерения записываются полностью?

19. Какие измерения записываются в половинном размере?

20. Назовите ведущие размерные признаки. 

21. Назовите дополнительные размерные признаки.

22. Что такое прибавки? 

23. Какие существуют виды прибавок?

24. Условное  обозначение прибавки.

25. Какие факторы влияют на величину технической прибавки?

26. От чего зависит декоративно – конструктивная прибавка?

27. К каким размерным признакам предусматриваются прибавки?

28. Что влияет на баланс изделия?

29. Какие разновидности юбок в современной моде вам известны?

30. Какие исходные данные необходимы для построения чертежа конструкции прямой юбки?

31. Как рассчитать ширину базисной сетки чертежа прямой юбки?

32. Как определить положение боковой линии прямой юбки?

33. Чему равен суммарный раствор вытачек?

34. Как рассчитывается раствор каждой вытачки? 

35. Как определить положение вытачек по линии талии?

36. Как правильно оформить конструктивные линии чертежа основы прямой юбки?

37. Назовите этапы разработки основы конструкции плечевого изделия.

38. Какие исходные данные необходимы для построения основы чертежа плечевого изделия?

39. Как рассчитать ширину базисной сетки чертежа плечевого изделия?

40. Как производят расчет нагрудной вытачки?

41. Как построить боковые линии  полочки и спинки в изделиях прямого силуэта?

42. Как наметить положение горизонтальных петель?

43. В чем заключается особенность построения линии борта и расположения петель в изделиях со смещенной бортовой застежкой?

44. Как построить линию бокового кармана?  

45. Каковы особенности построения средней линии спинки для разных силуэтных форм?

46. Как определяют и распределяют суммарный раствор вытачек?

47. Как правильно оформить линию низа изделий прилегающего и полуприлегающего силуэтов?

48. Какие исходные данные необходимы для построения втачного рукава?

49. Как определить высоту оката втачного рукава?

50. Как определить ширину рукава под проймой?

51. От чего зависит  величина посадки по окату рукава?

52. Как построить линии переднего и локтевого перекатов?

53. В чем особенности конструирования одношовного прямого рукава?

54. От чего зависит степень прилегания воротника к шее?

55. От чего зависит положение линии перегиба лацкана?

56. В чем особенность построения плосколежащих воротников?

57. В какой последовательности вносят изменения в чертеж базовой конструкции?

58. Перечислить способы переноса вытачек.
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РАБОЧАЯ ПРОГРАММА
учебной  дисциплины «Технология  одежды»
Пояснительная записка
Дисциплина «Технология одежды» входит в общепрофессиональный цикл. Изучается на втором  курсе. Программа рассчитана на 182 учебных часа.
Программа предусматривает изучение теоретического материала, выполнение лабораторных работ и практических занятий.
В программу включены требования к уровню подготовки обучающихся. 
В результате изучения дисциплины «Технология одежды» обучающийся должен знать:
· форму деталей кроя;

· названия деталей кроя;

· определение долевой и уточной нити;

· волокнистый состав, свойства и качество текстильных материалов;

· физико-механические и гигиенические свойства тканей;

· современные материалы и фурнитуру;

· оборудование для влажно-тепловых работ и способы ухода за ним;

· правила безопасного труда при выполнении различных видов работ и пожарной безопасности;

· технологический процесс изготовления изделий;

· виды технологической обработки изделий одежды;

· ВТО деталей одежды различных ассортиментных групп;

· современные технологии обработки швейных изделий;

· технические требования к выполнению операций ВТО;

· технологические режимы ВТО деталей одежды различных ассортиментных групп;

· действующие стандарты и технические условия на швейные изделия.
В результате изучения дисциплины «Технология одежды» обучающийся должен уметь:
· сопоставлять наличие количества деталей кроя с эскизом;

· визуально определять правильность выкраивания деталей кроя;

· по эскизу определять правильность выкраивания формы деталей;

· определять волокнистый состав ткани и распознавать текстильные пороки;

· давать характеристику тканям по технологическим, механическим и гигиеническим свойствам;

· выбирать технологическую последовательность обработки швейного изделия в соответствии с изготавливаемой моделью по разделению труда или индивидуально;

· применять современные методы обработки швейных изделий;

· читать технический рисунок;

· выполнять операции влажно-тепловой обработки (ВТО) в соответствии с нормативными требованиями;

· пользоваться инструкционно-технологическими картами;

· пользоваться техническими условиями (ТУ), отраслевыми стандартами (ОСТ), Государственными стандартами (ГОСТ).

Тематический план 
учебной дисциплины «Технология одежды»
	№ темы
	Тема
	Всего
занятий
	в т.ч. лаб. и практ. занятий

	1
	Введение 
	2
	-

	2
	Ручные работы
	12
	2

	3
	Машинные швы
	16
	4

	4
	Влажно-тепловая обработка изделий одежды (ВТО)
	6
	-

	5
	Клеевой метод обработки деталей одежды
	4
	2

	6
	Обработка деталей и основных узлов швейных изделий
	40
	8

	7
	Технология изделий одежды ассортиментных групп
	80
	10

	8
	Технология ремонта и обновления одежды
	14
	4

	9
	Стандартизация и контроль качества изделий
	2
	-

	10
	Охрана труда, электробезопасность и пожарная безопасность на предприятии
	6
	-

	
	Итого: 
	182
	30


Тема 1. Введение
Общие сведения о дисциплине, её цели, задачи и значение для овладения профессией 16909 Портной.
Сфера услуг, ее задачи. Предприятия сферы услуг; специфика деятельности.
Общая характеристика труда портного, основные профессиональные функции. Общие сведения об одежде и ее истории. Основные требования к одежде.
Классификация швейных изделий (изделий одежды). Утилитар​ная, социальная и эстетическая функции одежды. Факторы, влияющие на развитие одежды. Своеобразие одежды разных народов. Декора​тивные элементы в одежде. 
Общие сведения об ассортиментных группах швейных изделий одежды.
Обучающийся должен знать:
· общие сведения об одежде и ее истории;
· классификацию швейных изделий;
· основные требования, предъявляемые к одежде;
· общие сведения об организации процесса пошива изделий одежды по индивидуальным заказам.
Тема 2. Ручные работы
Организация рабочего места. Инструменты, приспособления и принадлежности для ручных работ; виды, назначение и правила пользования.
Классификация стежков, строчек и швов. Технические требова​ния к ручным стежкам и строчкам.
Ниточные ручные стежки, строчки и швы; виды, назначение и применение. Правила и приемы выполнения ручных стежков, строчек и швов.
Комбинирование ручных стежков и швов; правила и приемы вы​полнения; применение.
Правила и приемы пришивания пуговиц, крючков, петель, кнопок.
Терминология ручных работ.
Практическое занятие:
Освоение приемов ручных работ.
Обучающийся должен знать:
· организацию рабочего места для ручных работ;
· инструменты, приспособления для ручных работ;
· правила безопасности труда на ручном рабочем месте;
· виды стежков и строчек;
· технические условия на выполнение ручных стежков и строчек;
· применение строчек и швов при изготовлении одежды различных ассортиментных групп;
· технические условия на выполнение ручных работ;
· терминологию ручных работ.
Обучающийся должен уметь:
· определять по внешнему виду вид стежка и строчки;
· уметь применять стежки и строчки соответственно ручным операциям;
· использовать инструменты и приспособления по их назначению;
· грамотно использовать терминологию ручных работ при составлении устного или письменного ответа по теме;
· соблюдать технические условия на выполнение ручных работ.
Тема 3. Машинные работы
Организация рабочего места. Оборудование, инструменты и приспособления для машинных работ. Правила и приемы пользования ими, правила безопасности труда. Основные регулировки машин, обеспечивающие соблюдение технических требований, технологичес​ких режимов обработки изделия.
Технические требования к машинным строчкам и швам.
Виды машинных стежков и швов, назначение и применение. Виды швов в изделиях. Конструкция швов. Способы и приемы выполнения машинных швов. Терминология машинных работ.
Практическое занятие
       Освоение приемов машинных работ.
Обучающийся должен знать:
· организацию рабочего места и правила техники безопасности при выполнении машинных работ;
· виды, назначение, технические условия и приемы выполнения соединительных, краевых и отделочных швов;
· терминологию и технические условия на выполнение машинных работ.
Обучающийся должен уметь:
· определять по внешнему виду на образце вид шва;
· применять виды швов соответственно выполняемой операции;
· соблюдать технические условия на выполнение машинных работ и правила безопасности труда;
· правильно использовать терминологию машинных работ при составлении ответа по заданной теме; 
· выполнять зарисовку схем машинных швов.
Тема 4. Влажно-тепловая обработка (ВТО) изделий
Организация рабочего места. Оборудование, приспособления для ВТО. Правила применения. Требования безопасности труда при ВТО. Технические требования к выполнению операций ВТО, техноло​гические режимы ВТО. Правила и приемы влажно-тепловой обработки деталей и узлов швейных изделий.
Терминология влажно-тепловой обработки изделий одежды.
Обучающийся должен знать:
· организацию рабочего места и правила техники безопасности при выполнении влажно-тепловых работ;
· оборудование и приспособления для ВТО;
· правила и приемы влажно-тепловой обработки деталей и узлов швейных изделий;
· технологические режимы ВТО;
· терминологию и технические условия на выполнение ВТО.
Обучающийся должен уметь:
· соблюдать технические условия при выполнении ВТО;
· грамотно использовать терминологию влажно-тепловых работ при составлении ответа по заданной теме.
Тема 5. Клеевой метод обработки деталей одежды
Сущность клеевого метода обработки деталей одежды, назна​чение и применение при пошиве изделий разных ассортиментных групп.
Виды и характеристика используемых клеевых материалов. Правила и приемы обработки деталей изделий с использованием кле​евых материалов.
Лабораторная работа:
Определение технологических режимов ВТО в зависимости от обраба​тываемых тканей, изделий.
Практическое занятие:
Освоение приемов влажно-тепловой обработки изделий одежды. Освоение приемов использования клеевых материалов, в обра​ботке деталей одежды.
Обучающийся должен знать:
· сущность клеевого метода обработки деталей одежды;
· виды и характеристику используемых клеевых прокладочных материалов;
· основные направления в применении клеевых прокладочных материалов;
· требования к клеевым соединениям.
Обучающийся должен уметь:
· различать и давать характеристику основным видам клеевых прокладочных материалов;
· определять основные нарушения требований к клеевым соединениям.
Тема 6. Обработка деталей и основных узлов швейных изделий
Детали изделий одежды разных ассортиментных групп, виды. Терминология деталей кроя изделий, контурных линий деталей и срезов. Конструктивные особенности деталей одежды.
Технические требования к обработке деталей одежды разных ассортиментных групп. Дополнительные материалы для обработки де​талей одежды.
Способы и технологические приемы обработки срезов деталей изделия.
Способы, технологическая последовательность и приемы обра​ботки деталей одежды (клапаны, шлевки, паты, погоны, хлястики, пояса, манжеты, планки, кокетки).
Оборки, воланы, рюши, технологические требования к крою, способы и приемы обработки.
Классификация карманов в одежде. Технология обработки кар​манов накладных, прорезных; детали карманов, способы обработки карманов.
Конструктивно-декоративные элементы одежды: вытачки, складки, рельефы, их назначение, виды. Приемы технологической обработки. Особенности обработки складок, рельефов в изделиях из ткани в клетку, полоску.
Застежки в одежде, их виды и расположение.
Петли в одежде; их виды, применение и расположение. Обра​ботка петель.
Методы и приемы обработки застежек в изделиях разных ас​сортиментных групп.
Лабораторная работа:
Распознавание деталей одежды в крое. Определение технологи​ческой последовательности обработки деталей и отдельных узлов изделий одежды
Практическое занятие:
Освоение способов и приемов обработки деталей и отдельных узлов изделий одежды.
Обучающийся должен знать:
· детали кроя изделий одежды, конструктивные линии, наименование срезов, направление нити основы в деталях;
· технологическую последовательность обработки узлов;
· технические условия на выполнение операции при обработке каждого узла;
· свойства материалов и выбор способов обработки узла;
· обработку вытачек, складок, оборок, воланов, рюшей, кокеток и вставок;
· обработку мелких деталей (поясов, бретелей, хлястиков), клапанов;
· обработку навесных и обтачных петель;
· обработку застежек: подбортами, настрочными и втачными планками, обтачками-подбортами;
· обработку всех видов прорезных карманов(детали кроя, последовательность сборки карманов);
· обработку  карманов в швах(детали кроя, последовательность сборки карманов);
· обработку всех видов накладных карманов(детали кроя, последовательность обработки карманов).
Обучающийся должен знать:
· определять направление нити основы в деталях кроя;
· различать лицевую и изнаночную сторону детали;
· выкраивать детали кроя для определенного узла или детали, соблюдая размеры и направления нити основы;
· определять свойства материала и подбирать соответствующий им способ обработки узла;
· производить контроль качества в процессе обработки;
· пользоваться оборудованием,  инструментами и приспособлениями для ручных, машинных и влажно-тепловых работ.
Тема 7. Технология изделий одежды ассортиментных групп
Классификация ассортиментных групп изделий одежды. Обработка бытовой и специальной одежды, домашнего текстиля, без примерок из простых в обработке материалов по индивидуальным заказам.
Последовательность изучения технологии пошива изделий каж​дой ассортиментной группы:
· модели изделий ассортиментной группы;
· виды материалов;
· детали кроя изделий;
· технологические методы и приемы обработки (заготовки) де​талей изделий;
· рациональная технологическая последовательность сборки изделия;
· технологические способы и приемы соединения деталей в из​делие;
· влажно-тепловая обработка полуфабриката и готового изде​лия;
· требования к качеству обработки деталей, узлов и готовых изделий.
Практическая работа:
Составление технологической последовательности обработки изделия.

Обучающийся должен знать:
· обработку воротников и соединение их с изделием;
· обработку рукавов, низа рукавов различными способами;
· соединение рукавов с изделием;
· обработку горловины без воротника;
· обработку пройм без рукавов;
· модели юбок, детали кроя;
· последовательность  и особенности обработки различных карманов в      юбках и брюках;
· обработку застежек на тему молнию;
· обработку верхнего среза юбки: поясом, обтачкой, эластичной тесьмой;
· модели брюк, детали кроя;
· влажно-тепловую обработку брюк;
· обработку застежек в брюках;
· обработку верхнего среза брюк;
· обработку низа брюк без манжет и с манжетами;
· модели платьев с различным покроем рукавов, детали кроя;
· особенности обработки изделий с рукавами покроя реглан;
· особенности обработки изделий с цельнокроеными  рукавами;
Обучающийся должен уметь:
· составлять рациональную технологическую последовательность обработки изделий;
· определять детали кроя, соответственно модели;
· выбирать методы обработки, соответственно модели.
Тема 8.Технология ремонта и обновления одежды
Ремонт и обновление одежды как виды услуг, их значение. Понятие о форме и степени износа изделий одежды.
Виды ремонта одежды. Классификация работ. Ткани, материалы для ремонта одежды разных ассортиментных групп; требования к ним. Технологические способы и приемы ремонта швейных изделий из разных тканей (восстановление и замена деталей изделия; выполне​ние вставок, накладок и др).
Штопка и штуковка; виды, применение и способы выполнения. Материалы, инструмент и приспособления. Технология художествен​ной штопки.
Обновление одежды. Учет направления моды при обновлении одежды. Значение творческого подхода.
Способы обновления изделий одежды ассортиментных групп. Обновление без перекроя; с частичным перекроем; с полным перек​роем. Требования к изделиям одежды для каждого способа обновле​ния. Варианты и технология обновления одежды.
Аппликация, вышивка и отделка при обновлении одежды. При​меняемые материалы; требования к ним.
Лабораторно-практические работы
Определение видов работ по ремонту изделий одежды для конк​ретного образца изделия. Составление технологической схемы ре​монта изделия.
Обучающийся должен знать:
· виды ремонта одежды;
· виды отделки, применяемые при обновлении и  ремонте одежды; 
· последовательность выполнения различных способов аппликации, вышивки;
· технические условия на выполнение штуковки и штопки.
Обучающийся должен уметь:
· определять вид работ по ремонту изделий одежды;
· предложить различные способы устранения дефекта.
Тема 9. Стандартизация и контроль качества изделий
Основные понятия и определения в области стандартизации. Категории и объекты стандартизации. Виды стандартов и их характеристика. Стандарты для предприятий сферы услуг по пошиву изделий одежды, стандарты на основные материалы и изделия одежды. Ответственность за нарушение предприятием требований стандартов.
Контроль качества продукции, формы и методы контроля. Организация технического контроля на предприятии, его зада​чи. Основные показатели качества изделий одежды.
Обучающийся должен знать:
· сущность стандартизации, виды стандартов;
· формы и методы контроля качества продукции.
Обучающийся должен уметь:
· определять качество выпускаемой продукции.
Тема 10. Охрана труда, электробезопасность и пожарная безопасность на предприятии
Охрана труда.
Условия труда. Пути улучшения условий труда. Решения Прави​тельства и профсоюзных организаций по вопросам охраны труда. Ль​готы и компенсации за особые условия труда в отрасли. Контроль за соблюдением требований безопасности труда. Ответственность руководителей за соблюдение норм и правил охраны труда. Ответст​венность рабочих за нарушение правил безопасности труда.
Причины аварий и несчастных случаев на предприятиях. Трав​матизм, профессиональные заболевания; меры их предупреждения. Правила допуска к работе.
Требования безопасности труда на производственном участке (в пошивочном, закройном цехе, мастерской). Требования по обслу​живанию рабочих мест и безопасному выполнению работ; инструктаж. Требования безопасности к производственной среде, производствен​ному процессу, оборудованию цеха. Средства защиты работающих.
Правила поведения в цехе, на рабочем месте. Основные пра​вила пользования инструментом, машинами, другим технологическим оборудованием швейного производства, приспособлениями. Правила складирования и хранения материалов, полуфабрикатов и готовых изделий.
Основные причины травматизма в цехе, на рабочем месте. Средства, индивидуальной защиты. Методы оказания первой помощи при несчастных случаях.
Электробезопасность.
Виды электротравм. Требования электробезопасности. Меры и средства защиты от поражения электрическим током. Норма и прави​ла электробезопасности при эксплуатации механизмов, приборов, установок, правила безопасной работы с электрифицированными инс​трументами, приборами и др. Заземление оборудования. Электрозащитные средства и правила пользования ими.
Пожарная безопасность.
Причины пожаров. Меры профилактики. Противопожарный режим на предприятии. Правила поведения при пожаре. Средства пожароту​шения. Обеспечение пожарной безопасности при выполнении техноло​гических работ на швейных предприятии сферы услуг.
Обучающийся должен знать:
· требования безопасности труда на предприятии;
· правила техники безопасности на ручном, машинном утюжильном рабочих местах;
· нормы и правила электробезопасности;
· правила поведения при пожаре.
Обучающийся должен уметь:
· пользоваться средствами пожаротушения и защиты от поражения электрическим током.
Вопросы для подготовки к экзамену
1. Перечислить и охарактеризовать инструменты, применяемые при выполнении ручных работ.
2. Дать определение терминов: стежок, строчка, длина стежка, шов, ширина шва.
3. Какую строчку применяют для временного закрепления подогнутого края детали?
4. На какие виды делятся все ручные стежки?
5. Перечислить строчки временного назначения.
6. Перечислить строчки постоянного назначения.
7. Перечислить технические условия, предъявляемые к выполнению ручных стежков.
8. Какая терминология применяется при выполнении ручных работ?
9. Правила посадки за швейной машиной.
10. На какие группы подразделяются машинные швы в зависимости от их назначения?
11. Какие виды соединительных машинных швов существуют в швейном производстве?
12. Какие виды краевых машинных швов существуют в швейном производстве?
13. Для чего служат отделочные машинные швы?
14. Какие технические условия необходимо соблюдать, чтобы добиться качественного выполнения машинных работ?
15. Какая терминология применяется при выполнении машинных работ?
16. По рисунку или образцу определить вид шва. Указать технические условия на его выполнение и применение.
17. Организации рабочего места для ВТО.
18. Что происходит с волокном в тканях под действием влаги, тепла, давления?
19. Назвать цели окончательной ВТО.
20. Что понимают под режимами ВТО?
21. Как следует проверить действие утюга на впервые встречающеюся ткань?
22. Перечислить термины влажно-тепловых работ.
23. Прокомментируйте выполнение операций: «оттягивание», «сутюживание».
24. Перечислить виды клеевых материалов.
25. Перечислить основные направления в применении клеевых прокладочных материалов.
26. Назвать требования к клеевым соединениям.
27. Назвать детали кроя, срезы и направления нити основы изделия.
28. Обработка мелких деталей одежды.
29. Как подразделяются вытачки от их назначения?
30. Какие существуют виды складок и как они выполняются?
31. Правила выкраивания воланов, оборок и рюшей.
32. Последовательность обработки застежки: подбортами, настрочными планками, втачными планками.
33. Перечислить детали кроя прорезного кармана в рамку.
34. Последовательность обработки прорезного кармана с клапаном.
35. Последовательность обработки клапана, листочки.
36. Перечислить технические условия на выполнение обтачного шва.
37. Какие машинные швы применяются при обработке накладного кармана?
38. В каких случаях обрабатывают накладной карман обтачкой?
39. Перечислить детали кроя, срезы и направления нити основы: платья, блузки, юбки, брюк.
40. Последовательность обработки воротника.
41. Перечислить способы обработки одинарного воротника.
42. Перечислить швы, применяемые для обработки низа рукава.
43. Какие способы обработки застежки-молнии вы знаете?
44. Последовательность обработки верхнего среза юбки (брюк) поясом.
45. Последовательность обработки верхнего среза юбки (брюк) обтачкой.
46. Подобрать способ обработки верхнего края юбки по определенной модели и ткани.
47. Перечислить последовательность подготовки изделия к 1-й примерке. 
48. Перечислить последовательность проведения 1-й примерки.
49. Перечислить последовательность обработки изделия после примерки.
50. В каких случаях изготавливают изделия с двумя примерками?
51. Перечислить последовательность подготовки изделия ко второй примерке.
52. Перечислить виды ремонта одежды.
53. Что понимают под обновлением одежды?
54. Перечислить виды отделки, применяемые при обновлении и ремонте одежды.
55. Перечислить последовательность выполнения аппликации простых форм.
56. Перечислить последовательность выполнения аппликации сложной конфигурации.
57. Перечислить последовательность выполнения аппликации объемной.
58. Перечислить правила безопасности труда на ручном рабочем месте.
59. Перечислить правила безопасности труда на машинном рабочем месте.
60. Перечислить правила безопасности труда на утюжильном  рабочем месте.
Информационное обеспечение обучения

Перечень учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной литературы
Основные источники:
· Крючкова Г. А. Технология швейных изделий: В 2 ч.: учебник: Рекомендовано ФГУ «ФИРО» – 3-е  изд., стер. - М.: ОИЦ «Академия», 2016
· Силаева М. А. Пошив изделий по индивидуальным заказам: учебник:/М.А. Силаева. - М.: ОИЦ «Академия», 2016
· Силаева М. А. Технология одежды: В 2 ч.:  учебник:/М.А. Силаева. - М.: ОИЦ «Академия», 2016
· Амирова Э. К., Труханова А. Т., Сакулина О. В.  Технология швейных изделий: учебник: / Э. К. Амирова, А. Т. Труханова, О. В. Сакулина и др. - М.: ОИЦ «Академия», 2016
Дополнительные источники:
· Жихарев А. П., Румянцева Г. П., Кирсанова Е. А.  Производственное обучение по профессии «Портной»: учеб. пособие:  А. П. Жихарев, Г. П. Румянцева, Е. А. Кирсанова и др. - М.: ОИЦ «Академия», 2016
· Косинец И. Б. Дефекты швейных изделий: учебное пособие:/И.Б. Косинец. - М.: ОИЦ «Академия», 2016
· Радченко И. П. Справочник портного: учеб. пособие:  - М.: ОИЦ «Академия», 2016
· Садыкова Р. К. Технология одежды: Практикум: - М.: ОИЦ «Академия», 2016
· Садыкова Р. К. Технология одежды: Рабочая тетрадь. В 3 ч.: - М.: ОИЦ «Академия», 2016
Периодические издания:
         «Ателье»
         «Diana Moden»
         «Индустрия моды»
         «International Textiles»
         «Швейная промышленность»
         «Шитьё и крой»
Интернет-ресурсы:
shyu.ru›tehnologija-poshiva.html
         Сайт РосПромПортал  www. light – industry.ru
         Портал нормативно-технической документации www. tehlit.ru
         Интернет - журнал  www.mktshi.ru/index.php?option...id... 
РАБОЧАЯ ПРОГРАММА
учебной  дисциплины «Технология художественной вышивки»
Пояснительная записка
Дисциплина «Технология художественной вышивки» входит в профессиональный  цикл. Изучается на первом  курсе. Программа рассчитана на 180 учебных часов.
Программа предусматривает изучение теоретического материала, выполнение лабораторных работ и практических занятий.
В программу включены требования к уровню подготовки обучающихся. 
В результате изучения дисциплины «Технология художественной вышивки» обучающийся должен знать:
· простые и отделочно-декоративные швы;

· строение и свойства ткани;

· сведения групп счетных швов по технике исполнения.

· принципы создания узора;

· особенности строчевых работ при выполнении мотивов разных форм;

· виды и технику выполнения художественной вышивки, также с применением отделочной фурнитуры;

· строение и свойства применяемых текстильных материалов;

· особенности выполнения аппликаций разных видов, также с применением отделочной фурнитуры;

· классификацию ниток.

В результате изучения дисциплины «Технология художественной вышивки» обучающийся должен уметь:
· определять виды вышивки;

· определять способы выполнения вышивки, выполнять счетные вышивки и швы;

· выполнять строчевые вышивки и швы, двухсторонние строчки;

· выполнять тамбурные вышивки;

· выполнять вышивки гладью;

· выполнять вышивки крестом различной сложности;

· выполнять ажурные вышивки;

· выполнять мережки, ришелье, бриды, насыпь разных видов, стягом;

· выполнять вышивки с применением отделочной спецфурнитуры;

· выполнять аппликации различных сложностей в технологической последовательности;

· применять принципы творческого варьирования;

· вырезать специальными ножницами;

· выполнять работы с соблюдением правил безопасности труда.

Тематический план 
учебной дисциплины «Технология художественной вышивки»
	№ темы
	Тема
	Всего
занятий
	в т.ч. лаб. и практ. занятий

	Раздел I. Общие темы технологии художественной вышивки.

	1.1
	Введение. История народной вышивки.
	1
	-

	1.2
	Материалы, инструменты для вышивания.
	2
	-

	1.3
	Организация рабочего места вышивальщицы ручной и машинной вышивок.
	6
	-

	1.4
	Виды подготовительных работ для выполнения ручной и машинной вышивок.
	6
	2

	Раздел II. Технология ручной и машинной художественных вышивок.

	2.1
	Простые и контурно-отделочные швы в ручной и машинной
	9
	2

	2.2
	Счётные швы в счётной вышивке.
	2
	-

	2.3
	Строчевая ручная и машинная вышивки.
	44
	-

	2.4
	Ажурная вышивка в ручной и машинной вышивках.
	33
	3

	2.5
	Гладьевые вышивки.
	27
	1

	2.6
	Художественная гладь в машинной и ручной вышивках.
	21
	1

	2.7
	Аппликация в ручной и машинной вышивках.
	16
	1

	2.8
	Золотое шитьё в машинной вышивке.
	5
	2

	2.9
	Вышивка бисером, стеклярусом, пайетками вручную и на машине.
	4
	-

	2.10
	Выполнение художественной вышивки на автоматах и полуавтоматах
	4
	-

	
	Итого:
	180
	12


Раздел I. Общие темы технологии художественной вышивки.
Тема 1.1. Введение.
  Общие сведения о дисциплине, его цели, задачи, значения дисциплины для овладения профессией. Народные художественные промыслы.
  Характеристика труда вышивальщицы. Роль профессионального мастерства рабочего в обеспечении высокого качества выполняемых работ.  Применение вышивки, вышивка в костюме, в текстильных изделиях, в оформление интерьеров, в изделиях декоративно-прикладного искусства. Ассортимент вышитых изделий.
  Общие сведения о художественной вышивке. Виды вышивки: свободные и счетные, краткая характеристика. История народной  вышивки. Особенности вышивки в различных районах и областях России. Возрождение старых и возникновения новых художественных приемов в вышивке. Своеобразие и художественная ценность вышивки Псковского края.
Обучающийся должен знать:
· значение предмета для овладения данной профессии;
· применение вышивки;
· виды вышивок;
· особенности вышивок народов России.
Обучающийся должен уметь:
· уметь распознавать ручную и машинные вышивки;
· определять вышивки разных областей России.
Тема 1.2. Материалы для вышивания.
Ткани, применяемые в вышивальном производстве (льняные, хлопчатобумажные и другие). Характеристика ткани по структуре и цвету. Значение плотности ткани. Требования к качеству ткани.
    Разнообразие материалов, используемых в вышивальном производстве: трикотаж, кожа, замша и другие; их характеристика, применение.
  Виды и классификация инструментов и приспособлений для вышивального производства. Пяльцы: их виды, назначения и применение. Иглы, их нумерация. Классификация ниток, виды, состав, свойства. Характеристика ниток по их назначению. Требования к качеству.
  Текстильно-галантерейные материалы, используемые в вышивальном производстве: лента, тесьма, шнур и др.; их применение.
Обучающийся должен знать:
· классификацию тканей, применяемых в вышивке;
· инструменты и приспособления, которые используются в вышивальном производстве;
· виды ниток, используемые в ручной и машинной вышивках;
· нумерацию игл, применяемых в ручной и машинной вышивках;
· особенности пялец, используемых в ручной и машинной вышивках.
Обучающийся должен уметь:
· дать характеристику тканей, которые используются в тех или иных видах вышивок.
· правильно подбирать дополняющие материалы к вышивке;
· классифицировать нитки, иглы и пяльца, применяемые в ручной и машинной вышивках.
Тема 1.3. Организация рабочего места вышивальщицы ручной и машинной вышивки.
  Инструктаж и требования по обслуживанию рабочих мест и безопасному выполнению работ. Требования безопасности к производственной среде, производственному процессу, оборудованию мастерской. Средства защиты работающих на производстве.
  Правила поведения на рабочем месте. Основные правила пользования инструментами, машинами, приспособлениями. Правила складирования и хранения материалов, полуфабрикатов и готовых изделий.
   Основные причины травматизма на рабочем месте. Методы оказания первой помощи при несчастных случаях.
Электробезопасность:
Виды электротравм. Требования электробезопасности. Меры и средства защиты от поражения электрическим током. Норма и правила электробезопасности при эксплуатации механизмов, приборов, установок, правила безопасной работы с электрифицированными инструментами, приборами и т.д. Заземление оборудования. Электрозащитные средства и правила пользования ими.
Пожарная безопасность:
Причины пожаров. Меры профилактики. Правила поведения при пожаре. Средства пожаротушения.
  Механизация процессов вышивального производства на современных предприятиях; перспективы. Классификация вышивальных машин. Общее устройство швейной и вышивальной машин. Основные узлы, механизмы вышивальной машины. Механизмы передачи и преобразования движений; их устройства, принцип действия. 
  Челночный стежок; его строение и назначение. Процесс образования стежка; взаимодействие рабочих органов машины. Показатели качества челночного стежка, строчки. Шпульный колпачок; его устройство.
  Порядок и правила заправки верхней и нижней ниток. Методы регулировки натяжение нитей. Способы регулировки величины стежка. Правила и приемы наладки вышивальной машины для работы с различными тканями.
  Основные неполадки в работе вышивального оборудования; меры их предупреждения и способы устранения.
  Уход за машиной. Общие сведения по чистке и смазке машины.
Обучающийся должен знать:
· правила поведения на рабочем месте;
· охрану труда, электробезопасность и пожарную безопасность на предприятие;
· классификацию вышивальных машин;
· сведения о механизмах, деталях машин;
· процесс образования челночного стежка;
· последовательность заправки верхней и нижней ниток в машине;
· методы регулировки натяжения нитей;
· основные неполадки в работе вышивального оборудования и их устранения;
· чистку и смазку машины.
Обучающийся должен знать:
· Предупреждать причины аварий и несчастных случаев на производстве.
· Оказывать первую помощь при несчастных случаях на рабочем месте.
· Классифицировать вышивальные машины.
· Заправлять нитки в машину, регулировать натяжение верхней и нижней нитей.
· Устранять неполадки в работе вышивального оборудования.
· Правильно чистить и смазывать машину.
Тема 1.4. Виды подготовительных работ для выполнения ручной и машинной вышивок.
  Выбор рисунка вышивки с учетом вида и назначения изделия, особенностей ткани, техники вышивки.
  Способы наведения рисунка на ткань и приемы выполнения этой операции.
1. Перевод рисунка через кальку. Наложение кальки на рисунок, прикрепление, обрисовка   контура карандашом по наложенному рисунку.
2. Перевод рисунка через копировальную бумагу. Наложение переводной бумаги на ткань. Наложение рисунка на переводную бумагу. Обрисовка карандашом линий.
3. Перевод рисунка «на просвет». Наложение рисунка под ткань, закрепление, обрисовка карандашом линий просвечиваемого рисунка.
4. Перевод рисунка путем прокола бумаги, используя пудру.
  Виды дефектов, причины их возникновения при переводе на ткань и их устранения.
  Требования к запяливанию ткани. Особенности заправки ткани в пяльцы при машинной вышивки.
  Основные правила и приемы вышивания. Способы закрепления нитей. Рациональная длина стежка. Особенности приемов вышивания на машинах (положение рук, изделия, инструментов). Подготовка рабочего места.
  Приемы движения пялец с тканью под иглой в разные стороны без нитей и с заправленными нитями. Порядок выполнения простых рисунков.
  Виды оборудования для влажно-тепловой обработки вышитых деталей и изделий. Требования к выполнению В.Т.О. для разных тканей.
Практические занятия:
   Приобретение навыков по выполнению перевода рисунка на ткань, используя копировальную бумагу, подсветку и пудру.
  Освоение начальных приемов выполнения простых швов на вышивальной машине.
Обучающийся должен знать:
· правила подбора рисунков для вышивок;
· приемы нанесения рисунка на ткань;
· причины возникновения дефектов при переводе рисунков на ткань и устранение этих дефектов;
· правила запяливание ткани в пяльца;
· начальные приемы вышивания;
· влажно-тепловую обработку вышитых изделий.
Обучающийся должен уметь:
· наносить рисунок на ткань, используя тот или иной способ перевода;
· правильно запяливать ткани разные по структуре;
· выполнять первые упражнения на машине без заправленных нитей; 
· выполнять первые упражнения на машине с заправленными верхней и нижней нитями;
· выполнять В.Т.О. вышитых изделий.
Раздел II. Технология ручной и машинной художественных вышивок.
Тема 2.1. Простые и контурно-отделочные швы в ручной и машинной вышивках.
  Ручные стежки и швы; виды, назначения и применение. Правила и приемы выполнения ручных стежков и швов. Комбинирование ручных стежков и швов. Терминология ручных работ.
  Группы швов: соединительные, краевые, декоративные маскировочные; их назначения и особенности выполнения.
  Швы: «вперед иголку», «за иголку», «стебельчатый», «тамбурный», «петельный», «восьмерка», «навив»; техника выполнения и варианты швов; применение.
  Виды и особенности машинных контурно-отделочных швов. Приемы вышивания швов. Требования к качеству выполнения контурно-отделочных швов. Виды дефектов, причины их возникновения и способы устранения.
Практические занятия:
 Разбор по образцам вышивок, выполненных контурно-отделочными швами.
 Выполнение схем простых и контурно-отделочных швов ручной и машинной вышивок.
Обучающийся должен знать:
· классификацию ручных и машинных швов;
· схемы выполнения ручных и машинных стежков и швов;
· приемы и правила выполнения ручных и машинных контурно-отделочных швов;
· варианты соединения того или иного шва ручной вышивки с машинной;
· систему комбинирования контурно-отделочных машинных швов в одном рисунке;
· причины возникновения дефектов при выполнении простых и контурных швов и их устранения.
Обучающийся должен уметь:
· различать ручные швы от машинных швов;
· классифицировать ручные швы по группам;
· нарисовать схему любого ручного стежка или машинного шва;
· правильно рассказать о приемах выполнения ручных стежков и контурно-отделочных машинных швов.
Тема 2.2. Счетные швы в счетной вышивке.
Особенности выполнения счетных швов (счет нитей ткани); используемые ткани; применение счетных швов в народных вышивках (в национальном русском костюме), в современных изделиях. Характеристика узора, орнамента.
  Группы счетных швов по технике исполнения: глухие счетные швы («роспись», «набор», «крест»). Использование счетных швов (самостоятельно и в сочетании).
  Принцип создания узора вышивки на лицевой и изнаночной стороне ткани; использование одностороннего шва - «крест» и двусторонних швов – «роспись», «набор». Нитки для вышивки.
  Вышивка швом «роспись».
Расположение стежков; этапы выполнения шва. Техника исполнения вышивки росписью с учетом особенностей узора.
  Вышивка швов «крест».
Требования к расположению стежков на лицевой и изнаночной стороне ткани. Размеры крестика. Техника исполнения вышивки с учетом особенностей узора.
  Вышивка швом «набор».
Характеристика фактуры шва. Техника выполнения «набора»; особенности исполнения вышивки нитками одного цвета и разных цветов. Варианты узоров вышивки и приемы выполнения.
Обучающийся должен знать:
· применение счетных швов в вышивке;
· название односторонних и двусторонних швов;
· технику выполнения шва «роспись»;
· приемы выполнения шва «набор»;
· расположение стежков при выполнении шва «крест».
Обучающийся должен уметь:
· применять счетные швы в современных изделиях;
· определять схемы тех или иных счетных швов;
· рассказать технику выполнения швов: «роспись», «крест», «набор»;
· подбирать рисунки, соответствующие счетным швам.
Тема 2.3. Строчевая вышивка.
  Общие сведения о строчевой вышивке. Разновидность строчевых (ажурных или сквозных) швов по способу выполнения: мережки, строчка-перевить. Ткани для выполнения строчевых швов. Применение строчевых швов в народной вышивке, в современных изделиях. Своеобразие способов исполнения строчевых швов. Использование строчевой вышивки самостоятельным декором и в сочетании с другими видами вышивок. Требования к качеству вышивки.
Мережки:
1. Общие сведения о технике подготовки ткани для мережек. Применяемые приспособления. Правила подготовки ткани с учетом особенностей мережек (узкие, широкие, короткие и т.д.); порядок и приемы работ (выдергивание нитей, обработка края и др.).
Виды мережек в ручной и машинной вышивках; разнообразие их узоров.
2. Простые ручные мережки. Способы перевивки столбиков мережке: в один ряд, в два ряда и в три; техника исполнения. Приемы разделения столбиков мережки перехватом. Способы перевязывания столбиков мережки узелками. Приемы перевязывания столбиков одинарным или двойным узлом. Способы создания на мережке узоров с помощью воздушных нитей. Основной способ прокладывания нитей; применяемые нитки. Техника выполнения мережек; этапы создания узоров и приемы. Основные способы и приемы оформления углов, образующихся при пересечении мережек разных видов. 
3. Простые машинные мережки. Общая характеристика вышивки; варианты вышивки и их особенности. Нитки и ткани. Техника выполнения простых мережек («столбик», «раскол» и др.); порядок выполнения вариантов  машинных мережек; технологические приемы.
4. Сложные мережки. Техника выполнения сложных мережек («лесенка»); особенности сложных узорных мережек. Порядок выполнения вариантов сложной мережки; технологические приемы.
5. Обработка углов в мережках. Основные способы и приемы оформления углов в пресекающихся мережках; варианты этих узоров; порядок заполнения углов вышивкой.
Строчевая вышивка по продернутой сетке:
1. Вышивка по строчевым сеткам. Характеристика узоров. Требования к ткани. Нитки, применяемые для обработки сетки и выполнение узоров вышивки. Техника выполнения сетки (мелкой, средней, крупной); виды работ и приемы их выполнения – выравнивание ткани, разметка сетки, продергивание нитей, обвив сетки, обработка края сетки и т.д. Особенности выполнения сеток разных видов.
2. Основные швы: филейная вышивка, швы ажурного гипюра. Техника исполнения вышивки по сетке на машине; этапы работ и приемы создания узора. Варианты вышивки по сеткам.
3. Техника выполнения белой строчки. Особенности подготовки и обработки сетки; приемы выполнения узора вышивки различными разделами («настилом», «штопкой», «ажурным ромбом», «решеточкой» и т.д.).
4. Техника выполнения цветной перевити. Общие сведения о вышивке: принципы выполнения; применяемые нитки; характеристика узора, орнамента; цветовая гамма узора и фона.
  Требования к качеству строчевой машинной вышивки. Виды дефектов вышивки, их причины; меры предупреждения и способы устранения.
Обучающийся должен знать:
· разновидность строчевых швов;
· на каких тканях лучше всего выполнять строчевые вышивки;
· отличительные особенности ручных мережек от машинных;
· последовательность подготовки ткани для выполнения мережек ручных и машинных;
· виды мережек в ручной и машинной вышивках;
· технику выполнения простых ручных мережек;
· порядок выполнения простых и сложных машинных мережек;
· основные способы оформления уголков в пресекающихся ручных и машинных мережках;
· характеристику узоров, используемых в строчевых сетках;
· классификацию сеток по разделам;
· правила подготовки ткани для выполнения продернутых сеток;
· последовательность обработки подготовленной сетки;
· основные швы, используемые для создания узора на сетке;
· технику выполнения белой строчки и цветной перевити;
· способы устранения дефектов, возникающих при вышивки сеток.
Обучающийся должен уметь:
· классифицировать строчевые вышивки по сложности их обработки;
· правильно подбирать ткани и нитки для строчевых вышивок;
· отличать по схемам ручные мережки от машинных мережек;
· рассказать последовательность выполнения простых машинных мережек;
· объяснять принцип выполнения сложной мережки «лесенка»;
· по схеме рассказать вышивку уголков в пресекающихся мережках;
· объяснять подготовку ткани для выполнения сеток, используя схему данной работы;
· различать швы филейной вышивки от швов ажурного гипюра;
· дать характеристику белой строчки и цветной перевити.
Тема 2.4. Ажурные вышивки в ручной и машинной вышивках.
  Общие сведения о вышивке; исторические справки, применение. Разновидность вышивки по способу оформления брид, характеру узора и наличию дополнительных разделок. Ткани и нитки для вышивки.
  Ажурная вышивка в стиле ренессанс, ее особенности, мотивы узора.
Декоративные зубчики и сквозные дырочки.
  Общая характеристика; применение; используемые нитки, ткани. Требования к качеству.
Машинная ажурная вышивка.
  Общая характеристика художественной машинной ажурной вышивки. Виды вышивки; принцип выполнения; особенности узоров; применяемые нитки и ткани. Основные этапы образования узора ажурной вышивки; обработка контура гладьевым валиком; вырезание ткани фона; порядок и приемы выполнения этих операций. Требования к качеству машинной ажурной вышивки. Виды дефектов вышивки, их причины; меры предупреждения и способы их устранения.
Вышивка ришелье.
  Техника выполнения ришелье. Последовательность и приемы выполнения ришелье. Дополнение вышивки, выполненной в технике ришелье, другими видами вышивок. Правила обработки вышитого изделия для создания ажура; приемы вырезания участков ткани.
1. Разновидность брид. Разновидность брид по внешнему виду и способу выполнения (с прокладной нитью, с узелками и др.). Процесс выполнения узора с бридами в ришелье. Требования к качеству ришелье с бридами. Виды дефектов вышивки; их причины; меры предупреждения и способы устранения.
2. Мозаичные сетки. Общая характеристика, применение, используемые нитки, ткани. Требования к качеству. Способы получения мозаичных сеток «неправильной формы», «кирпичики», вырезных сеток. Отличительные особенности сеток по техники исполнения. Комбинированные сетки; техника выполнения, последовательность и приемы выполнения.
Ажурная вышивка по сетке.
  Техника выполнения вышивки. Применяемые ткани и нитки. Последовательность и приемы выполнения вышивки. Дополнение вышивки другими видами вышивок. Приемы вырезания участков ткани. Виды дефектов вышивки; их причины; меры предупреждения и способы устранения. 
Лабораторные работы:
Распознавание по образцам видов ажурной вышивки. Характеристика узоров вышивки; определение качества вышивки.
Определение видов брид по образцам.
Практическое занятие
Характеристика мозаичных сеток.
Обучающийся должен знать:
· на каких тканях, и какими нитками выполняется ажурная вышивка;
· приемы выполнения декоративных зубчиков и сквозных дырочек;
· основные этапы образования ажурной вышивки;
· последовательность обработки узора в ришелье;
· правила выполнения брид в ришелье;
· схемы выполнения брид;
· последовательность обработки деталей для получения мозаичных сеток;
· технику выполнения ажурной вышивки по сетке;
· причины возникновения дефектов при выполнении ажурной вышивки и их устранение.
Обучающийся должен уметь:
· дать характеристику ажурной вышивки и ришелье;
· рассказать последовательность выполнение декоративных зубчиков;
· дать определение «дыроколу» и назвать его функции;
· объяснять обработку лепестков в ажурной вышивке, используя схему;
· используя схемы, отличать ручные бриды от машинных;
· объяснять по схеме обработку любых машинных брид;
· делать зарисовки схем брид;
· классифицировать мозаичные сетки;
· объяснять обработку сеток «неправильной формы» и сетки «кирпичики»;
· рассказать последовательность выполнения вышивки на капроновой сетке.
Тема 2.5. Гладьевые вышивки.
Общие сведения о свободных швах.
1. Ручные швы. Разновидность свободных швов. Характеристика узора. Ткани для выполнения свободных швов, нитки. Применение свободных швов в народных вышивках, в современных изделиях. Своеобразие способов исполнения свободных швов.
2.  Элементарные машинные гладьевые швы. Общая характеристика вышивки гладью на вышивальных машинах. Виды вышивки; особенности узоров вышивки. Применяемы нитки, ткани. Способы образования лицевых стежков на ткани. Подготовительные процессы.
  Основные применяемые швы: «стебельчатый» шов, поперечно-косой, поперечно-прямой, гладь с настилом, гладь без настила, гладь с расколом.
  Технология вышивания вариантов художественных узоров в технике вышивки редкой гладью, с настилом и без настила.
  Требования к качеству машинной вышивки гладью. Виды дефектов вышивки; их причины; меры предупреждения и способы устранения.
Прорезная гладь.
  Общая характеристика глади; особенности узоров вышивки. Применяемые нитки, ткани. Подготовительные процессы. Основные применяемые швы: «стебельчатый» шов, гладь с настилом и без настила, сквозные дырочки, прорезные элементы, фестоны.
  Требования к качеству машинной прорезной глади. Виды дефектов вышивки; их причины и способы устранения.
Белая гладь.
  Назначение вышивки, применение в изделиях. Общая характеристика белой глади. Ассортимент тканей, применяемых для вышивки белой гладью. Приемы вышивки белой гладью и последовательность их выполнения. Дополнительные швы в белой глади, используемые для художественной выразительности узора. 
  Требования к качеству машинной прорезной глади. Виды дефектов вышивки; их причины и способы устранения.
Лабораторная работа:
Распознавание по образцам видов вышивок в белой глади. Характеристика каждого вида вышивок. Определение качества вышивки.
Обучающийся должен знать:
· разновидность и способы исполнения свободных швов;
· на каких тканях, и какими нитками выполняются гладьевые стежки;
· виды элементарных машинных гладьевых швов;
· технологию выполнения глади редкой, с настилом и без настила;
· основные этапы выполнения прорезных элементов;
· схемы швов в прорезной глади;
· приемы и последовательность выполнения белой глади.
Обучающийся должен уметь:
· классифицировать ручные швы по способу их выполнения;
· отличать ручные швы от машинных гладьевых стежков;
· изображать схемы ручных и машинных гладьевых швов;
· объяснять принципы выполнения элементарных гладьевых швов;
· выделять особенности вышивки деталей в прорезной глади;
· используя схему, рассказать последовательность выполнения белой глади.
Тема 2.6. Художественная гладь в ручной и машинной вышивках.
Сочетание цветов.
  Цвета спектра; цветовой круг. Основные и произвольные цвета. Свойства цветов спектра (цветовой тон, светлота, насыщенность). Отступающие и выступающие цвета. Теплые и холодные контрастные пары.
Китайская гладь.
  Применение вышивки. Принципы выполнения узоров в китайской глади. Особенности узоров вышивки. Применяемые нитки, ткани. Подготовительные процессы. Технология вышивания китайской глади.
  Требования к качеству данной глади. Виды дефектов вышивки; их причины; меры предупреждения и способы устранения.
Общие сведения о теневой глади.
  Отличительные особенности; разновидности; применение. Используемые ткани и нитки, цветовая гамма. Последовательность и приемы выполнения вышивки.
  Требования к качеству. Виды дефектов вышивки; их причины; меры предупреждения и способы устранения.
Строчевая гладь.
  Особенности строчевой глади, ее виды и применение. Используемые нитки и ткани. Приемы вышивки и последовательность выполнения деталей, входящих в строчевую гладь.
Лабораторная работа:
Определение способа заполнения деталей в художественной глади с использованием схем.
Обучающийся должен знать:
· свойства цветового спектра;
· последовательность выполнения китайской глади;
· отличительные особенности теневой глади от других видов глади;
· последовательность обработки разных по форме деталей теневой гладью;
· приемы выполнения строчевой глади.
Обучающийся должен уметь:
· работать с цветовым кругом;
· правильно подбирать ткани и нитки для выполнения художественной глади;
· по схеме рассказать особенности выполнения китайской глади.
· находить отличия в обработке деталей в китайской глади, теневой и строчевой глади.
· объяснять выполнение различных деталей в теневой глади, используя схемы.
· давать характеристику строчевой глади.
Тема 2.7. Аппликация.
  Определение аппликации как вида вышивки, применение. Используемые материалы. Основные сведения о технике исполнения; виды и последовательность работ; основные и декоративные швы, используемые в аппликации. 
Аппликация в ручной вышивке.
  Общая характеристика аппликации. Нитки, ткани. Основные этапы выполнения вышивки аппликацией; применяемые швы. Технология вышивания мотивов аппликацией; порядок и приемы работ.
  Виды дефектов вышивки; их причины; меры предупреждения и способы устранения.
Аппликация в машинной вышивке.
1. Обработка края аппликации. Характеристика узоров, выполненных аппликацией. Основные принципы художественного сочетания составляющих аппликацию: фоновая ткань, накладная форма из цветной ткани, фактура узора и др.
Порядок и приемы работ. Сочетание узоров аппликации с другими видами швов (стебельчатый шов, гладь, гладьевой валик).
Требования к качеству машинной вышивки аппликацией. Виды дефектов вышивки; их причины; меры предупреждения и способы устранения.
2. Гладь «вприкреп». Общая характеристика данной вышивки; применение. Нитки, ткани. Основные этапы выполнения вышивки, применяемые швы. Требования к качеству машинной вышивки. Виды дефектов вышивки; их причины; меры предупреждения и способы устранения.
3. Вышивка шнуром. Характеристика данной вышивки. Нитки, ткани. Основные этапы выполнения вышивки. Характеристика узоров. Порядок и приемы данной вышивки. Сочетание узоров вышивки с другими видами швов. Требования к качеству вышивки.
4. Детская аппликация. Общая характеристика аппликации, выполненной машинным способом; нитки; ткани. Основные этапы выполнения вышивки аппликацией; применяемые швы.
  Характеристика мотивов, выполненных аппликацией. Основные принципы художественного сочетания составляющих аппликацию: фоновая ткань, накладная форма из цветной ткани, фактура узора и др.
  Технологические особенности выполнения сюжетной аппликации.
  Требования к качеству детской аппликации.                                                                  
5. Аппликация из блестящей ткани. Характеристика узоров, вышивки аппликации; применяемые ткани, нитки. Порядок и приемы работ. Технологические особенности выполнения аппликации из трикотина и парчи.
     Виды дефектов вышивки, их причины, меры предупреждения и способы устранения.
Лабораторная работа:
Распознавание вида обработки края аппликации по образцам.
Обучающийся должен знать:
· определение вышивки аппликацией;
· какие ткани можно использовать для аппликационных кусочков;
· последовательность обработки аппликации;
· отличительные особенности обработки края аппликации в ручной и машинной вышивках;
· приемы обработки аппликации в машинной вышивке;
· особенности выполнения глади «вприкреп»;
· как правильно подготовить шнур для вышивки;
· способ закрепления шнура по рисунку;
· какие ткани применяют для накладных кусочков в аппликации из блестящей ткани;
· основные этапы выполнения детской аппликации;
· какие украшающие элементы можно использовать для дополнения аппликации;
· как правильно выполнять В.Т.О. вышивки с аппликацией.
Обучающийся должен уметь:
· дать определение вышивки аппликацией;
· подбирать ткани для аппликационных кусочков;
· назвать обработку края аппликации в ручной вышивке;
· классифицировать вышивку аппликацией по видам обработки края накладных кусочков;
· выделять основные особенности в выполнении глади «вприкреп»;
· изображать схемы выполнения глади «вприкреп», полосы «вприкреп», вышивки шнуром;
· рассказать последовательность обработки детской аппликации;
· правильно наводить рисунок на блестящие ткани;
· выявлять дефекты в вышивке аппликацией и устранять их.   
Тема 2.8. Золотое шитьё.
  Общая характеристика золотого шитья, выполненного машинным способом; применение. Виды и особенности используемых материалов (ткань, нитки, шнур и т.д.). Характеристика узоров золотого шитья, традиционных для машинной вышивки.
  Основные швы машинного золотого шитья. Дополнительные швы, используемые в узорах машинного золотого шитья.
  Требования к качеству машинного золотого шитья. Виды дефектов вышивки, их причины, меры предупреждения и способы устранения.
Лабораторные работы:
· Распознавание по образцам видов золотого шитья.  
· Определение качества вышивки по образцам.
Обучающийся должен знать:
· виды люрексовых ниток,  используемые для золотого шитья;
· характеристику узоров золотого шитья;
· последовательность выполнения вышивки люрексом;
· особенности наведения рисунка на ткань при выполнении золотого шитья;
· какие дополнительные швы используют для украшения золотого шитья;
· влажно-тепловую обработку изделий, вышитых люрексовой нитью.
Обучающийся должен уметь:
· дать общую характеристику золотого шитья.
· правильно подбирать рисунки для выполнения вышивки люрексовой нитью.
· объяснять принцип наведения рисунка на ткань при выполнении золотого шитья.
· рассказать последовательность вышивки люрексовой нитью.
· выявлять и устранять дефекты в данной вышивке.
Тема 2.9. Вышивка бисером, стеклярусом, пайетками вручную и на машине.
 Общая характеристика машинной вышивки бисером, стеклярусом, пайетками. Применение данной вышивки. Характеристика и особенности материалов для вышивки.  Меры предупреждения поломки иглы при вышивке.
  Технология декоративной машинной вышивки с применением бисером, стеклярусом, пайетками; порядок и приемы выполнения узоров. Возможные сочетания узоров вышивки с дополнительными швами: гладь, контурно-отделочные швы, ришелье и др.
  Требования к качеству машинной вышивки бисером, стеклярусом, пайетками. Виды дефектов вышивки; их причины; меры предупреждения и способы устранения.
Обучающийся должен знать:
· ассортимент бисера, стекляруса, пайеток, которые используют для украшения вышивок;
· особенности закрепления на ткани бисера вручную и на машине;
· в каких вышивках лучше использовать бисер, стеклярус или пайетки;
· технологию закрепления пайеток на ткани;
· В.Т.О. изделий, украшенных бисером, стеклярусом и пайетками.
Обучающийся должен уметь:
· правильно подбирать бисер, стеклярус, пайетки для выполнения вышивки.
· рассказать последовательность закрепления бисера к ткани на вышивальной машине.
· выделять основные этапы в вышивке пайетками.
· рассказать, какие дополнительные швы можно использовать в вышивке бисером, стеклярусом и пайетками.
Вопросы для подготовки к экзамену 
1. Охарактеризовать труд вышивальщицы.
2. Какие ткани используют для тренировочного периода в машинной вышивке?
3. Какие пяльца лучше применять в ручной вышивке, а какие – в машинной?
4. Ассортимент ниток в ручной и машинной вышивках.

5. Перечислить приспособления и инструменты, используемые  для наведения рисунка на ткань.

6. Назвать марки машин, которые можно переоборудовать для вышивания.

7. Рассказать последовательность заправки верхней и нижней нитей в машине.

8. От чего зависит величина стежка?

9. Что необходимо выполнить при обрыве верхней нити?

10. Чистка и смазка машины.

11. Правила безопасности при работе с утюгом, при вышивании на машине.

12. Перечислить способы нанесения рисунков на ткань.

13. Необходимые приспособления для перевода рисунка на ткань с помощью припороха.

14. Рассказать об особенностях перевода рисунка на ткань с помощью копировальной бумаги.

15. Правила запяливания ткани в пяльца.

16. Особенности запяливания тонких тканей.

17. Как правильно подготовить рабочее место для работы за машиной?

18. Первые тренировочные упражнения на вышивальной машине.

19. Как правильно выполнить влажно-тепловую обработку вышитых изделий?

20. В.Т.О. шерстяных и шелковых тканей.

21. Перечислить названия простых ручных стежков и швов.

22. Перечислить контурно-отделочные швы в машинной вышивке.

23. Назвать различия между строчевым швом и машинной строчкой.

24. Для каких видов вышивки используется круговая насыпь и насыпь «мозги»?

25. Где и при каких работах применяется машинная строчка?

26. Дать определение «бисерному шву».

27. Перечислить название тканей, которые используются для выполнения счетных швов.

28. Рассказать технику выполнения шва «крест», используя схему.

29. Перечислить строчевые швы.

30. Дать краткую характеристику строчевой вышивки.

31. Объяснить по схеме подготовку ткани для и машинных мережек.

32. Отличительные особенности обработки нитей в ручной мережке от обработки нитей в машинной мережке.

33. Какая мережка является основой для всех простых мережек?

34. Выполнение мережки «столбик».

35. Используя схему, дать объяснение выполнения мережки «паучок».

36. Перечислить узоры, которые используются для украшения уголков в пересекающихся мережках.

37. Какую ткань используют для подготовки сеток по выдергу?

38. Рассказать по этапную подготовку ткани для сеток по выдергу.

39. От чего зависит величина ячеек в сетке по основе и утку?

40. Чем отличается ажурный гипюр от филейной вышивки?

41. Используя схему, рассказать выполнение «плотного ромба».

42. Отличительные особенности белой строчки от цветной перевити.

43. Основной шов при выполнении ажурной вышивки и ришелье.

44. Какие рисунки используют в ажурной вышивке?

45. Особенности выполнения деталей имеющих общую сторону.

46. От чего зависит величина дырочек?

47. Для украшения, каких деталей применяют декоративные зубчики?

48. Дать определение вышивки «ришелье».

49. Перечислить различия между ажурной вышивкой и ришелье.

50. От чего зависит величина брид?

51. Начертить схему брид с узелками.

52. Чем отличаются перестрочные бриды от брид с прокладной нитью?

53. Рассказать последовательность обработки мозаичной сетки «неправильной формы» и сетки «кирпичики».

54. Чем отличается сетка «неправильной формы» от сетки «кирпичики»?

55. Какую технику вышивки используют при присоединении капроновой сетки с тканью?

56. Конечная обработка изделия в ажурной вышивке на капроновой сетке.

57. Дать определение вышивки гладью.

58. Перечислить ручные швы.

59. Какими должны быть гладьевые стежки?

60. Выполнение элементарных машинных гладьевых стежков.

61. Назвать различия в выполнение глади с настилом от глади без настила.

62. Написать последовательность выполнения выпуклой глади.

63. Какие рисунки составляют для прорезной глади?

64. Чем отличается прорезная гладь от обыкновенной глади?

65. Рассказать о способах выполнения стебельков и тычинок в прорезной глади.

66. Назвать различия в обработке фестон I способа от II способа.

67. Отличительные особенности вышивки белой глади от других видов глади.

68. Какой вид вышивки используется при выполнении мелких цветочков?

69. В каких деталях узора можно применять настрочные сетки?

70. Перечислить ахроматические и хроматические цвета.

71. По каким признакам определяют хроматические цвета?

72. Особенности заполнения гладью изогнутых длинных лепестков.

73. Для чего наводят границы в деталях при выполнении теневой глади?

74. Чем отличается теневая гладь от китайской глади?

75. Заполнение гладьевыми стежками больших широких листьев.

76. Выполнение строчевой глади в картинах.

77. Дать определение вышивки аппликацией.

78. Какие ткани подбирают для аппликационных кусочков?

79. Перечислить все этапы обработки аппликационных кусочков.

80. Какие нитки применяют в глади «вприкреп»?

81. Каким швом обрабатывают края детской аппликации?

82. Чем отличается рельефная аппликация от съемной аппликации?

83. Как наводится рисунок на ткань при выполнении машиной строчки в золотом шитье?

84. На каких тканях выполняется вышивка люрексом?

85. Какие отделочные швы применяют в золотом шитье?

86. В.Т.О. Изделий вышитых в технике золотого шитья.

87. Каким способом можно закрепить бисер на ткани?

88. В каких видах вышивок используют вышивку пайетками?

89. Выполнить описание вышивки стеклярусом.

90. Дать определение стекляруса.

91. В.Т.О. изделий украшенных бисером.

92. В.Т.О. изделий украшенных пайетками.
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Пояснительная записка
Дисциплина «Основы композиции» входит в профессиональный  цикл. Изучается на первом  курсе. Программа рассчитана на 74 учебных часа.
Программа предусматривает изучение теоретического материала, выполнение практических занятий.
В программу включены требования к уровню подготовки обучающихся. 
В результате изучения дисциплины «Основы композиции» обучающийся должен знать:
· принципы композиционного изображения;

· принципы построения рисунков для вышивки; 

· значение цвета в изобразительном искусстве;

· особенности цветовых решений и использования композиционных приемов при построении декоративных элементов орнаментов, узоров вышивки с учетом вида и назначения изделия.

В результате изучения дисциплины «Основы композиции» обучающийся должен уметь:
· решать композицию рисунка;

· разрабатывать рисунки для вышивки;

· определять и использовать виды орнаментов, традиционных для вышивки.

Тематический план 
учебной дисциплины «Основы композиции»
	№ темы
	Тема
	Всего
занятий
	в т.ч. лаб. и практ. занятий

	Раздел I. Основы композиции.

	1.1.
	Общие сведения о композиционном построении рисунка.
	6
	1

	Раздел II. Основы проектирования художественных изделий.

	2.1.
	Орнамент в изделиях декоративно-прикладного искусства.
	7
	3

	2.2.
	Принципы построения композиции узора строчевой вышивки.
	7
	3

	2.3.
	Принципы построения композиции для сетки по выдергу.
	5
	2

	2.4.
	Принципы построения композиции для ажурной вышивки и ришелье.
	9
	1

	2.5.
	Принципы построения композиции для глади.
	29
	3

	2.6.
	Принципы построения композиции для выполнения вышивки аппликацией.
	8
	3

	2.7.
	Принципы построения композиции золотого шитья.
	2
	1

	
	Дифференцированный зачет.
	1
	-

	
	Итого: 
	74 
	17


Раздел I. Основы композиции.
Тема 1.1. Общие сведения о композиционном построении рисунка.
    Общие сведения о предмете, его цели, задачи. Значение предмета для овладения профессией. Общие сведения о композиционном построении рисунка. Характеристика композиции станкового и декоративного искусства. Традиционные виды орнаментальных и сюжетных композиций в художественных изделиях.               
     Определение пространственной формы, признаки пространственной формы, их характеристика. Конфигурация, величина, масса, фактура, цвет, светотень.
     Понятие о равновесии в композиции; зависимость равновесия от массы форм, от пропорции, цветового и тонального решения.
     Основные закономерности симметрии и асимметрии.
Практическое занятие:
Подготовить материал с зарисовками, моделями вышивок.

Обучающийся должен знать:
· значение дисциплины  в изучение профессии вышивальщицы;
· определение композиции;
· какие композиции относятся к станковому искусству, а какие к декоративному;
· классификацию орнаментальных и сюжетных композиций;
· какие композиции входят в пространственные композиции;
· знать особенности фронтальной композиции;
· что представляет собой объемная композиция;
· характеристику глубинно-пространственной композиции;
· чем можно достичь равновесия в композиции;
· определение равновесия;
· от чего зависит равновесие;
· значение слова «симметрия»;
· характеристику симметрии и асимметрии.
Обучающийся должен уметь:
· объяснить задачи художественного проектирования в изучении профессии «вышивальщица»;
· различать композиции станкового искусства от композиции декоративного искусства;

· используя модели, подбирать для них орнаментальные или сюжетные композиции.

· различать виды композиции;

· характеризовать каждый вид композиции;

· дать характеристику слов: «масштабность», «тектоника», «светотень»;

· достигать равновесия в композиции;

· используя пропорции в силуэте, цветовые и тональные решения, составить композиционное равновесие;

· охарактеризовать симметрию и асимметрию;

· правильно составлять симметричные и асимметричные композиции.

Раздел II. Основы проектирования художественных изделий.
Тема 2.1: Орнамент в изделиях декоративно-прикладного искусства.
    Орнамент, его виды и особенности. Геометрический, растительный орнамент; элементы орнаментов. Принципы изображения элементов, фигур, составляющих орнамент (растения, птицы, животные, предметы разных форм и т.д.).
     Понятие о смешанном орнаменте с включением разных декоративных элементов. Элементы символического характера.
    Принципы построения полосы геометрического орнамента (вертикальной или горизонтальной). Правила композиционного построения полосы. Раппорт рисунка полос.
    Традиционные варианты узоров растительного орнамента в художественной вышивке.
Лабораторная работа:
Распознавание по образцам видов орнамента. Зарисовка основных элементов геометрических форм; разработка композиции геометрического орнамента ( в 2-3 раппорта; ширина 10-12 см; в два тона).
Практические занятия:
Зарисовка основных элементов растительного орнамента разных видов и форм; стилизованные зарисовки декоративных элементов. Включение дополнительных деталей в рисунок.
 Разработка композиции полосы растительного орнамента (ширина до 20 см; в два тона).
Обучающийся должен знать:
· определение орнамента;
· историю происхождения орнамента;
· особенности мотива в орнаменте;
· символическое изображение предметов в народном творчестве;
· характеристику геометрического и растительного орнаментов;
· виды орнамента;
· определение раппорта;
· виды раппорта;
· правила построения композиции из растительного и геометрического орнаментов;
· традиционные варианты узоров в художественной вышивке.
Обучающийся должен уметь:
· дать характеристику орнамента;
· составлять орнаменты с различными мотивами;
· распознавать по образцам видов орнамента: геометрического, растительного, смешанного;
· определять принадлежность орнамента к традиционному промыслу;
· разрабатывать композиции геометрического орнамента;
· применять стилизованные зарисовки в орнаменте;
· использовать раппорт в орнаменте;
Тема 2.2: Принципы построения композиции узора строчевой вышивки.
     Особенности построения орнамента. Зависимость узора от вида материалов и техники строчевой вышивки.
    Условные обозначения и расчет на миллиметровой бумаге. Зарисовка различных мережек на миллиметровой бумаге простым карандашом. Условное изображение не стягиваемых нитей и стягиваемых нитей (не стягиваемые нити – слабый нажим карандашом, стягиваемые – сильный нажим).
     Построение вертикальной и горизонтальной полосы с геометрическим или растительным орнаментом в сочетании с мережками. Составление композиции с различными видами мережек, используя простой карандаш.
Практические занятия:
Построение на миллиметровой бумаге в масштабе 1:10 плана скатерти, дорожки, салфетки или декоративной подушки.
Сбор материалов по теме: зарисовки фрагментов строчевой вышивки, иллюстрации вышитых изделий.
Построение композиции узора для строчевой вышивки в традиционном стиле.
Обучающийся должен знать:
· особенности орнамента в строчевой вышивке;
· условные обозначения мережек на миллиметровой бумаге;
· правильное расположение мережек в узоре;
· какие орнаменты лучше подходят к тем или иным видам мережек;
· какие виды простых мережек сочетаются со сложными мережками.
Обучающийся должен уметь:
· правильно располагать мережки на плоскости.
· изображать мережки на миллиметровой бумаге, используя все условные обозначения.
· подбирать орнаменты и узоры к различным видам мережек.
Тема 2.3: Принципы построения композиции для сетки по выдергу.
      Особенности узоров для вышивки по сетке, приемы построения композиции. Нанесение сетки на миллиметровую бумагу. Выполнение контурного рисунка по расчерченной сетке. Заполнение частей рисунка техническими разработками (филейная вышивка, ажурный гипюр).
     Выполнение учащимися декоративной переработки различных цветов и растений в орнамент соответствующий узору, нанесенного на сетку. Узоры цветной перевити с применением дополнительных швов: роспись, счетная гладь, набор и др.; правила построения композиции.
    Местный традиционный стиль орнамента, узоров вышивки.
    Составление планов изделий. Роль плана при проектировании изделий. Различные приемы расположения вышивки. Понятие о масштабе.
Практические занятия:
Построение композиции для вышивки по сетке, используя традиционный стиль определенной местности, области.
 Разработать узор вышивки для конкретных видов изделий (скатерти, дорожки).
Обучающийся должен знать:
· особенности узоров, используемых в вышивки по сетке;
· как условно наносится сетка на миллиметровую бумагу;
· правила трансформации природных форм в орнаментальные композиции для узора по сеткам;
· какие части в узоре можно заполнить филейной вышивкой, а какие – ажурным гипюром;
· правила построения композиции для цветной перевити;
· требования при составлении планов изделий;
· основные этапы в художественном проектировании;
· особенности местного традиционного стиля в цветной перевити.
Обучающийся должен уметь:
· правильно наносить размер сетки, соблюдая определенный масштаб;
· подбирать орнамент, который можно трансформировать в узор для украшения сетки по выдергу;
· наносить разработанный рисунок на начерченную сетку;
· распределять детали рисунка для филейной вышивки и для ажурного гипюра;
· используя план, спроектировать изделие на котором можно выполнить сетку по выдергу.
Тема 2.4: Принципы построения композиции для ажурной вышивке и ришелье.
     Особенности композиции рисунка для узоров ажурной вышивки. Характеристика традиционных орнаментов. Способы и приемы разработки композиций узоров для ажурной вышивки разных видов. 
    Роль просвечивания фона и расположение брид. Включение в композицию элементов, выполненных контурно-отделочными швами.
    Возможность применения ажурной вышивки и ришелье для украшения отделочных воротников, носовых платочков и др. изделий.
    Правила построения композиции узоров с декоративными зубчиками.
Практическое занятие:
Построение композиции узора для ажурной вышивки и ришелье с учетом вида декорируемого изделия (скатерть, воротник, салфетка и др.).
Обучающийся должен знать:
· какие рисунки можно использовать для ажурной вышивки и ришелье;
· приемы разработки рисунка для разных видов ажурной вышивки;
· расположение вырезного фона в рисунке при составлении композиции ажурной вышивки и для ришелье;
· какие виды брид располагать в той или иной части рисунка;
· какие отделочные швы лучшие применять для усложнения и украшения деталей в ажурной вышивке;
· правила проектирования изделий для ришелье и ажурной вышивке;
· построение выкроек изделий, украшенных декоративными зубчиками.
Обучающийся должен уметь:
· подбирать рисунки для использования их в разработке узоров ришелье и ажурной вышивки;
· грамотно составить композицию для ажурной вышивки, соблюдая технические нюансы данной вышивки;
· разрабатывать рисунки для ришелье с различными видами брид, сетками;
· правильно подбирать отделочные швы для украшения деталей в ажурной вышивке и в ришелье;
· строить различные виды выкроек, которые в дальнейшем будут по краю украшаться декоративными зубчиками;
Тема 2.5: Принципы построения композиции для глади.
    Особенности композиции рисунка для гладьевой вышивки. Зависимость узора от характера и назначения изделия. Характеристика орнамента для вышивки гладью. Узоры гладьевой вышивки с применением других видов вышивки: мережки, строчевые сетки и др.
    Правила построения узоров для вышивок: прорезная гладь, белая гладь в сочетании с дополнительными швами.
   Основные сведения о цвете. Цвета спектра; цветовой круг. Основные и производные цвета. Свойства цветов спектра (цветовой тон, светлота, насыщенность). Отступающие и выступающие цвета. Теплые и холодные контрастные цвета.
    Особенности композиции рисунка для вышивки цветной гладью. Характеристика орнамента для вышивки.
    Ознакомление со строением различных видов растений и цветов. Зарисовка букетов из простых и сложных по форме полевых и садовых цветов. Составление композиции с птицами, насекомыми. Разработка узора в виде натюрморта из двух-трех предметов разной формы и размеров. Разработка растительного орнамента с вливанием цвета и тона в тон.
Практические занятия:
Составление композиции для полулегкой и выпуклой глади из предложенных зарисовок.
Построение композиции узора для гладьевой вышивки (белая гладь) с учетом вида декорируемого изделия – белье, блузка, платье и т.д.
Построение композиции узора с учетом светотени.
Обучающийся должен знать:
· какие рисунки лучше подходят для заполнения их гладьевыми стежками;
· как правильно составить композицию, сочетая полулегкую гладь и гладь с настилом;
· какие детали в рисунке закрываются поперечно-прямым стежком, поперечно-косым или стебельчатым швом;
· какой величины подбирать детали для прорезной глади;
· какие виды обработки подходят к той или иной части узора;
· как правильно составить композицию для белой глади;
· свойства цветового спектра;
· особенности построения композиции из растений и цветов;
· как правильно соединить в одну композицию разные по форме цветы, насекомых, птиц;
· правила построения композиции для китайской глади, строчевой глади, теневой глади;
· различия между узорами китайской глади и теневой глади.
Обучающийся должен уметь:
· правильно подбирать рисунки для создания композиции для гладьевых стежков;
· из подобранных зарисовок составить композицию для выпуклой глади и для глади без настила;
· из предложенных элементов составить узор для прорезной глади;
· грамотно распределить обработку деталей в белой глади;
· работать с цветовым кругом;
· из предложенных элементов составить композицию весенних букетов;
· включать в подготовленную композицию детали, усложняющие рисунок;
· по предложенной преподавателем теме, составить узор с использованием всех технологических навыков;
· из композиции с теневой гладью выполнить  композицию для строчевой глади.
Тема 2.6: Принципы построения композиции для выполнения вышивки аппликацией.
      Особенности построения композиции для выполнения аппликации. Зависимость узора от материала и техники обработки края аппликации.
     Возможность применения технологии выполнения теневой глади при вышивки аппликации. Включение в рисунок дополняющих элементов, выполненных контурно-отделочными швами.
     Применение и обобщение природных форм в композиции из аппликационных кусочков. Характер изображения разного рода фигур: птиц, животных, человека, предметов и т.д. в детской аппликации.
     Обогащение орнаментальных композиций элементами символического характера для выполнения съемной аппликации из блестящей ткани.
    Композиция узора для вышивки «вприкреп», шнуром в сочетании с вышивкой аппликацией; правила построения.
Практические занятия:
Зависимость рисунка от ткани и техники обработки края аппликационных кусочков.
Сбор материала для композиции с аппликацией. Построение узора для выполнения аппликации, обработанной разными способами.
 Построение композиции узоров для аппликации с учетом вида декорируемого изделия (блузка, детская одежда, дорожка и др.).
Обучающийся должен знать:
· какие рисунки применяют для составления композиции в вышивке аппликацией;
· какие детали в аппликации лучше обрабатывать гладью, гладьевым валиком или «вприкреп»;
· какой рисунок лучше использовать в аппликации, обработанной теневой гладью;
· правила изображения фигур в детской аппликации;
· какие контурно-отделочные швы лучше применять в вышивке аппликацией;
· особенности узора для вышивки шнуром.
Обучающийся должен уметь:
· грамотно выбирать рисунки, которые можно применить для составления композиции в аппликации;
· разрабатывать узоры для аппликаций, обработанных разными способами;
· составлять композиции для детской аппликации с использованием разных фигур;
· подбирать зарисовки для составления композиций вышивки шнуром, «вприкреп».
Тема 2.7: Принципы построения композиции золотого шитья.
Особенности композиции рисунка для золотошвейной вышивки. Применение
готовых зарисовок, выполненных по теме «контурно-отделочные швы», для составления
     композиции в вышивке люрексовой нитью.
     Построение вертикальной или горизонтальной полосы геометрического орнамента. Введение дополнительных  элементов в рисунок, выполненных бисером, стеклярусом, пайетками.
Практическое занятие:
Построение композиции узоров для люрексовой вышивки с учетом вида декорируемого изделия (блузки, платья, подушки).
Обучающийся должен знать:
· какие виды рисунков лучше использовать для построения композиции в золотом шитье;
· какие детали в узоре лучше выполнить машинной строчкой, а какие гладью;
· как правильно сочетать вышивку люрексом с другими видами вышивок;
· в какой части узора расположить бисер, пайетки, стеклярус.
Обучающийся должен уметь:
· грамотно подбирать рисунки для вышивки люрексовой нитью;
· составлять композиции для вышивки золотой нитью;
· включать в узоры других вышивок люрексовую нить, бисер, пайетки, стеклярус.
Вопросы для подготовки к дифференцированному зачёту.
1. Перечислить задачи дисциплины.

2. Дать определение композиции.

3. Охарактеризовать станковое искусство и декоративное искусство.

4. Перечислить изделия, где используются орнаментальные композиции.

5. Перечислить виды композиции.

6. Назвать особенности фронтальной композиции.

7. Что является главным в объемной композиции?

8. Охарактеризовать глубинно-пространственную композицию

9. Как зависит пространственная форма от фактуры, цвета и объема?

10. Выполнить подбор зарисовок, иллюстраций со всеми видами композиций.

11. Выбрав одну из пространственных форм, выполнить эскиз рисунка.

12. Что такое композиционное равновесие?

13. С помощью чего можно достичь равновесия в композиции?

14. Что может привести к дисгармонии в композиции?

15. На примере декоративно-прикладного искусства разобрать значение равновесия в композиции.

16. Что такое асимметрия?

17. Построить симметричные и асимметричные композиции.

18. Что такое орнамент, какое его назначение?
19. Какую роль играл орнамент у древних народов?
20. Какие виды орнамента существуют в зависимости от характера используемых мотивов?
21. На какие типы делятся орнаменты в зависимости от формы композиционных схем?
22. Найти и проиллюстрировать примеры орнаментов с разным характером мотивов.
23. Привести примеры использования ленточного, сетчатого и замкнутого орнамента в одежде, на ткани.
24. Перечислить особенности орнамента в строчевой вышивке.
25. Какие простые мережки будут сочетаться в узоре со сложной мережкой «лесенка»?
26. Назвать ширину мережек: «кисточка», «раскол», «столбик».
27. Используя схему мережки «снопик», изобразить её на миллиметровой бумаге.
28. Какие орнаменты лучше подходят для мережек «раскол», «столбик»?
29. Рассмотреть предложенную композицию и назвать, какие виды мережек использованы в этом узоре?
30. Из предложенных узоров выбрать тот узор, который лучше будет подходить к мережкам «снопик», «паучок» для составления композиции для новогодней салфетки.
31. Как правильно изобразить сетку на миллиметровой бумаге?
32. Какие зарисовки, схемы вышивок можно использовать для создания узора по сетке?
33. Какую последовательность используют для нанесения узора на сетку, нарисованную на миллиметровой бумаге?
34. Какие виды вышивок применяют для закрытия более плотных частей узора, а какие – для прозрачных, просвечивающихся частей?
35. Как правильно перевести рисунок на сетку для цветной перевити?
36. Охарактеризовать этапы художественного проектирования.
37. Какие конструктивные части в изделии можно украсить ажурной вышивкой или ришелье?
38. Какие лучше рисунки использовать при составлении композиции для ажурной вышивки и ришелье?
39. Как правильно изображаются детали на рисунке в ажурной вышивке с вырезным фоном?
40. Какие сетки используются в крупном вырезном фоне?
41. Правильно изобразить вырезные сетки в узоре.
42. Составить выкройку отделочного воротника, украшенного декоративными зубчиками.
43. Используя контурно-отделочные швы, украсить часть деталей в разработанном узоре.
44. Какие по форме и величине должны быть детали, которые будут закрываться косыми, прямыми стежками и стебельчатым швом?
45. Из предложенных зарисовок выбрать те зарисовки, которые лучше подходят для составления композиции с выпуклой гладью.
46. Какой величины должны быть сквозные детали в прорезной глади?
47. Какие элементы из прорезной глади можно использовать в композиции белой глади?
48. Перечислить основные свойства цветового спектра. Как влияют они друг на друга?
49. Какие лучше подбирать зарисовки для составления узора с теневой гладью?
50. Чем отличается узор китайской глади от узора теневой глади?
51. Используя разные виды цветов, составить узор – букет.
52. Композицию с птицами, составленную для теневой глади, переделать для строчевой глади.
53. Как зависит обработка края аппликации на выбор рисунка?
54. Какие зарисовки лучше использовать для составления аппликации, обработанной теневой гладью?
55. Используя персонажи сказок, составить узор для детской аппликации.
56. Подобрать рисунки, которые можно использовать для составления композиции из блестящей ткани.
57. Как правильно изобразить детали в композиции для вышивки шнуром?
58. Какой способ изображения деталей применяют в вышивке гладью «вприкреп»?
59. Из предложенных контурно-отделочных швов выбрать те, которые можно применить в аппликации, обработанной прикрепом.
60. Какие рисунки, подготовленные по другим вышивкам, можно использовать для золотого шитья?
61. Как правильно составить композицию, где сочетаются гладь, выполненная люрексовой нитью и машинная строчка из люрексовой нити?
62. Из предложенных узоров выбрать те узоры, где действительно необходимо добавить для украшения бисер, стеклярус.
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РАБОЧАЯ ПРОГРАММА
учебной  дисциплины «Основы рисунка»
Пояснительная записка
Дисциплина «Основы рисунка» входит в профессиональный  цикл. Изучается на первом  курсе. Программа рассчитана на 78 учебных часов.
Программа предусматривает изучение теоретического материала, выполнение практических занятий.
В программу включены требования к уровню подготовки обучающихся. 
В результате изучения дисциплины «Основы рисунка» обучающийся должен знать:
· виды декоративно-прикладного искусства; 

· основы традиции народных художественных промыслов России;

· традиционные особенности искусства художественной вышивки. 
В результате изучения дисциплины «Основы рисунка» обучающийся должен уметь:
· использовать традиционные приемы и технику рисунка;

· владеть основами изобразительной грамотности.

Тематический план 
учебной дисциплины «Основы рисунка»
	№ темы
	Тема
	Всего
занятий
	в т.ч. лаб. и практ. занятий

	Раздел I. Основы рисунка.

	1.1.
	Общее понятие о техническом рисунке.
	4
	4

	1.2.
	Общие сведения о пространственном рисунке.
	6
	3

	1.3.
	Способы изменения размеров рисунка.
	3
	1

	Раздел II. Рисунок орнаментов (узоров) художественной вышивки.

	2.1.
	Принцип построения рисунка для простых контурно-отделочных швов.
	7
	2

	2.2.
	Правила построения рисунка для простых мережек. 
	7
	1

	2.3.
	Приёмы выполнения узоров со сложными мережками.
	3
	2

	2.4.
	Выполнение рисунка для строчевой вышивки по сетке.
	6
	2

	2.5.
	Принципы построения рисунка для ажурной вышивки и ришелье.
	12
	2

	2.6.
	Принципы построения рисунка для глади.
	18
	2

	2.7.
	Принципы выполнения рисунка для вышивки аппликацией.
	8
	2

	2.8.
	Принципы построения рисунка для золотого шитья.
	3
	2

	
	Дифференцированный зачет
	1
	-

	
	Итого: 
	78 
	23


Раздел I. Основы рисунка.
Тема 1.1. Общее понятие о техническом рисунке.
       Характеристика рисунка как одного из видов изобразительного искусства. Роль предмета в изучении профессии вышивальщица. Краткие сведения о содержании предмета и методике проведения занятий. Материалы и принадлежности для рисования; правила пользования ими.
       Общие сведения о перспективном сокращении предметов, линии горизонта, точке схода и других законах перспективы. Композиция рисунка; принцип конструктивного рисунка. Соразмерность и пропорции предметов.
        Общие сведения о законах света и тени. Зависимость светлоты от цвета и фактуры поверхности. Особенности распределения светотени на предметах граненой и круглой формы. Правила наложения теневых переходов с учетом освещенности деталей в узоре.
Практические занятия:
Выполнить упражнения на передачу различно характера линий с помощью графитного карандаша.
Построение рисунка с соблюдением пропорции.
Распределить светотень на квадрате, пирамиде при боковом направлении световых лучей.
Зарисовать отдельные объемные предметы с передачей тональных и цветовых отношений объема (свет, полутень, собственная тень) и локального цвета предмета.
Обучающийся должен знать:
· роль дисциплины в изучении профессии «Вышивальщица»;
· определение рисунка;
· главные выразительные средства рисунка;
· художественные материалы, используемые для выполнения рисунка;
· как знание перспективы помогает в построении конструктивного рисунка;
· правила композиционного размещения дополнительных элементов, деталей в рисунке;
· роль пропорционирования в рисунке;
· с помощью чего можно предать объемную форму предмету;
· зависимость расстояния предмета до источника света на степень освещенности;
· какую роль в степени освещенности поверхности играет угол падения луча;
· как зависит светлота предмета от цвета и фактуры его поверхности;
· особенности распределения светотени на предметах граненой и круглой формы;
· правила наложения теневых переходов на рисунке, соблюдая закон света и тени.
Обучающийся должен уметь:
· объяснить значение и роль дисциплины в изучении профессии «Вышивальщица»;
· правильно подбирать художественные материалы для выполнения рисунка;
· подбирать те средства художественной выразительности рисунка, которые лучше подходят к созданию того или иного узора;
· дать определение «перспективы»;
· правильно разместить элементы, детали в рисунке;
· соподчинять размеры всех частей изображаемого предмета;
· рассказать, как с помощью светотени можно добиться объемности форм;
· объяснить, каким образом влияет угол падения лучей света на поверхность предмета;
· распределять светотень на различных предметах;
· правильно перечислять тональные градации, используя схему.
Тема 1.2: Общие сведения о пространственном рисунке.
Строение растений и цветов различных видов и форм. Принципы построения и приемы выполнения рисунка листьев, веток, цветов. Применение линейной трактовки в изображение предметов. Передача тональных и цветовых отношений объема и локального цвета предмета (листья, несложные по форме цветы). Использование приемов вливания цвета в цвет.
Особенности анатомического строения и движений  различных видов животных. Передача штриховкой фактуры шерстяного покрытия животных.
 Особенности анатомического строения и движений насекомых разных видов (бабочка, пчела, стрекоза и др.). Процесс трансформации природных форм в орнаментальные мотивы. Выполнение в цвете орнаментальной зарисовки насекомых. Передача штриховкой структуры крыльев насекомых.
 Традиционные правила компоновки натюрмортов. Правила построения форм предметов. Вид освещения и его влияние на рисунок. Способы штрихования. Особенности выполнения рисунка с учетом заданного освещения.
Практические занятия:
На подготовленной композиции из растений и цветов выполнить прорисовку деталей, используя линейную и пятновую трактовку.
На подготовленной композиции выполнить зарисовку насекомых, которые подходят к данным растениям, цветам.
Составить композицию натюрморта и решить его графически с использованием комбинаций графических элементов.
Обучающийся должен знать:
· как правильно изобразить растения и цветы на плоскости;
· приемы зарисовки разных по форме листьев, веток, цветов;
· каким образом можно предать пластические формы в рисунке;
· приемы вливания цвета в цвет;
· как грамотно передать тональные и цветовые отношения объема разным по форме предметам;
· строение насекомых разных видов;
· как правильно выявлять орнаментальную структуру поверхности исследуемого предмета;
· правила штриховки деталей в рисунке с насекомыми и животными;
· как преобразуется цвет при трансформации насекомых;
· отличие объемного рисунка натюрморта от натюрморта, выполненного в технике черно-белой графики;
· правила компоновки предметов в натюрморте;
· каким образом распределяется свет и тень на предметах в натюрморте;
· какое линейно-пятновое решение используется в изображение натюрморта.
Обучающийся должен уметь:
· выполнять зарисовки растений и цветов, разных по виду и форме;
· применять линейно-пятновую трактовку, изображая предметы;
· выполнять зарисовки разных насекомых;
· с помощью трансформации природных форм создавать выразительные образы;
· выполнять в цвете насекомых;
· передавать с помощью штриховки структуру крыльев у насекомых;
· правильно изобразить графически предметы в натюрморте;
· распределять на предметах свет и тень;
· выполнять линейно-пятновую трактовку натюрморта.
Тема 1.3: Способы изменения размеров рисунка.
Основные способы изменения размеров рисунка для художественной вышивки; их назначение и применение. Приемы увеличения и уменьшения рисунка; применение сетки. Изменение рисунка в масштабе 1:2.
Практическое занятие:
Построение схем. Увеличение и уменьшение размеров рисунков для художественной вышивке.
Обучающийся должен знать:
· способы увеличения и уменьшения рисунка;
· как используется миллиметровая сетка для увеличения и уменьшения рисунка;
· каким образом наносится рисунок на сетку.
Обучающийся должен уметь:
· наносить сетку на миллиметровую бумагу;
· работать с масштабом;
· увеличивать и уменьшать рисунки, используя определенный масштаб.
Раздел II. Рисунок орнаментов (узоров) художественной вышивки.
Тема 2.1: Принцип построения рисунка для простых контурно-отделочных швов.
Происхождение и история орнамента. Орнамент в народном творчестве. Композиционные схемы построения орнамента; виды орнамента; раппорт в орнаменте. Правила соединения несколько видов орнаментов в единый рисунок.
Разработка рисунка с растительным и геометрическим орнаментом и орнитоморфным орнаментом для заполнения деталей контурно-отделочными швами. 
Правила заштриховки контурных швов на рисунки.
Подготовка рисунка для вышивки «крестом», используя миллиметровую бумагу.
Практические занятия:
Разработать рисунок с растительным и геометрическим орнаментом.
Выполнить заштриховку контурно-отделочных швов на деталях, используя черную пасту.
Обучающийся должен знать:
· что такое орнамент и его значение в рисунке;
· как правильно соединить в один рисунок разные виды орнаментов;
· типы орнамента;
· правила выполнения раппорт в орнаменте и его изображение на рисунке;
· как изображаются контурно-отделочные швы на рисунки;
· принцип построения рисунка для вышивки «крестом».
Обучающийся должен уметь:
· различать орнаменты по видам и типам;
· выполнять раппортную сетку;
· составлять орнамент, соединяя в едино несколько разных по виду орнаментов;
· грамотно изображать на рисунки контурно-отделочные швы;
· подготавливать рисунок для вышивки «крестом».
Тема 2.2: Правила построения рисунка для простых мережек.
 Размещение дорожек мережек на плоскости, сочетая их с узором и с вышиваемым изделием. Правила и приемы зарисовки простых мережек на рисунки. Условные обозначения мережек на миллиметровой бумаге. Покрытие фона в мережках.
 Прорисовка швов в составленной композиции по данной теме в соответствии с их схемами.
Практическое занятие:
В составленной композиции для декоративной салфетки расположить шесть дорожек мережек, включая мережки «кисточка», «раскол», «снопик». Выполнить прорисовку мережек и деталей, используя гелиевые ручки и цветные карандаши.
Обучающийся должен знать:
· как правильно разместить дорожки мережек, не повредив всей конструкции рисунка;
· правила изображения простых мережек на рисунки, используя схемы этих мережек;
· как грамотно выполнить прорисовку швов на деталях узора.
Обучающийся должен уметь:
· распределять дорожки мережек на плоскости;
· грамотно подбирать виды мережек под вышиваемое изделие;
· выполнять зарисовки мережек, используя схемы.
Тема 2.3: Приёмы выполнения узоров со сложными мережками.
 Применение сложной мережки в изделиях. Размещение дорожки мережки на плоскости. Составление узора из простых мережек для сложной мережки «лесенка». Изображение мережек в рисунке, используя схемы этих мережек. Покрытие фона в мережках.
  Распределение мережек на плоскости для получения пустых уголков. Приемы зарисовки узоров в уголках мережек.
Практические занятия:
Включить в композицию сложную мережку «лесенка», состоящую из простых мережек «раскол», «столбик».
В пересекающихся мережках сделать зарисовку узора уголка из предложенных вариантов. Прорисовать детали в рисунке в черном цвете.
Обучающийся должен знать:
· из каких видов простых мережек составляется сложная мережка «лесенка»;
· как правильно выполнить заштриховку сложной мережки в рисунке;
· какие узоры уголков подходят к той или иной мережки;
· каким способом изображаются узоры уголков мережек.
Обучающийся должен уметь:
· составлять из 3-4 простых мережек сложную мережку «лесенка».
· выполнить прорисовку сложной мережки, используя схемы мережек;
· с помощью гелевой ручки сделать зарисовку узора на месте пересечения мережек.
Тема 2.4: Выполнение рисунка для строчевой вышивки по сетке.
  Принципы и приемы заполнения подготовленной сетки узором, трансформированным из рисунков с растениями и цветами, используя ажурный гипюр и филейную вышивку.
  Правила изображения на рисунке элементов ажурного гипюра и филейной вышивки. Соединение двух видов вышивок в один рисунок.
  Особенности подготовки рисунка для белой вышивки и цветной перевити. Включение в рисунок с строчевой вышивкой по сетке деталей, выполненных контурно-отделочными швами.
Практические занятия:
На узоре, нанесенном на сетку, выполнить прорисовку деталей соответствующих ажурному гипюру и филейной вышивки.
Включить в композицию детали, выполненные контурно-отделочными швами, используя цветные пасты.
Обучающийся должен знать:
· как наносится подготовленный узор на сетку;
· условные обозначения ажурного гипюра и филейной вышивки;
· особенности нанесения рисунка на сетку в белой глади и в цветной перевити;
· какие дополняющие элементы можно включить в строчевую вышивку по сетке.
Обучающийся должен уметь:
· в рисунке, нанесенном на сетку, обозначать детали с ажурным гипюром и филейной вышивкой;
· наносить рисунок на сетку для цветной перевити;
· сочетать рисунок с контурно-отделочными швами с рисунком строчевой вышивки.
Тема 2.5: Принципы построения рисунка для ажурной вышивки и ришелье.
Особенности построения рисунка в ажурной вышивке и в ришелье. Правила выявление фона в ажурной вышивке и в ришелье, используя темные цвета карандашей. Приемы зарисовки гладьевого валика на рисунке.
Заполнение вырезного фона различными видами брид, сеток, применяя при заштриховки черным цвет.
Включение в рисунок украшающих элементов, выполненных контурно-отделочными швами.
Зарисовка декоративных зубчиков по трафаретом и украшение их дополняющими элементами.
Практические занятия:
На подготовленной композиции выполнить прорисовку гладьевого валика, брид, сеток, выполняя все требования их изображения.
Раскрасить рисунок, используя цветные карандаши или глеевые пасты.
Обучающийся должен знать:
· как правильно выявлять вырезной фон в рисунках с ажурной вышивкой и с ришелье;
· правила изображения гладьевого валика на деталях узора;
· особенности зарисовки на рисунке различных брид, вырезных сеток;
· какие детали в узоре заполняются тем или иным контурно-отделочным швом;
· правила и приемы работы с трафаретами зубчиков.
Обучающийся должен уметь:
· грамотно выполнять заштриховку вырезного фона в рисунке;
· изображать гладьевой валик на деталях в рисунке;
· зарисовывать различные виды брид и сеток, используя схемы;
· работать с трафаретами зубчиков.
Тема 2.6: Принципы построения рисунка для глади.
Особенности построения узора в вышивке гладью. Приемы изображения на деталях элементарных гладьевых швов.
Правила заполнения деталей в рисунках для белой глади и для прорезной глади. Выявление вырезного фона в данных вышивках и заполнение их соответствующими разделами (бриды, сети). Заштриховка деталей в прорезной и белой глади, используя схемы выполнения узлов.
Принципы и правила построения художественной цветной глади. Роль света и тени в прорисовке деталей в теневой глади. Работа с цветовым кругом при наложении цвета на рисунок в китайской и теневой глади.
Особенности изображения на рисунках листьев простых, с загнутыми и перегнутыми краями.
Заштриховка элементов в узоре с использованием схем выполнения лепестков, листьев, стебельков в теневой глади.
Особенности заполнения деталей в рисунках для «Владимирской глади».
Правила наложения цвета на узорах художественной вышивки, используя цветные карандаши, акварель.
Практические занятия:
На деталях рисунка с помощью гелевой ручки отметить прорисовку гладьевых стежков и сквозных деталей.
Цветными карандашами выполнить раскрашивание деталей, учитывая теневые и тональные переходы в теневой глади.
Обучающийся должен знать:
· как, используя схемы элементарных гладьевых швов, изобразить тонкие и широкие детали в рисунке;
· какие детали в прорезной глади могут быть сквозными, а какие закрываться гладьевыми стежками;
· как правильно выявлять вырезной фон в белой глади;
· правила заштриховки деталей в белой глади и в прорезной глади;
· как грамотно использовать цветовой круг при заполнении деталей в теневой глади;
· закон света и тени;
· правила заштриховки деталей в китайской глади;
· правила раскрашивания рисунка в теневой глади, используя художественные приемы в их изображении;
· отличия в заштриховки деталей в теневой глади от строчевой глади.
Обучающийся должен уметь:
· грамотно использовать схемы швов в зарисовке деталей для гладьевой вышивки;
· по детально разбирать рисунок прорезной глади и выполнять заштриховку деталей, соответствуя выполнению их вышивки;
· выявлять вырезной фон в белой глади и заполнять его соответствующими разделами;
· работать с цветовым кругом и знать закон света и тени;
· грамотно выполнять заштриховку деталей в художественной глади, используя схемы швов;
· выполнять в цветовой гамме все композиции в художественной глади,  учитывая теневые переходы.
Тема 2.7: Принципы выполнения рисунка для вышивки аппликацией.
Особенности построения узоров для аппликации. Распределение обработки края аппликации в деталях, изображенных на рисунке. Правила зарисовки швов, используемых для закрытия края аппликации; применение схем швов. 
Приемы раскрашивания элементов в детской аппликации, используя цветные карандаши, акварель.
Изображение деталей в аппликации из блестящей ткани с применением блестящих гелевых ручек.
Особенности прорисовки узора в глади с прикрепом и в вышивке шнуром. Включение  в рисунок для аппликации деталей, выполненных контурно-отделочными швами.
Практические занятия:
На узоре гелевой ручкой нанести швы, используемые для обработки края аппликации. Раскрасить рисунок, используя цветные карандаши.
Выполнить прорисовку деталей на рисунки с вышивкой шнуром.
Обучающийся должен знать:
· как наносятся в деталях в аппликации швы, используемые для обработки края накладных кусочков;
· каким образом выявляются детали, обработанные вышивкой, а какие – состоящие из кусочков ткани;
· грамотное распределение швов, используемых для обработки края аппликации;
· отличительные особенности в изображении деталей в вышивке шнуром;
· как правильно выполнять прорисовку деталей в детской аппликации;
· правила изображения элементов в рисунке для вышивки из блестящей ткани;
Обучающийся должен уметь:
· наносить схемы швов в деталях, соответствующих обработки края аппликации;
· различать детально, где в рисунке элементы состоят из накладных кусочков, а где закрываются вышивкой;
· грамотно выполнять раскрашивание рисунка, учитывая вид аппликации;
· правильно выполнять прорисовку деталей в вышивке шнуром и в глади «вприкреп».
Тема 2.8: Принципы построения рисунка для золотого шитья.
Правила выполнения прорисовки деталей в золотом шитье. Способы зарисовки стежков, которые используются в золотошвейной вышивке.
 Изображение выпуклости шва светом и тенью в тон золота. Графическое изображение вышивки люрексом с использованием одного цвета.
 Особенности зарисовки бисера, стекляруса, пайеток в золотом шитье.
Практические занятия:
С помощью линейной и пятновой трактовки выполнить зарисовку деталей в золотом шитье.
С помощью гелевой пасты указать расположение в рисунке бисера, стекляруса, пайеток.
Обучающийся должен знать:
· каким образом выполняется прорисовка деталей в рисунках золотого шитья;
· какие схемы можно использовать при заполнении рисунка в золотом шитье;
· как указать на рисунке детали, выполненные гладьевыми стежками;
· способы графического изображения элементов в вышивке люрексовой нитью;
· каким образом наносятся в узоре детали, украшенные бисером, стеклярусом, пайетками.
Обучающийся должен уметь:
· используя схемы швов, выполнить прорисовку деталей в золотом шитье;
· изображать в цвете детали, выполненные выпуклой гладью;
· графически выполнять рисунок для вышивки люрексом;
· включать в композицию золотого шитья элементы украшенные бисером, стеклярусом, пайетками.
Вопросы для подготовки к дифференцированному зачёту.
1. Какую роль играет рисунок в составлении композиции для вышивки?
2. Рассказать о выразительных средствах рисунка.
3. Перечислить художественные материалы для выполнения рисунка.
4. Дать определение предмету «рисунок».
5. Что такое пропорция?
6. Что означает понятие «перспектива»?
7. Какое значение имеет перспектива в построении конструктивного рисунка?
8. Соблюдая пропорции, включить в подготовленную композицию рисунок геометрического орнамента.
9. Описать последовательность выполнения рисунка с растительными элементами.
10. Каким образом можно передать предмету объемную форму, изображая его на рисунки?
11. От чего зависит степень освещенности поверхности?
12. Как зависит светлота предмета от его поверхности?
13. Назвать основные тональные градации.
14. В чем особенности распределения светотени на предметах граненой и круглой формы?
15. Выполнить прорисовку части конуса и пирамиды.
16. Рассказать о видах линейной трактовки природных мотивов.
17. Как может быть преобразован цвет при трансформации природных мотивов
18. Какие используются приемы при вливании одного цвета в другой?
19. Из предложенных зарисовок выполнить рисунок из цветов, веток, используя линейно-пятновую трактовку.
20. В чем особенность строение насекомых?
21. В чем заключается процесс трансформации природных форм?
22. Каким образом меняется цвет при трансформации насекомых?
23. На основе зарисовок насекомых выполнить трансформацию животной формы в декоративную. Каждый мотив выполнить в линейной и линейно-пятновой трактовке рисунка.
24. В чем отличие объемного рисунка натюрморта от натюрморта, выполненного в технике графики?
25. Рассказать об особенностях работы над графическим решением натюрморта.
26. Составить несложный натюрморт из бытовых предметов и выполнить его в графике пятновой, линейной.
27. Каким образом можно увеличить или уменьшить рисунок?
28. Как наносится сетка на рисунок и на миллиметровую бумагу?
29. Как переносится рисунок с оригинала на сетку
30. Увеличить рисунок в масштабе 1:2.
31. Дать определение орнаменту.
32. Какие виды орнаментов можно соединить в единый рисунок?
33. Как правильно выполнить зарисовку деталей в орнаменте, используя раппорт?
34. Отметить основные правила зарисовки деталей для вышивки «крестом», используя миллиметровую бумагу и цветные карандаши.
35. Как располагаются мережки в зависимости от конструктивных линий изделия?
36. Каким способом изображаются простые мережки на рисунки? Что для этого применяют?
37. Как можно сочетать две или несколько мережек разных по виду на одной дорожке? Выполнить их зарисовку.
38. С помощью гелевой ручки выполнить прорисовку мережки «снопик».
39. Из каких простых мережек можно составить сложную мережку «лесенка»?
40. Используя схемы простых мережек, выполнить прорисовку дорожек.
41. Из представленных узоров уголков выбрать тот узор, который подходит к мережкам «снопик» и «паучок».
42. Выполнить зарисовку уголков, используя черную гелиевую пасту.
43. Каким способом наносится рисунок в строчевой вышивке?
44. Как изображают в узоре ажурный гипюр и филейную вышивку?
45. Какие существуют различия в изображении цветной перевити и белой вышивки?
46. Выполнить прорисовку деталей в сетке, используя схемы ажурного гипюра и филейной вышивки.
47. Каким образом должны сочетаться рисунки на сетке с рисунком, выполненным отделочными швами?
48. Как правильно показать вырезной фон в рисунке с ажурной вышивкой и с ришелье?
49. Какие используются материалы для изображения сеток и брид?
50. Используя схемы, показать в рисунке, какие бриды и сетки лучше подходят в том или ином вырезном фоне.
51. Как правильно работать с трафаретом зубчиков при украшении простых деталей и более сложных?
52. Какие контурно-отделочные швы применяются для украшения внутренней части деталей в ришелье?
53. Выполнить раскрашивание узора ажурной вышивки на капроновой сетке, используя все приемы и правила.
54. Чем отличается обработка деталей в художественной глади от других вышивок?
55. Отличительные особенности в изображении схем поперечно-косого и поперечно-прямого швов.
56. Каким способом заполняются сквозные детали в прорезной глади?
57. Используя схемы сеток, нанести их на детали, распределяя таким образом, чтобы были и вырезные, и настрочные, и мозаичные сетки.
58. Каким образом распределяются цвета в цветовом круге? Назвать теплые и холодные цвета.
59. Чем отличается заштриховка листьев с загнутыми краями от заштриховки листьев с перегнутыми краями?
60. Как правильно распределяются цвета по тонам в китайской глади и в теневой глади?
61. Каким образом выполняется прорисовка деталей в строчевой глади?
62. Как правильно распределить разные виды обработки края аппликации на деталях в рисунке?
63. Каким образом наносятся в рисунке швы, используемые в обработке края аппликации?
64. Назвать особенности в заштриховки деталей в детской аппликации.
65. Как на узоре наносятся элементы, выполненные шнуром?
66. Чем похожи изображения деталей в теневой глади и в аппликации, обработанной теневой гладью?
67. С помощью гелевой пасты выполнить прорисовку деталей в рисунке для аппликации из блестящей ткани.
68. Какие контурно-отделочные швы используют в вышивке шнуром?
69. Выбрать в рисунке детали, которые можно обработать гладьевым стежком, гладью.
70. Какие схемы швов можно использовать для прорисовки рисунка в золотом шитье?
71. Как правильно изобразить деталь, выполненную гладью?
72. Используя гелевую пасту, выполнить графическое изображение люрексовой нити.
73. Какие контурно-отделочные швы применяют для украшения деталей в золотом шитье?
74. В какой тональности выполняется зарисовка узора в золотом шитье?
75. С помощью гелевой пасты отметить на рисунке расположение бисера, стекляруса, пайеток.
Информационное обеспечение 

Перечень учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной литературы
Основные источники:
·  Рищупкина С.Ю. Вышивка ришелье/С.Ю. Рищупкина. – М.: Издательство: РИПОЛ классик, Серия: Школа рукоделия, 2012. – 230 с., 111 ил.
Дополнительные источники:
· Кузин В.С. Рисунок. Наброски и зарисовки. М.: Академия, 2004
· Русакова Л.М. Мотивы ромба с крючками в узорах сибирских вышивальщиц/Л.М.     Русакова. –М., 2010.

· Хейл Р. Рисунок. Уроки старых мастеров/Р. Хейл. – М., 2006.

Интернет-ресурсы:
· ester-serpionov.at.ua Персональный сайт Эсфирь Серпионова (Варшавская) Вышивка как искусство. Композиция вышитых изделий
·  Книга Н.Божьвой  «Русский орнамент в вышивке». 

 HYPERLINK "http://tradtextil.livejournal.com/" \n _blank
tradtextil.livejournal.com›49513.html
http://www.valet.com.ua/
РАБОЧАЯ ПРОГРАММА
учебной  дисциплины «Основы живописи»
Пояснительная записка
Дисциплина «Основы живописи» входит в профессиональный  цикл. Изучается на первом  курсе. Программа рассчитана на 60 учебных часов.
Программа предусматривает изучение теоретического материала, выполнение практических занятий.
В программу включены требования к уровню подготовки обучающихся. 
В результате изучения дисциплины «Основы живописи» обучающийся должен знать:
· виды декоративно-прикладного искусства; 

· традиционные приёмы и техника живописи;

· принципы композиционного построения изображения;

· цвет в изобразительном искусстве;

· особенности цветовых решений изображения;

· способы и приёмы передачи изображения предметов разных форм.

В результате изучения дисциплины «Основы живописи» обучающийся должен уметь:
· использовать традиционные приемы и технику живописи;

· владеть основами изобразительной грамотности.

Тематический план
учебной дисциплины «Основы живописи»
	№ темы
	Тема
	Всего
занятий
	в т.ч. лаб. и практ. занятий

	1
	Введение
	1
	-

	2
	Технические упражнения
	16
	16

	3
	Живопись объёмных предметов разной формы и фактуры
	4
	4

	4
	Несложный натюрморт
	7
	6

	5
	Живопись растений и цветов
	8
	8

	6
	Живопись осенних листьев
	6
	6

	7
	Рисунок насекомых
	2
	2

	8
	Зарисовка птиц
	7
	6

	9
	Рисунок животных
	7
	6

	
	Дифференцированный зачёт
	2
	-

	
	Итого:
	60
	54


Тема 1. Введение
Общие сведения о дисциплине "Основы живописи", его задачи, значение для профессии. 
Характеристика живописи как одного из видов изобразительного искусст​ва, краткие сведения из истории; виды и жанры живописи.
Средства для воссоздания темы в художественных произведениях живо​писцев: рисунок, цвет, светотени, выразительность мазков, фактура, компози​ция. Роль основных художественно-выразительных средств в живописи.
Понятие о технике акварельной, масляной живописи и др. Материалы, принадлежности для живописи, виды, применение, требования к качеству, пра​вила хранения и использования.
Обучающийся должен знать:

- виды и жанры живописи;

- инструмент и принадлежности для живописи; виды, назначение.
Тема 2. Технические упражнения
Смешение красок. Цвета спектра, цветовой круг. Основные и производные цвета. Свойства цветов спектра (цветовой тон, светлота, насыщенность). Отступающие и высту​пающие цвета. Теплые и холодные контрастные пары.
Лессировка. Последовательность выполнения и приемы лессировки.
Теплые и холодные цвета. Градация тона.
Усиление тона путем лессировочного перекрытия. 
Практические занятия:
Выполнение упражнений по смешению красок
Выполнение упражнения по лессировке.
Выполнение упражнений по переходу цветов приемом "по-сырому":
-постепенный переход от теплых цветов к холодным;
-переход от теплого оттенка к холодному внутри одного цвета
Выполнение упражне​ния градации одного цвета и разных цветов.
Обучающийся должен знать:

- основные и производные цвета;

- свойства цветов спектра.
Обучающийся должен уметь:

- выполнять упражнения по смешению красок.
Тема 3. Живопись объемных предметов разной формы и фактуры
Изображение разных предметов простейшей формы. Передача тональных и цветовых отношений объема и локального цвета предмета.
Практические занятия:
Выполнение этюда отдельных предметов простой формы (кувшин, тарелка и т.п.) на нейтральном фоне с боковым светом, выявляющим объем.
Выполнение этюда объемного предмета на цветном фоне (на фоне драпировок разного
цвета).
Обучающийся должен знать: 

- основные этапы работы над этюдом.

Обучающийся должен уметь: 
-  изображать разные предметы простейшей формы;
Тема 4. Несложный натюрморт
Традиционные правила компоновки натюрмортов. Примеры натюрмортов, выполненных в технике рисунка. Правила выполнения натюрморта простого, используемые приемы дл я передачи форм, размеров, выявления деталей и др.
Выполнение натюрморта из 2-3-х предметов простой формы, образующих смысловую группу. Фон нейтральный, освещение боковое. 
Практические занятия:
Выполнение рисунка натюрмортов:
- простого натюрморта из предметов быта с включением в композицию 2-3-х
  предметов разной формы и размеров с проработкой формы и передачей ма​териала (рисунок светотеневой).
Обучающийся должен знать: 

- понятие о несложном натюрморте;

- основные этапы рисования натюрморта;
- порядок цветового решения композиции.
Обучающийся должен уметь: 

- рисовать натюрморт из 2-3-х предметов
простой формы.
Тема 5. Живопись растений и цветов
Строение растений и цветов различных видов. Принципы построения и приемы выполнения рисунка веток, цветов. Зарисовки отдельных веток растений, цветов без фона.
Практические занятия:
Выполнение рисунка растений и цветов разных видов и форм.
Обучающийся должен знать: 

- принципы построения и приемы выполнения рисунка веток, цветов.
Обучающийся должен уметь: 

- выполнять рисунок растений и цветов разных видов и форм.
Тема 6. Живопись осенних листьев
Зарисовка в определенной композиции, избегая симметрии, разных по цвету и характеру листьев, фон отсутствует.
Использование приемов вливания цвета в цвет "по-сырому" и лессировки.
Практические занятия:
Выполнение зарисовки в определенной композиции, избегая симметрии, разных по цвету и характеру листьев, фон отсутствует.
Обучающийся должен знать: 

- основные стадии работы с натуры;

- приемы работы красками.
Обучающийся должен уметь: 

- зарисовывать разные по цвету и характеру листья.

Тема 7. Рисунок насекомых
Особенности анатомического строения и движений насекомых разных ви​дов (бабочка, пчела, стрекоза и др.).
Приемы выполнения рисунка насекомых. Выполнение рисунков насекомых разных видов.
Практическое занятие:
Выполнение рисунка различных видов бабочек.
Обучающийся должен знать: 

- особенности строения насекомых разных видов.

Обучающийся должен уметь: 

- выполнять рисунок насекомых.

Тема 8. Зарисовка птиц
Выполнение в цвете орнаментальной зарисовки чучела птиц в разных по​воротах. Отдельные зарисовки головы и лап птицы. Передача в цвете окраски и формы птицы, выявление анатомического строения в целом, фактуры оперенья.
Практические занятия:
Прорисовать чучело птицы в разных поворотах.
Выполнить отдельные зарисовки головы и лап птицы.
Обучающийся должен знать: 

- правила и порядок зарисовки птиц.

Обучающийся должен уметь: 

- изображать в цвете орнаментальной зарисовки чучела птиц в разных поворотах;
- выполнять отдельные зарисовки головы и лап птицы. 
Тема 9. Рисунок животных
Особенности анатомического строения животных разных видов. Пластика движений.
Приемы выполнения рисунка животных в разных положениях.
Выполнение рисунка небольших животных в разных положениях с передачей характера движений.
Практические занятия:
Выполнение рисунка небольших животных в разных положениях с передачей характера движений.
Обучающийся должен знать: 

- особенности анатомического строения животных разных видов.
Обучающийся должен знать: 

- выполнять рисунок небольших животных.
Вопросы для подготовки к дифференцированному зачёту.
1. Расскажите о видах и жанрах живописи.
2. Понятие о технике акварельной живописи. 
3. Понятие о технике масляной живописи. 
4. Перечислите инструменты и принадлежности для живописи, виды, назначение.
5. Цветовой круг. 
6. Какие цвета называются основными?
7. Какие цвета называются производными?
8. Свойства цветов спектра.
9. Назовите теплые и холодные цвета.
10. Правила смешения красок.
11. Какие принципы построения композиции в цвете Вы знаете?
12. Расскажите о технике перехода от одного тона к другому.
13. Дайте понятие лессировки.
14. Расскажите об основных этапах рисования натюрморта.
15. Какие законы перспективы Вы знаете?
16. Расскажите об основных законах композиции натюрморта.
17. Строение растений и цветов различных видов.
18. Расскажите о принципах построения рисунка листьев, веток, цветов.
19. Расскажите об основных законах композиции.
20. Расскажите об особенностях строения насекомых разных видов.
21. Расскажите об особенности анатомического строения птиц.
22. Расскажите об особенности анатомического строения животных разных видов.
Информационное обеспечение 

Перечень учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной литературы
Дополнительные источники:
1. Бесчастнов Н.П. Графика натюрморта./Н.П. Бесчастнов. – М., 2008.

2. Бесчастнов Н.П., Кулаков В.Я., Стор И.Н. Живопись: Учебное пособие. /Н.П. Бесчастнов, В.Я. Кулаков, И.Н. Стор. -  М.: Владос, 2004
3. Кузин В.С. Рисунок. Наброски и зарисовки. М.: Академия, 2004
4. Харрисон Х. Энциклопедия акварельных техник: Наглядное пошаговое руководство и вдохновляющая галерея законченных работ./Х. Харрисон. – М., 2005.

Интернет-ресурсы:
· http://www.practicum.org/
· http://www.liveinternet.ru/users/2010239/
· http://www.artprojekt.ru/Menu.html
· http://window.edu.ru/window/catalog?p_rubr=2.2.80.1.1
· http://www.arttrans.com.ua/sub/artists/543/Chardin__Jean_Batiste_Simeon/list1.html
· http://la-fa.ru/history/17-18.php#1
РАБОЧАЯ ПРОГРАММА
учебной  практики по профессии «Портной»
Пояснительная записка
Учебная практика входит в профессиональный  цикл. Изучается на втором курсе. Программа рассчитана на 540 учебных часов.
Программа предусматривает выполнение практических занятий. В программу включены требования к уровню подготовки обучающихся. 
В результате прохождения учебной практики обучающийся должен знать:
· технические условия выполнения ручных, машинных, утюжильных работ;

· современные потребительские требования к одежде;

· ассортиментные группы швейных изделий и технологические параметры обработки их деталей;

· виды и качество обрабатываемых материалов;

· технологию пошива текстильных изделий;

· назначение и принцип работы эксплуатируемого оборудования, правила его наладки;

· требования к качеству текстильных изделий.

В результате прохождения учебной практики обучающийся должен уметь:
· обрабатывать детали, узлы, изделия из текстильных материалов;

· выполнять контроль качества выполненной работы;

· устранять мелкие неполадки в работе оборудования;

· выполнять наладку обслуживаемого оборудования для конкретных операций, материалов;

· выявлять и устранять дефекты обработки текстильных изделий.

В результате прохождения учебной практики обучающийся должен иметь практический опыт:
· выполнения операций вручную или на швейных машинах, автоматическом или полуавтоматическом оборудовании  по изготовлению бытовой и специальной одежды, домашнего текстиля и текстильной галантереи без примерок из простых в обработке материалов по индивидуальным заказам;

· выполнения ремонта  изделий  бытовой и специальной одежды, домашнего текстиля и текстильной галантереи без примерок из простых в обработке материалов по индивидуальным заказам.   

Тематический план
учебной практики по профессии  «Портной»
	Номер тем
	Наименование тем программы учебной практики
	Всего
часов

	1
	Вводное занятие
	3

	2
	Безопасность труда и пожарная безопасность в учебных мастерских
	3

	I. Обучение практическим навыкам ручных и машинных работ
	216

	3
	Выполнение ниточного соединения деталей одежды
	78

	4
	Выполнение обработки деталей и узлов швейных изделий
	138

	II. Обучение практическим навыкам изготовления одежды ассортиментных групп
	312

	5
	Изготовление изделий одежды ассортиментных групп
	312

	
	Дифференцированный зачёт
	6

	
	ИТОГО:
	540


Тема 1. Ввводное занятие
Учебно-производственные задачи курса. Структура курса. На какой ранее изученный материал опирается курс, с какими дисциплинами взаимодействует.

Содержание труда и этапы профессионального роста, промежуточная и итоговая аттестации.

Ознакомление с учебной мастерской, режимом работы, правилами  внутреннего распорядка в учебной мастерской. 

Тема 2. Безопасность труда и пожарная безопасность в учебных мастерских
Требования безопасности труда в учебных мастерских и на рабочих местах. Причины травматизма, его виды и меры предупреждения. Оказание первой помощи при травмах.

Основные правила и инструктаж по безопасности труда. Основные правила по работе с электрооборудованием. Оказание первой помощи при поражении электрическим током.

Пожарная безопасность: причины пожаров, правила пожарной безопасности. Меры предупреждения пожаров. Правила поведения учащихся при пожаре. Правила пользования первичными средствами пожаротушения. Оказание первой помощи при ожогах.

Обучающийся должен знать:
-нормы и правила по охране труда;

-требования безопасности труда и пожарной безопасности;

-причины травматизма, меры по его предупреждению; 

-правила по работе с электрооборудованием;

       -способы оказания первой медицинской помощи при поражении электрическим током.

Обучающийся должен уметь:
-соблюдать требования безопасности труда и пожарной безопасности;

-оказывать первую помощь при поражении электрическим током, при ожогах и порезах;

-пользоваться первичными средствами пожаротушения.    

I. Обучение практическим навыкам ручных и машинных работ
Тема 3 Выполнение ниточного соединения деталей одежды
Организация рабочего места при выполнении ручных работ. Освоение навыков правильной посадки при выполнении ручных работ. Ознакомление с инструментами и приспособлениями для ручных работ и приемами пользования ими.

Подбор номера иглы и длины нитки для выполнения ручных работ. Освоение приемов заправки нити в иглу и завязывания узла. 

Ознакомление учащихся с классификацией ручных стежков и строчек, с терминологией ручных работ.

Выполнение различных работ строчками прямых стежков: сметывание, заметывание, наметывание, копирование; выметывание.

Выполнение различных работ строчками косых стежков: выметывание, наметывание, обметывание, подшивание.

Выполнение производных строчек петлеобразного стежка, упражнения по выполнению специальных стежков: закрепок, обметывание петель, пришивание фурнитуры. 

Оборудование для влажно-тепловых работ.

Организация рабочего места при выполнении утюжильных работ. Терминология влажно-тепловых работ.

Освоение приемов влажно-тепловых работ. 

Режимы влажно-тепловой обработки изделий из различных тканей.

Организация рабочего места и правила работы и ухода за швейной машиной, приемы пользования инструментами и приспособлениями, применяемыми при работе на швейной машине.

Упражнения в выполнении работ:

· посадка за швейной машиной;

· подбор ниток, игл, замена иглы;

· подготовка швейной машины к работе: заправка и регулировка верхней и нижней нитей, частоты стежков;

· освоение пуска и останова машины;

· выполнение параллельных, ломаных, зигзагообразных, овальных строчек на бумаге, ткани, освоение -приемов выполнения закрепок.

Классификация машинных швов. Выполнение соединительных, краевых, отделочных швов. 

Ознакомление с терминологией машинных работ.

 
Выполнение работ на специальных машинах: обметочной, петельной, с зигзагообразной строчкой.

Обучающийся должен знать:
· текстильные  материалы, их основные свойства;

· устройство и назначение швейных машин, специальных машин, приспособлений малой механизации, утюгов, прессов, специальных колодок для влажно-тепловых работ, применяемых при изготовлении одежды.

· правила по организации рабочего места при выполнении ручных, машинных и утюжильных работ; 

· классификацию ручных стежков и строчек, машинных швов;

· способы и приемы выполнения ручных, машинных, утюжильных работ;

· терминологию ручных, машинных, утюжильных работ;

· требования, предъявляемые к ручным, машинным, утюжильным  работам;

Обучающийся должен уметь:
· соблюдать нормы и правила по охране труда и пожарную безопасность при ручных, машинных и влажно-тепловых работах;

· проверять состояние и пригодность к работе инструментов и приспособлений, швейного оборудования и оборудования для влажно-тепловых работ; производить чистку, смазку, заправку, регулировку оборудования;

· выполнять все виды ручных работ временного и постоянного назначения;

· выполнять все виды влажно-тепловых операций в соответствие с техническими условиями;

· выполнять машинные производственные работы в соответствие с техническими условиями и технологией пошива одежды;

· определять свойства материала и подбирать соответствующий им способ обработки узла; 

· проверять качество выполненной работы;

· осуществлять самоконтроль в процессе выполнения производственных работ.

· выполнять контроль качества выполненной работы;

· устранять мелкие неполадки в работе оборудования;

· выполнять наладку обслуживаемого оборудования для конкретных операций, материалов.

Тема 4 Выполнение обработки деталей и узлов швейных изделий
    Обработка поясов, хлястиков, пат, бретелей, листочек:  выметывание краев обтачанных деталей, приутюживание и прокладывание отделочных строчек; выкраивание листочки, дублирование, обтачивание листочки, выметывание, прокладывание отделочных строчек.  

Приобретение навыков по обтачиванию и вывертыванию мелких деталей.

Приобретение навыков по обработке листочек, закрепление умений путем выполнения листочек различной формы.

Обработка навесных петель, шлевок, вешалок: выкраивание, обработка полоски ткани для навесной петли, разметка петли по краю борта, закрепление навесной петли между полочкой и подбортом по краю борта, выметывание и приутюживание края борта, прокладывание отделочной строчки.

Приобретение навыков и умений по обработке парных деталей и симметричному расположению на деталях изделия.

Обработка кокеток: виды кокеток (прямые, с фигурными краями, с окантованными краями и т.д.); способы соединения кокеток с полочками или спинкой. 


Приобретение навыков по обработке фигурных кокеток обтачками, закрепление умений по выполнению накладного и настрочного швов.

Обработка бортов: раскрой и соединение частей подбортов; наметывание подбортов, сутюживание посадки, уточнение уступов и обтачивание. Выметывание бортов, обработка низа изделия. Приутюживание бортов и низа изделия после выметывания.

Совершенствование умений по обработке симметричных деталей, по выметыванию обтачанных краев деталей.

Закрепление навыков и умений по обработке  бортов с притачной планкой.

Обработка застежек на полочках изделия: раскрой деталей застежки с втачными планками, уточнение места расположения планки, дублирование деталей планки, обработка уступов, притачивание планок, проверка правильности притачивания планок, разрезание, выметывание краев застежки, закрепление углов  застежки, обметывание срезов, приутюживание. 

Приобретение навыков по выполнению параллельных строчек, разрезанию входа, закреплению углов.


Обработка накладных карманов: уточнение расположения карманов на полочках, проверка симметричности на парных деталях; обработка накладного кармана разными способами (с прямыми углами, с круглыми). Выметывание краёв кармана, приутюживание  и проверка симметричности готовых карманов. Соединение накладных карманов с полочками различными способами, закрепление  концов кармана различными способами.

 Приобретение навыков и умений по обработке парных деталей и симметричному расположению на деталях изделия.

Обработка карманов в швах: уточнение месторасположения  кармана. Притачивание частей подкладки, стачивание боковых швов с одновременным  стачиванием  деталей подкладки.

Закрепление навыков путём обработки кармана с подрезным бочком.

Обработка кармана в рамку: наметить место расположение кармана, проложить подкладку на изнанку кармана, заутюжить обтачки, притачать обтачки, проверить правильность притачивания обтачек, разрезать вход в карман, выметать края кармана, закрепить углы кармана, настрочить нижний срез обтачки на подкладку, настрочить подзор на вторую часть подкладки, притачать вторую часть подкладки с подзором в шов притачивания верхней обтачки, стачать части подкладки и закрепить углы, обметать подкладку кармана, приутюжить готовый карман.


Приобретение навыков по обработке кармана в рамку. Закрепление умений путем выполнения кармана в рамку с «молнией».

Обработка клапана: выкраивание деталей клапана, прокладки, дублирование клапана, соединение подкладки с клапаном, обтачивание, выметывание, приутюживание, прокладывание отделочных строчек. 


Приобретение навыков по обработке клапанов, закрепление умений путем выполнения клапанов различной конфигурации.

Обработка прорезного кармана с клапаном: обработать клапан, наметить место расположение кармана, проложить подкладку на изнанку кармана, заутюжить обтачку, притачать клапан и обтачку, проверить правильность притачивания, разрезать вход в карман, выметать края кармана, закрепить углы кармана, настрочить нижний срез обтачки  на подкладку, настрочить подзор на вторую часть подкладки, притачать вторую часть подкладки с подзором в шов притачивания клапана, стачать части подкладки и закрепить углы, обметать подкладку кармана, приутюжить готовый карман.

Приобретение навыков по обработке кармана с клапаном различными способами (в зависимости от расположения кармана на полочке) - горизонтальное расположение, вертикальное, наклонное.

Обработка прорезного кармана с листочкой с втачными концами:

Особенности при обработке листочки, подлисточка длиннее, чем листочка на 3 см.

Наметить  расположение кармана, проложить с изнанки подкладку кармана, притачать листочку, притачать вторую часть подкладки с подзором, разрезать вход в карман, выметать края кармана, настрочить срез листочки на подкладку, закрепить углы и стачать подкладку кармана, обметать срезы, приутюжить. 

Приобретение навыков по обработке кармана с листочкой с втачными концами различными способами (в зависимости от расположения кармана на полочке) -  вертикальное, наклонное.

Обработка воротников: раскрой и обработка нижнего и верхнего воротников. Наметывание верхнего воротника на нижний, сутюживание посадки по краям воротника, обтачивание, вывертывание и выметывание готового воротника. Приутюживание и прокладывание отделочной строчки.

 Приобретение навыков и умений по симметричной обработке концов воротника, обработка воротника с закругленными концами.

Соединение воротника  с горловиной: раскрой и обработка воротника, обтачки. Вметывание и втачивание воротника в горловину (с обтачкой). Выметывание припуска шва втачивания воротника. Прикрепление обтачки на срезах.

Приобретение навыков и умений по соединению воротника с горловиной.

Обработка нижнего среза рукава: раскрой и обработка коротких рукавов, обработка нижних срезов швом вподгибку. Обработка низа рукава швом в подгибку с обметанным срезом, с окантованным срезом и др. Обработка рукавов с притачными манжетами:  приметывание, притачивание манжеты к рукаву. Подгибание среза нижней манжеты, заметывание, перекрывая шов притачивания, прокладывание строчки в шов притачивания и приутюживание. 

 Приобретение умений по соединению манжеты с рукавом, закрепление навыков по обработке мелких деталей.

Обработка воланов: выкраивание воланов, обработка среза волана окантовочной полоской, швом в подгибку, на машине 26 класса ПМЗ. Соединение волана с полочкой. 

Развитие умений по обработке воланов, приобретение навыков по работе с косой бейкой, совершенствование умений по работе на машине с зигзагообразной строчкой.

Обработка рюша, оборки, бейки: обработка срезов рюша, оборки различными способами: швом вподгибку, косой бейкой. Соединение обработанных деталей с деталями одежды разными способами. 

 Овладение приемами приутюживания деталей со сборками.

Обработка горловины в изделиях без воротника: выкраивание обтачек, дублирование, соединение с полочкой изделия, выметывание, прокладывание отделочных строчек, приутюживание.


Приобретение навыков и умений по окантовыванию  среза горловины косой бейкой.

Обработка пройм в изделиях без рукавов: раскрой обтачек, дублирование, соединение с деталями изделия, выметывание, прокладывание отделочных строчек, приутюживание.


Приобретение навыков и умений по окантовыванию  среза проймы  косой бейкой.

Обработка застежки в юбке: обработка застежки на тесьму -  молния при смещении её  под переднее полотнище: приметать молнию, уравнивая сгиб заднего полотнища и спираль молнии, а со стороны переднего полотнища перекрывая полностью тесьму – молнию,  притачать  за один прием.
Приобретение навыков и умений по обработке застежки тесьмой – молния при закреплении на одинаковом расстоянии от сгибов.

Обработка шлицы в юбке: продублировать припуск шлицы, обметать срезы, обтачать верхний угол шлицы, обтачать нижний угол шлицы, вывернуть и выправить углы, заметать низ изделия и припуск нижнего края шлицы, закрепить припуски шлицы и низ изделия, стачать средний шов и верхний край шлицы под углом 45˚.
Приобретение навыков и умений по обработке разрезов в среднем шве заднего полотнища юбки.

Обработка верхнего среза в юбке обтачкой, притачным поясом: обтачку, пояс выкраивают и дублируют. Стачивают части обтачек, поясов, обметывают внутренний срез пояса, обтачки и приметывают к верхнему срезу юбки. Обтачку обтачивают, затем настрачивают шов обтачивания на обтачку, выметывают и приутюживают верхний край, прикрепляют внутренний край обтачки к боковым швам. В поясе же производится  притачивание пояса к верхнему срезу юбки, обработка углов,  выметывание припуска в сторону пояса, заметывание верхнего края пояса, закрепление внутреннего среза  пояса настрачиванием по лицевой стороне.

Приобретение навыков и умений по обработке верхнего среза юбки обтачкой, поясом. Закрепление умений  путем выполнения обработки верхнего среза юбки поясом с подогнутым срезом.

Обучающийся должен знать:
· технологическую последовательность обработки узлов;

· технические условия на выполнение технологических операций;

· свойства материалов;

· правила выполнения операций вручную или на швейных машинах, автоматическом или полуавтоматическом оборудовании  по пошиву деталей, узлов, изделий из текстильных материалов.

Обучающийся должен уметь:
· выполнять производственные работы по обработке отдельных узлов;

· выполнять ручные, машинные, утюжильные работы в соответствие с техническими требованиями и условиями на обработку узла;

· определять свойства материала и подбирать соответствующий им способ обработки узла; 

· проверять качество выполненной работы, соответствие техническим условиям;

· распознавать виды брака и уметь устранять дефекты;

· обрабатывать детали, узлы, изделия из текстильных материалов;

· выполнять контроль качества выполненной работы;

· устранять мелкие неполадки в работе оборудования;

· выполнять наладку обслуживаемого оборудования для конкретных операций, материалов;

· выявлять и устранять дефекты обработки текстильных изделий.

II. Обучение практическим навыкам изготовления одежды ассортиментных групп
Тема 5.  Изготовление изделий одежды ассортиментных групп
Изготовление изделий бельевого ассортимента
Пошив наволочек, простыней, пододеяльников, полотенец. Обработка прорези пододеяльника. Стачивание боковых сторон наволочки, пододеяльника двойным швом. Обработка сторон простыни швом вподгибку с закрытым срезом. Обработка сторон полотенца швом вподгибку.

Обучающийся должен знать
· классификацию изделий бельевого ассортимента;

· последовательность обработки изделий бельевого ассортимента;

· технологию пошива  изделий бельевого ассортимента.

Обучающийся должен уметь:
· выполнять все виды производственных работ при изготовлении изделий бельевого ассортимента;

· выбирать способ обработки в зависимости от свойств материалов;

· обрабатывать детали, узлы, изделия из текстильных материалов;

· выполнять контроль качества выполненной работы;

· устранять мелкие неполадки в работе оборудования;

· выполнять наладку оборудования для конкретных операций, материалов;

· выявлять и устранять дефекты обработки текстильных изделий.

Изготовление поясных изделий (юбка на подкладке, юбка без подкладки, шорты, брюки без подкладки)

Пошив юбки: Подготовка юбки к примерке: перенос меловых линий, сметывание вытачек, деталей, приметывание кромки по верхнему срезу юбки, заметывание низа юбки, прикрепление квитанции. Проведение примерки, уточнение изделия после примерки, внесение изменений; обработка складок, вытачек, обметывание, приутюживание, заутюживание их. Обработка карманов. Раскрой и уточнение подкладки юбки. Обработка срезов юбки и подкладки, обметывание, разутюживание и заутюживание швов. Обработка застежки на тесьму -  молния в среднем или боковом шве. Соединение подкладки с юбкой. Обработка верхнего среза юбки поясом. Обработка шлицы, низа юбки, нижнего среза подкладки. Окончательная влажно- тепловая обработка готовой юбки. Выметывание петли, пришивание пуговиц.
Обучающийся должен знать:
· современные потребительские требования к одежде;

· ассортиментные группы швейных изделий и технологические параметры обработки их деталей;

· виды и качество обрабатываемых материалов;

· технологию пошива текстильных изделий;

· назначение и принцип работы эксплуатируемого оборудования, правила его наладки;

· требования к качеству текстильных изделий;

· особенности пошива юбки без подкладки, юбки на подкладке, приемы раскроя подкладки и соединение её с юбкой;

· последовательность и технические условия на выполнение межоперационной и окончательной влажно - тепловой обработки поясных изделий.

Обучающийся должен уметь:
· обрабатывать детали, узлы, изделия из текстильных материалов;

· выполнять контроль качества выполненной работы;

· устранять мелкие неполадки в работе оборудования;

· выполнять наладку оборудования для конкретных операций, материалов;

· выявлять и устранять дефекты обработки текстильных изделий;

· выполнять операции по пошиву поясных изделий;

· избирать способ обработки того или иного узла пошиваемого изделия в зависимости от материала и модели;

· выкраивать детали подкладки юбки;

· выполнять приемы по межоперационной и  окончательной влажно-тепловой обработке поясных изделий;

· выполнять окончательную отделку изделий;

· выполнять работы на специальном оборудовании.

Пошив брюк: Проверка кроя и подготовка к работе, перенос меловых линий. Обработка вытачек, складок, защипов: стачивание вытачек, влажно - тепловая обработка вытачек и складок.
Обработка мелких деталей: обработка хлястиков - выкраивание, обтачивание, вывертывание, выметывание, приутюживание и отделка. Обработка откоска. Обработка пояса: раскрой, дублирование, обработка краев и заутюживание. Обработка шлевок.

Влажно - тепловая обработка передних и задних половинок брюк: последовательное выполнение влажно - тепловой обработки половинок брюк: оттягивание боковых и шаговых  срезов передних  половинок, сутюживание боковых и шаговых срезов задних половинок брюк, оттягивание шаговых срезов в верхней части и среднего среза на участке наибольшей вогнутости.

Обработка боковых карманов и боковых швов: обработка  карманов в боковых швах -  раскрой и притачивание обтачки, притачивание подкладки кармана, притачивание подзора и второй части подкладки, стачивание боковых швов, обметывание, прокладывание строчек. 

Обработка шаговых срезов: соединение шаговых срезов, уточнение контрольных знаков. Разутюживание шаговых швов. 

Обработка застежки брюк на тесьму – молния. Обработка среднего шва и верхнего края брюк.

 
Обработка застежки. Обработка верхнего среза брюк поясом, обтачкой. 

Обработка низа брюк: Уточнение меловых линий, обработка низа брюк различными способами, в зависимости от вида материала и модели брюк. Окончательная влажно - тепловая обработка брюк. Пришивание фурнитуры.

Обучающийся должен знать:     
· детали кроя брюк, прохождение нити  основы в деталях;

· требования, предъявляемые к выполнению влажно - тепловой обработки брюк;

· последовательность и технические условия пошива брюк.

Обучающийся должен уметь:
· проверять правильность прохождения нити основы в деталях кроя брюк;

· выполнять влажно - тепловую обработку передних и задних половинок брюк;

· контролировать правильность выполнения влажно - тепловой обработки передних и задних половинок брюк;

· выкраивать детали кармана в соответствии с техническими условиями;

· обрабатывать боковые карманы в брюках различными способами;

· обрабатывать застежку брюк на тесьму – молния;

· обрабатывать верхний срез брюк различными способами;

· выполнять окончательную влажно - тепловую обработку брюк.

Изготовление плечевых изделий  (ночная сорочка, халат, блуза, платье, сарафан, жилет без подкладки и т.п.)

Пошив ночной сорочки: проверка кроя, перенос меловых линий. Обработка оборок, соединение кокеток с полочками с одновременным приметыванием и притачиванием оборки. Соединение плечевых срезов, обработка срезов горловины и проймы косой бейкой. Обработка боковых срезов изделия. Приметывание и притачивание обработанной оборки к срезу низа, обметывание и настрачивание припусков. Окончательная влажно-тепловая обработка сорочки.

Пошив халата: перенос меловых линий с одной детали на другую, обработка вытачек, обработка накладных карманов, настрачивание карманов на полочки. Обработка боковых срезов, обработка бортов и низа халата, обработка плечевых срезов, обработка воротника и соединение его с горловиной, обработка рукавов, соединение их с проймами. Уточнение места расположения петель, выметывание  их на специальной машине, пришивание пуговиц и окончательная влажно-тепловая обработка готового халата.

Пошив блузы: сметывание и стачивание рельефов, раскрой планок и обработка бортов планками. Соединение полочек со спинкой, стачивание, обметывание срезов, обработка разрезов в боковых швах. Обработка низа изделия. Соединение плечевых срезов. Раскрой верхнего воротника и соединение его с нижним, приутюживание готового воротника и соединение его с горловиной. Выбор способа соединения воротника с горловиной для избранной модели и материала, из которой изготавливается изделие. Раскрой и обработка манжет, соединение манжет с рукавами, вметывание рукавов, втачивание и обметывание срезов. Уточнение места расположения  петель на планке правой полочки, манжетах, выметывание петель на с/м. Окончательная влажно-тепловая обработка готовой блузки, пришивание пуговиц.

Пошив платья: перенос меловых линий, прокладывание строчек прямого стежка  по основным линиям. Подготовка к 1 примерке: сметывание боковых, плечевых срезов, заметывание низа изделия. Внесение изменений после проведения первой примерки, стачивание швов, рельефов, вытачек. Обметывание срезов, влажно-тепловая обработка платья перед уточнением срезов, скалывание для уточнения срезов и подрезание припусков. Выкраивание обтачек, воротника, манжет. Обработка плечевых швов и низа изделия. Обработка горловины. Обработка рукавов, соединение их с проймами. Окончательная ВТО готового платья.

Пошив сарафана, жилета: перенос меловых линий. Подготовка к 1 примерке: сметывание боковых, плечевых срезов, заметывание низа изделия. Внесение изменений после проведения первой примерки, стачивание швов, рельефов, вытачек. Обметывание срезов, влажно-тепловая обработка сарафана перед уточнением срезов, скалывание для уточнения срезов и подрезание припусков. Выкраивание обтачек. Обработка плечевых швов, бортов, горловины, пройм и низа изделия. Окончательная ВТО готового сарафана, жилета.

Обучающийся должен знать:
· классификацию изделий платьево - блузочного ассортимента;

· технологические особенности пошива ночных сорочек;

· технологию обработки блузок , сарафанов и платьев  в зависимости от выбранной модели  и материала;

· особенности пошива платья, сарафана, блузы, ночной сорочки, технические условия на обработку узлов.

Обучающийся должен уметь:
· выполнять операции по пошиву изделий платьево - блузочного  ассортимента;

· избирать способ  обработки того или иного узла пошиваемого изделия в зависимости от материала и модели;

· обрабатывать детали, узлы, изделия из текстильных материалов;

· выполнять контроль качества выполненной работы;

· устранять мелкие неполадки в работе оборудования;

· выполнять наладку обслуживаемого оборудования для конкретных операций, материалов;

· выявлять и устранять дефекты обработки текстильных изделий;

· выполнять работы на специальном оборудовании.

Выполнение ремонта и обновления одежды различного ассортимента. К ремонту и обновлению одежды можно отнести следующие виды работ, выполняемые в мастерских  и на предприятиях сферы услуг:

· обновление изделий с частичным перекроем отдельных деталей изделия;

· подгонка по фигуре заказчика изделий (по длине, ширине, корректировка силуэта изделия), изготовленных на промышленных предприятиях.

Обучающийся должен знать:
· работу по ремонту и обновлению изделий одежды;

· виды работ, выполняемых в мастерских. 

Обучающийся должен уметь:
· производить ремонт и обновление одежды;

· подгонять изделие по фигуре заказчика (по длине, ширине).

Вопросы для подготовки к дифференцированному зачёту
1. Назвать причины травматизма при выполнении ручных работ.

2. Перечислить правила при работе с электрооборудованием.

3. Что включает в себя понятие: «Организация рабочего места для выполнения ручных работ»? 

4. Назвать и охарактеризовать инструменты, применяемые при выполнении ручных работ.

5. Назвать строчки временного назначения.

6. Назвать строчки постоянного назначения. 

7. Назвать технические условия, предъявляемые к выполнению ручных работ.

8. Назвать требования, предъявляемые к выполнению ВТО.

9. Рассказать правила посадки за швейной машиной.

10. Перечислить требования, предъявляемые к выполнению машинных работ.

11. Классификация швов - перечислить основные виды.

12. Перечислить способы соединения подзора с подкладкой?

13. Рассказать об особенностях обработки кокеток с фигурным краем.

14. Со стороны какой детали выполняют выметывание обтачанного воротника?

15. Назвать способы обработки накладных карманов?

16. Рассказать последовательность выполнения операций при обработке притачных манжет и соединению их с нижними срезами рукавов? 

17. Назвать технические условия на пришивание пуговиц.

18. Перечислить способы переноса меловых линий.

19. Перечислить способы обработки отлетного среза оборки в изделиях  платьево - блузочного ассортимента.

20.  Рассказать  последовательность и технические условия на выполнение двойного шва?

21.  При соединении полочек со спинкой со стороны какой детали выполняется сметывание боковых срезов?

22. Построить технологическую цепочку обработки воротника.

23. Назвать  способы обработки нижнего среза рукава без манжет.

24. Рассказать  последовательность соединения притачной  манжеты с низом рукава.

25. Назвать операции, входящие в подготовку поясных изделий  к первой примерке.

26. Назвать  прохождение нити основы в обтачке горловины, в нижнем и верхнем воротниках, манжетах.

27. Сравнить обработку бортов планками и подбортами, перечислить различия.

28. Перечислить основные детали кроя изделий платьево - блузочного ассортимента, назвать  прохождение нитей основы в деталях.
29. Перечислить  операции по подготовке к примерке плечевых изделий.
30. Назвать способы обработки застежки в юбке.

31. Назвать способы обработки нижнего среза  юбки.

32. Назвать основные детали кроя брюк и прохождение нити основы в них?

33. Рассказать  о требованиях, предъявляемых к сметыванию неразрезных вытачек

34.  Рассказать способы обработки шлевок.

35. Рассказать последовательность операций при обработке боковых карманов на передних половинках брюк.

36. Назвать  ТУ на сметывание, стачивание боковых, шаговых срезов в брюках.

37. Перечислить способы обработки верхнего среза брюк.

38. Назвать основные детали кроя жилета.

39. Назвать  вид шва при соединении надставок подборта.

40. Перечислите последовательность обработки спинки жилета.

41. Назвать виды машинных  швов при обработке бортов, пройм жилета. 

42. Перечислите приемы самоконтроля при контроле готового изделия.

43. Составить технологическую последовательность  обработки воротника.

44. Назвать меловые знаки закройщика, расшифровать их значение.

45. Назвать ТУ на втачивание рукавов.

Информационное обеспечение обучения
Перечень учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной литературы
Основные источники:
1. Силаева М.А. Технология одежды в двух частях 
2. Часть 1
3. Учебник для СПО/ М.А. Силаева. - М: Издательский центр «Академия», 2014. - 352с.
4. Часть2
5. Учебник для СПО/М.А. Силаева. - М: Издательский центр «Академия», 2014. - 480с.
6. Дополнительные источники:
7. Силаева М.А.  Пошив изделий по индивидуальным заказам: учебник для НПО/ М.А. Силаева. – 5-е изд. стер. - М: Издательский центр «Академия», 2010.- 528с.
8. Периодические издания:
9.          «Ателье»
10.          «Швейная промышленность»
11.          «Шитьё и крой»
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РАБОЧАЯ ПРОГРАММА
производственной  практики ( профессия 16909 Портной)
Пояснительная записка
Производственная практика входит в профессиональный  цикл. Изучается на втором курсе. Программа рассчитана на 210 учебных часов.  

Задачами производственной практики являются:
· закрепление и совершенствование приобретенного в процессе обучения опыта практической деятельности обучающихся в сфере изучаемой профессии;
· развитие общих и профессиональных компетенций.
Основными целями производственной практики являются:

· адаптация обучающегося в конкретных производственных условиях участков, цехов, лабораторий;
· изучение производственно-технической документации;
· закрепление и совершенствование профессиональных знаний и умений по избранной профессии;
· накопление опыта самостоятельного выполнения работ определенной сложности;
· приобретение устойчивых навыков при работе на новом современном оборудовании;
· ознакомление и усвоение нетрадиционных, новаторских методов обработки при реставрации и ремонте одежды;
· формирование умений по изготовлению изделий по индивидуальным заказам;
· совершенствование навыков самоконтроля;
· формирование профессиональных качеств (быстрота реакции, координированность и согласованность действий, наблюдательность, развитие глазомера);
· воспитание у обучающихся сознательной дисциплины и творческого отношения к труду, взаимопомощи. 
Программа предусматривает выполнение практических занятий по:
· выполнению операций вручную или на швейных машинах, автоматическом или полуавтоматическом оборудовании  по изготовлению бытовой и специальной одежды, домашнего текстиля и текстильной галантереи без примерок из простых в обработке материалов по индивидуальным заказам;

· выполнению ремонта  изделий  бытовой и специальной одежды, домашнего текстиля и текстильной галантереи без примерок из простых в обработке материалов по индивидуальным заказам.

Производственная практика на рабочих местах начинается с ознакомления с предприятием, инструктажа  по охране труда и пожарной безопасности проводится на каждом рабочем месте предприятия, практики. Выполнение обучающимися работ в соответствие с направлением деятельности предприятия.

Детальная программа производственной практики учитывает конкретные условия базового предприятия и специализацию обучающихся, овладение обучающимися современной техникой и технологиями, приемами и способами работы, разрабатывается в колледже с участием предприятия, рассматривается цикловой методической комиссией и утверждается заместителем директора по производственной работе. 
РАБОЧАЯ ПРОГРАММА
учебной  практики ( профессия 11583 Вышивальщица»)
Пояснительная записка
Учебная практика входит в профессиональный  цикл. Изучается на первом курсе. Программа рассчитана на 468 учебных часов.
Программа предусматривает выполнение практических занятий. В программу включены требования к уровню подготовки обучающихся. 
В результате прохождения учебной практики обучающийся должен знать:
· технологическое оборудование процесса вышивания, виды, назначение, устройство, принцип работы;

· условия безопасной эксплуатации вышивальных машин;

· специальный инструмент, приспособления и принадлежности, применяемые при выполнении вышивки, виды и назначение;

· технологию вышивки, порядок выполнения работ;

· технологические требования к вышивке;

· методы вышивания рисунков, орнаментов и узоров разной степени сложности с учётом техники вышивки;

· требования к качеству вышивки.

В результате прохождения учебной практики обучающийся должен уметь:
· выполнять операции машинной вышивки;

· соблюдать условия безопасной эксплуатации вышивальных машин;

· выполнять подбор и применение по назначению инструмента, приспособлений и принадлежностей для вышивальных работ;

· выполнять художественную вышивку с соблюдением технологических требований;

· выполнять вышивание орнаментов, узоров по рисункам разной степени сложности в  традиционной технике вышивки;

· выявлять и устранять дефекты вышивки.

В результате прохождения учебной практики обучающийся должен иметь практический опыт:
· вышивание вручную и на специальном оборудовании; создание узоров, рисунков, используемых в качестве декоративного оформления швейных изделий различного ассортимента и назначения.
Тематический план 
учебной практики по профессии 11583 Вышивальщица
	Номер тем
	Наименование тем программы учебной практики
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часов

	1
	Вводное занятие.
	3

	2
	Безопасность труда и пожарная безопасность в учебных мастерских.
	3
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	18
126

	5
	Выполнение простых и отделочно-декоративных (контурных) швов в машинной  вышивке.

	48

	6
	Выполнение строчевой вышивки разных видов: ручной и машинной.
	78

	7
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	78

	8
	Выполнение вышивки свободным швом.
	18

	9
	Выполнение машинной вышивки гладью.
	90

	10
	Выполнение вышивки аппликацией: вручную и на машине.
	48

	11
	Выполнение художественной вышивки в технике золотого шитья.
	12

	12
	Выполнение вышивки бисером, стеклярусом, пайетками.
	12
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Тема 1. Вводное занятие
Ознакомление обучающихся с учебной мастерской, режимом работы, формами организации труда и правилами внутреннего распорядка, порядком получения и сдачи инструмента и приспособлений. Расстановка обучающихся по рабочим местам.

Подготовка материалов, образцов, подбор тканей.

Обучающийся должен знать:
· правила соблюдения трудовой и технологической дисциплины для обеспечения качества работ;

· классификацию тканей, применяемых в вышивке;

· инструменты и приспособления, которые используются в вышивальном производстве;

· виды ниток, используемые в ручной и машинной вышивках;

· нумерацию игл, применяемых в ручной и машинной вышивках;

· особенности пялец, используемых в ручной и машинной вышивках.

Обучающийся должен уметь:
· находить информацию о современной машинной вышивки;

· определять ассортимент текстильных материалов и ниток для машинной вышивки;

· подбирать инструменты для использования их при вышивании на машинах.

Тема 2. Безопасность труда и пожарная безопасность в учебных мастерских.
Правила и нормы безопасности труда в учебных мастерских.

Требования безопасности к производственному обучению и производственному процессу. Основные опасные и вредные производственные факторы, возникающие при работе в мастерских (электроток, падение, острые детали и т.д.)

Причины травматизма. Виды травм. Мероприятия по предупреждению травматизма.

Пожарная безопасность. Причины пожаров в учебных мастерских и других помещениях учебного заведения. Меры предупреждения пожаров. Мероприятия по обеспечению пожарной безопасности, пути эвакуации.

Основные правила и нормы электробезопасности. Правила пользования электронагревательными приборами и электроинструментами; заземление электроустановок, отключение электросети.

Возможные воздействия электротока, технические средства и способы защиты, условия внешней среды, знаки и надписи безопасности, защитные средства. Виды электротравм. Оказание первой помощи.

Обучающийся должен знать:
· правила поведения на рабочем месте;

· охрану труда, электробезопасность и пожарную безопасность на предприятие;

· способы оказания первой медицинской помощи при возможных травмах.

Обучающийся должен уметь:
· применять безопасные методы и приемы при работе на вышивальном оборудовании;

· предупреждать причины аварий и несчастных случаев на производстве;

· оказывать первую помощь при несчастных случаях на рабочем месте.

I. Обучение практическим навыкам ручной и машинной вышивки.
Тема 3. Обучение начальным навыкам ручной и машинной вышивки.
Инструктаж по безопасности труда организация рабочего места.

Классификация вышивальных машин. Подготовка машины к работе. Чистка и смазка машины. Освоение приема пуска и остановки машины. Регулирование скорости вращения махового колеса.

Освоение приемов вышивки без нити на бумаге. Выявление и устранение дефектов при выполнении проколов на бумаге.

Запяливание ткани в пяльцы с соблюдением направления нитей ткани.

Заправка верхней и нижней нитей. Регулировка натяжения верхней и нижней нитей, регулировка частоты стежка. Смена катушек с нитью. Выявление и исправления обрывов нитей. Чистка вышивки от обрыва нитей и переходов.

Выполнение прямой машинной строчки с различными заполнениями и произвольным контуром. Выявление и устранение дефектов при выполнении вышивки.

Обучающийся должен знать:
· охрану труда, электробезопасность и пожарную безопасность на предприятие;

· классификацию вышивальных машин;

· сведения о механизмах, деталях машин;

· последовательность заправки верхней и нижней ниток в машине;

· методы регулировки натяжения нитей;

· основные неполадки в работе вышивального оборудования и их устранения;

· чистку и смазку машины;

· правила выполнения машинной строчки на вышивальных машинах;

· возможные дефекты, возникающие при выполнении вышивки.

Обучающийся должен уметь:
· Классифицировать вышивальные машины.

· Проводить профилактические меры при работе на вышивальном оборудовании.

· Выполнять начальные подготовительные работы на вышивальном оборудовании.

· Определять соответствие материалов и оборудования для машинной вышивки.

· Работать специальными ножницами.

· Предупреждать и исправлять неполадки в машине.

Тема 4. Выполнение простых и отделочно-декоративных (контурных) швов в ручной вышивке.
Инструктаж по безопасности труда и организации рабочего места.

Подготовка материалов и инструментов, подбор тканей и рисунков для выполнения простых и отделочно-декоративных (контурных) швов ручной вышивки. Нанесение рисунка на ткань.

Выполнение по рисунку швов: «вперед иголку», «за иголку»,

«стебельчатый», «тамбурный», «петельный», «восьмерку», «навив», «роспись», «набор», «крест».

Влажно-тепловая обработка вышитых образцов.

Обучающийся должен знать:
· правила подготовки материалов и инструментов для выполнения ручных швов;

· приемы подбора рисунков для вышивки ручных швов;

· приемы нанесения рисунка на ткань;

· классификацию ручных швов;

· схемы выполнения ручных стежков;

· приемы и правила выполнения ручных контурно-отделочных швов;

· систему комбинирования контурно-отделочных ручных швов в одном узоре;

· причины возникновения дефектов при выполнении простых и контурных швов и их устранения;

· правила В.Т.О. вышивки на разных по структуре тканях.

Обучающийся должен уметь:
· подбирать рисунки, инструменты и ткани для ручных швов;

· различать ручные швы с использованием схем;

· классифицировать ручные швы по группам;

· нарисовать схему любого ручного стежка;

· правильно рассказать о приемах выполнения ручных стежков и вышить их с соблюдением технологической последовательности;

· устанавливать режим нагрева утюга для В.Т.О. вышитых изделий из разных тканей.

Тема 5. Выполнение простых и отделочно-декоративных (контурных) швов в машинной вышивке.
Инструктаж по безопасности труда и организации рабочего места.

Подготовка материалов и инструментов, подбор тканей и рисунков для выполнения отделочных (контурных) швов в машинной вышивке. Нанесение рисунка на ткань, используя один из трех способов (на просвет, припорохом, через копировальную бумагу).

Выполнение строчевого шва, машинной строчки, фигурных швов («восьмерка», «волна», «чешуйки», «спираль», «вилюшки»), насыпи (спиральная и круговая насыпь, насыпь «мозги»), бисерного шва.

Влажно-тепловая обработка вышитых образцов.

Чистка и смазка вышивальных машин.

Обучающийся должен знать:
· классификацию машинных швов;

· схемы выполнения машинных стежков и швов;

· правила подбора ткани и ниток для вышивания контурно-отделочных швов;

· приемы и правила выполнения машинных контурно-отделочных швов;

· варианты соединения того или иного шва ручной вышивки с машинной.

· систему комбинирования контурно-отделочных машинных швов в одном рисунке;

· причины возникновения дефектов при выполнении простых и контурных швов и их устранения;

· правила В.Т.О. вышивки, выполненных на вышивальных машинах.

Обучающийся должен уметь:
· различать ручные швы от машинных швов;

· классифицировать машинные швы по группам;

· нарисовать схему любого машинного шва;

· правильно подбирать ткани и нитки для выполнения машинных контурно​отделочных швов;

· правильно рассказать о приемах выполнения контурно-отделочных машинных швов и применить свои знания в их вышивке.

Тема 6. Выполнение строчевой вышивки разных видов: ручной и машинной.
Инструктаж по безопасности труда и организации рабочего места. Подготовка материалов, образцов, подбор тканей. Расчет и расположение мережек на ткани согласно рисунку. Выдергивание нитей из ткани для дорожек. Запяливание ткани в пяльцы.

Выполнение различных мотивов с использованием ручных мережек: «кисточка», «столбик», «раскол», «снопик». Обработка уголков в пересекающихся мережках.

Вышивание на машине различных мотивов с количеством разделок (пучков из ниток) от двух до пяти, используя ткани I и III групп.

Вышивание простых мотивов с количеством дорожек от двух до четырех

на тканях I и II групп. Вышивание мотивов в виде прямоугольных форм с использованием мережек «панка», с косым перехватом. Вышивка сложных мотивов с количеством дорожек мережек до пяти в узоре на тканях I и II групп. Выявление и устранение дефектов при выполнении мережек.

Выполнение простых мережек, пресекающихся между собой. Обметка подрезного края в уголках пересекающихся мережек гладьевыми стежками. Украшение уголков в мережках узорами.

Расчет и выдергивание нитей для сетки в одном направлении. Обвив сетки. Заполнение сетки строчевыми разработками.

Подготовка материалов и инструментов для выполнения сетки по основе и утку. Расчет и выдергивание нитей в двух направлениях для образования сетки. Обвив нитей сетки, и обработка края гладьевыми стежками. Нанесение рисунка на перевитую сетку. Заполнение деталей рисунка различными техниками (филейной вышивкой, ажурным гипюром). Регулировка натяжения нитей в машине для выполнения строчевого шитья.

Выявление и устранение дефектов при выполнении строчевой вышивки.

Влажно-тепловая обработка вышитых образцов.

Обучающийся должен знать:
· разновидность строчевых швов;

· на каких тканях лучше всего выполнять строчевые вышивки;

· отличительные особенности ручных мережек от машинных;

· последовательность подготовки ткани для выполнения мережек ручных и

машинных;.

· виды мережек в ручной и машинной вышивках;

· технику выполнения простых ручных мережек;

· порядок выполнения простых и сложных машинных мережек;

· основные способы оформления уголков в пресекающихся ручных и машинных

мережках;

· характеристику узоров, используемых в строчевых сетках;

· классификацию сеток по разделам;

· правила подготовки ткани для выполнения продернутых сеток;

· последовательность обработки подготовленной сетки;

· основные швы, используемые для создания узора на сетке;

· технику выполнения белой строчки и цветной перевити;

· способы устранения дефектов, возникающих при вышивки сеток.

Обучающийся должен уметь:
· выполнять подбор ткани и ниток для вышивания строчевых швов;

· подготавливать ткань с учетом особенностей строчевых вышивок;

· определять виды строчевых вышивок;

· выполнять приемы композиционного размещения мережек и сеток на плоскости;

· выполнять ручные и машинные мережки;

· последовательно обрабатывать сетки вручную и на машине;

· нанести узор на сетки с использованием ажурного гипюра и филейной вышивки;

· соединять в вышивке машинные и ручные мережки.

Тема 7. Выполнение ажурной вышивки: ручной и машинной.
Инструктаж по безопасности труда и организации рабочего места.

Подготовка машины к вышивке. Регулировка натяжение нитей. Выполнение гладьевого валика с прокладной нитью. Вышивка простых и сложных декоративных зубчиков. Упражнения в выполнении сквозных дырочек.

Нанесение рисунка с помощью припороха на ткань. Запяливание ткани в пяльцы.

Выполнение гладьевого валика вручную.

Обстрачивание рисунка машинной строчкой и выполнение гладьевого валика через прокладную нить по контуру узора.

Выполнение ажурной вышивки без брид. Вырезание свободного фона между деталями рисунка.

Упражнения по выполнению простых ручных брид.

Выполнение машинных брид: простых, с прокладной нитью, с узелками, с петельками, перестрочных, брид «паучки». Расчет вырезных сеток и их обвив. Выполнение мозаичных сеток неправильной формы, «соты» и «кирпичики».

Выявление и устранения дефектов при выполнении ажурной вышивки и ришелье. Окончательная отделка изделия. Влажно-тепловая обработка вышитых образцов.

Обучающийся должен знать:
· на каких тканях, и какими нитками выполняется ажурная вышивка;

· приемы выполнения декоративных зубчиков и сквозных дырочек;

· основные этапы образования ажурной вышивки;

· последовательность обработки узора в ришелье;

· правила выполнения брид в ришелье;

· схемы выполнения брид;

· последовательность обработки деталей для получения мозаичных сеток;

· технику выполнения ажурной вышивки по сетке;

· причины возникновения дефектов при выполнении ажурной вышивки и их устранение.

Обучающийся должен уметь:
· выполнять подбор ткани и ниток для выполнения ажурной вышивки и ришелье;

· располагать рисунок на плоскости;

· выполнять декоративные зубчики и сквозные дырочки;

· определять способы оформления брид-перемычек и сеток;

· вырезать участки ткани специальными ножницами;

· использовать творческое варьирование;

· выполнять ажурную вышивку и ришелье в сочетании с другими вышивками;

· исправлять дефекты при выполнении брид и сеток.

Тема 8. Выполнение вышивки свободным швом.
Инструктаж по безопасности труда и организации рабочего места. Выбор рисунка и нанесение его на ткань. Запяливание ткани в пяльцы.

Освоение приемов вышивания различных видов ручной глади: односторонней и двусторонней глади, глади «враскол» и «вприкреп».

Выявление и устранение дефектов при выполнении свободных швов.

Влажно-тепловая обработка вышитых образцов.

Обучающийся должен знать:
· разновидность и способы исполнения свободных швов;

· схемы свободных швов;

· причины возникновения дефектов при выполнении свободных швов.

Обучающийся должен уметь:
· классифицировать ручные швы по способу их выполнения;

· отличать ручные швы от машинных гладьевых стежков;

· изобразить схемы ручных гладьевых швов.

Тема 9. Выполнение машинной вышивки гладью.
Инструктаж по безопасности труда и организации рабочего места.

Подготовка машины и материала к работе. Выбор рисунка и нанесение его на ткань. Запяливание материала в пяльцы. Регулировка натяжения верхней нити, нижней нити в челноке.

Вышивание различных рисунков с использованием элементарных гладьевых стежков (стебельчатого, поперечно-прямого, поперечно-косого). Освоение приемов вышивания различных видов глади: с настилом, без настила, с расколом. Вышивание гладью сложных рисунков на тканях первой и второй группы. Вышивание гладью однотонной, гладью с четким контуром, гладью с несколькими тонами. Выявление и устранение дефектов.

Вышивание прорезной глади на тканях первой и второй группы с использованием элементарных стежков, прорезных элементов, «ёлочек», «тычинок», гладьевых горошин, «калачиков», сквозных дырочек. Отделка края фестонами.

Вышивание белой глади с настилом и без настила, стягами, с вырезными и прорезными элементами, с сетками. Выявление и устранение дефектов.

Освоение приемов машинной вышивки цветной гладью. Выбор рисунка и перевод его на ткань. Вышивание теневой гладью рисунков до трех тонов с плавными переходами одного тона в другой.

Выполнение китайской и строчевой глади шелковыми нитками.

Выявление и устранение дефектов при выполнении вышивки гладью.

Окончательная отделка изделия. Влажно-тепловая обработка вышивки.

Обучающийся должен знать:
· на каких тканях, и какими нитками выполняются гладьевые стежки;

· правила регулировки натяжения нитей при выполнении гладьевых стежков;

· виды элементарных машинных гладьевых швов;

· технологию выполнения глади редкой, с настилом и без настила;

· основные этапы выполнения прорезных элементов;

· схемы швов в прорезной глади;

· приемы и последовательность выполнения белой глади;

· способы расположения гладьевых стежков по границам в теневой глади;

· схемы заполнения деталей в теневой и китайской глади;

· различие в выполнении китайской и теневой глади;

· особенности выполнения строчевой глади;

· причины возникновения дефектов при выполнении гладьевых стежков;

· особенности В.Т.О. вышитых гладью образцов.

Обучающийся должен уметь:
· подбирать ткани и нитки для вышивки гладью;

· определять цветовые решения;

· использовать творческое варьирование;

· располагать рисунки на плоскости при выполнении вышивки гладью;

· определять виды гладьевых стежков по схемам;

· выполнять разные виды вышивки гладью;

· исправлять дефекты, возникающие при вышивки глади.

Тема 10. Выполнение вышивки аппликацией: вручную и на машине.
Инструктаж по безопасности труда и организации рабочего места.

Подбор ниток и ткани. Нанесение рисунка с помощью припороха на основную ткань и на аппликационные кусочки. Вырезание деталей по контуру рисунка. Накладывание их на материал. Примерка детали. Заправка ткани в пяльцы.

Обработка края аппликации вручную с использованием краевых стежков.

Обработка аппликации различными способами: гладью, гладьевым валиком, «вприкреп».

Подготовка материалов для выполнения детской аппликации и аппликации из блестящей ткани. Обработка края аппликационных кусочков различными техниками. Выполнение аппликации с гладьевыми разработками. Освоение приемов вышивки на современных одежде.

Чистка изделий с аппликацией. Влажно-тепловая обработка вышитых образцов.

Выявление и устранение дефектов при выполнении вышивки аппликацией.

Обучающийся должен знать:
· определение вышивки аппликацией;

· какие ткани можно использовать для аппликационных кусочков;

· последовательность обработки аппликации;

· отличительные особенности обработки края аппликации в ручной и машинной вышивках;

· приемы обработки аппликации в машинной вышивке;

· особенности выполнения глади «вприкреп»;

· как правильно подготовить шнур для вышивки;

· способ закрепления шнура по рисунку;

· какие ткани применяют для накладных кусочков в аппликации из блестящей ткани;

· основные этапы выполнения детской аппликации;

· какие украшающие элементы можно использовать для дополнения аппликации;

· причины возникновения дефектов при выполнении вышивки аппликацией и их устранения;

· правила В.Т.О. вышивки с аппликацией.

Обучающийся должен уметь:
· выполнять подбор материала различного вида и качества для выполнения аппликации;

· располагать рисунки на плоскости при вышивки аппликацией;

· определять способы обработки края аппликации;

· использовать творческое варьирование;

· применять отделочную фурнитуру в вышивке аппликацией;

· выполнять аппликации разных видов;

· выполнять аппликацию в сочетании с другими видами отделки;

· исправлять дефекты, возникающие при вышивки аппликации.

Тема 11. Выполнение художественной вышивки в технике золотого шитья.
Инструктаж по безопасности труда и организации рабочего места. Подбор материалов, образцов, ниток. Подготовка ткани к работе. Запяливание ткани в пяльцы. Регулировка натяжение нитей в машине. Выполнение обстрочки рисунка. Освоение приемов выполнения машинной строчки и контурно-отделочных швов люрексовой нитью.

Выполнение вышивки канителью.

Выполнение глади шелковыми нитками и люрексом. Выполнение орнаментальных узоров различными видами швов.

Влажно-тепловая обработка вышитых образцов.

Выявление и устранение дефектов при выполнении золотого шитья.

Обучающийся должен знать:
· какие люрексовые нити используют для золотого шитья;

· характеристику узоров золотого шитья;

· последовательность выполнения вышивки люрексом;

· особенности наведения рисунка на ткань при выполнении золотого шитья;

· какие дополнительные швы используют для украшения золотого шитья;

· влажно-тепловую обработку изделий, вышитых люрексовой нитью;

· приемы устранения дефектов в золотом шитье.

Обучающийся должен уметь:
· выполнять подбор соответствующих ниток для золотого шитья;

· располагать рисунки на плоскости в золотом шитье;

· определять способы обработки деталей в золотом шитье;

· использовать творческое варьирование;

· применять отделочную фурнитуру вышивке канителью;

· применять машинную и ручную вышивку в золотошвейных работах;

· выполнять золотое шитьё в сочетании с другими видами отделки;

· исправлять дефекты, возникающие при вышивки люрексовой нитью.

Тема 12. Выполнение вышивки бисером, стеклярусом, пайетками.
Инструктаж по безопасности труда и организации рабочего места.

Подбор материалов, рисунков для вышивки. Закрепление бисера, стекляруса, пайеток по рисунку вручную.

Выполнение вышивки бисером, пайетками на вышивальной машине. Дополнение вышивки различными швами.

Выявление и устранение возможных дефектов при выполнении вышивки бисером, стеклярусом, пайетками.

Влажно-тепловая обработка вышитых образцов.

Обучающийся должен знать:
· ассортимент бисера, стекляруса, пайеток, которые используют для украшения вышивок;

· особенности закрепления на ткани бисера вручную и на машине;

· в каких вышивках лучше использовать бисер, стеклярус или пайетки;

· технологию закрепления пайеток на ткани;

· В.Т.О. изделий, украшенных бисером, стеклярусом и пайетками;

· приемы устранения дефектов при закреплении бисера, пайеток и стекляруса на ткани.

Обучающийся должен уметь:
· располагать бисер, пайетки и стеклярус на плоскости;

· определять способы закрепления бисера, пайеток и стекляруса на вышивке;

· использовать творческое варьирование;

· применять другую отделочную фурнитуру в вышивке;

· исправлять дефекты, возникающие при закреплении бисера, пайеток и стекляруса на ткани.

Вопросы для проведения дифференцированного зачёта.
1. Дать характеристику труда вышивальщицы.

2. Перечислить изделия, где можно применить вышивку. Эстетическая функция вышивки.

3. Какие пяльцы лучше применять в ручной вышивке, а какие - в машинной?

4. Номер машинных игл для тонких тканей, номер игл для плотных тканей.

5. Какие нитки используют в ручной вышивке, а какие - в машинной?

6. Перечислить приспособления и инструменты, применяемые для наведения рисунка на ткань.

7. Какие текстильно-галантерейные материалы являются дополняющими элементами в вышивке?

8. Рассказать о правилах безопасности труда при работе на предприятие и в

9. мастерских.

10. Оказание первой медицинской помощи при травматизме на производстве.

11. Перечислить виды швейных машин, которые можно использовать для вышивки.

12. Правила подготовки рабочего места для выполнения вышивки на машине?

13. Первые тренировочные упражнения на вышивальной машине.

14. Какие нитки используются для тренировочного периода?

15. Особенности запяливания ткани в ручной вышивке и в машинной.

16. В каких случаях необходимо использовать подшивные кусочки ткани при запяливание ткани для вышивания?

17. Как исправить дефект обрыва верхней нити?

18. Как выполняется подбор рисунков для ручной вышивки?

19. Перечислить способы нанесения рисунка на ткань.

20. При каком способе перевода рисунка на ткань кальку с рисунком накладывают на ткань?

21. Перечислить названия простых ручных стежков и швов.

22. Объяснить выполнение ручного шва - «вперед иголку».

23. Как правильно выполнять В.Т.О. вышитых изделий на тканях с различной структурой?

24. Перечислить названия простых машинных швов.

25. Различие строчевого шва от машинной строчки.

26. Перечислить фигурные швы.

27. Чем отличается круговая насыпь от насыпи «мозги»?

28. Какой используется машинный шов для придания рисунку объемности?

29. Дать определение бисерному шву.

30. Дать краткую характеристику строчевой вышивки.

31. Перечислить ткани, на которых выполняется строчевая вышивка.

32. Рассказать, как правильно выполнить подготовку ткани для ручных и машинных

33. мережек.

34. Перечислить простые машинные мережки.

35. Чем отличается обработка нитей в ручной мережки от обработки нитей в

36. машинной мережки?

37. Начертить схему машинной мережки «раскол».

38. Используя схему, объяснить выполнения мережки «паучок».

39. Перечислить узоры, которые используются для украшения пустых уголков в

40. пресекающихся мережках.

41. Рассказать поэтапную подготовку ткани для сеток по выдергу.

42. Какие используются швы для получения узора на сетке?

43. Начертить схему шва «штопка» и «решеточки» из ажурного гипюра.

44. Используя схему, рассказать выполнение «плотного ромба».

45. Чем отличается белая строчка от цветной перевити?

46. Перечислить способы устранения дефектов при выполнении строчевых вышивок.

47. Основной шов при выполнении ажурной вышивки и ришелье? Как выполняется этот шов?

48. Как называется лекало, используемое при наведении зубчиков на ткань?

49. От чего зависит величина дырочек?

50. Какие рисунки используют в ажурной вышивке?

51. Дать определение вышивки «ришелье».

52. Перечислить различия между ажурной вышивкой и вышивкой ришелье.

53. Изобразить схему брид с петельками.

54. Чем отличаются перестрочные бриды от брид с прокладной нитью?

55. От чего зависит величина брид?

56. Рассказать последовательность обработки мозаичной сетки «неправильной формы».

57. Нарисовать схему сетки «кирпичики».

58. Рассказать последовательность присоединения капроновой сетки к ткани.

59. Какими видами вышивок можно украсить внутреннюю часть рисунка в ажурной вышивке на сетке?

60. Дать определение вышивки гладью.

61. Перечислить ручные швы.

62. Чем отличается односторонний гладьевой стежок от двустороннего?

63. Рассказать способ выполнения глади «враскол».

64. Нарисовать схему глади «вприкреп».

65. Дать определение вышивки гладью.

66. Рассказать выполнение элементарных машинных гладьевых швов с использованием схем.

67. Назвать различие в выполнении глади с настилом и глади без настила.

68. Какие рисунки используют в прорезной глади?

69. Чем отличается прорезная гладь от обыкновенной глади?

70. Изобразить схемы «гладьевой горошины» и «калачика».

71. Назвать различия в обработке фестон первого способа от второго способа.

72. Какие нитки и ткани применяют в белой глади?

73. Используя схему, рассказать выполнение белой глади.

74. Объяснить способы применения цветового круга при подборе ниток для художественной глади.

75. Рассказать о правилах распределения тонов ниток по границам при вышивки теневой гладью.

76. Чем отличается теневая гладь от китайской глади?

77. Перечислить особенности выполнения строчевой глади.

78. Дать определение вышивки аппликацией.

79. Какие ткани можно использовать для аппликационных кусочков?

80. Перечислить все этапы обработки аппликационных кусочков.

81. Какой вид обработки края накладных кусочков используют в набивной аппликации и в аппликации из велюра?

82. Какие нитки используют при выполнении глади «вприкреп»?

83. Какими видами вышивок можно украсить узор, выполненный шнуром?

84. Каким швом обрабатывается край детской аппликации?

85. Чем отличается рельефная аппликация от аппликации из блестящей ткани?

86. Назвать основные дефекты, возникающие при выполнении вышивки аппликацией.

87. Рассказать приемы выполнения В.Т.О. вышивки с аппликацией.

88. Как наводится рисунок на ткань при выполнении машинной строчки в золотом шитье?

89. На каких тканях выполняется вышивка люрексовой нитью?

90. При выполнении глади в золотом шитье, какую люрексовую нить используют?

91. Какие отделочные швы применяют при вышивании канителью?

92. В.Т.О. изделий, вышитых в технике золотого шитья.

93. Каким способом можно закрепить бисер на ткани?

94. В каких видах вышивок используют вышивку пайетками?

95. Выполнить описание вышивки стеклярусом, закрепленного ручными стежками.

96. Дать определение «стекляруса».

97. В какой вышивке лучше применить вышивку стеклярусом?

98. В.Т.О. изделий с бисером, стеклярусом и пайетками.

99. Перечислить способы устранения дефектов при вышивки бисером и пайетками.
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РАБОЧАЯ ПРОГРАММА
производственной  практики ( профессия 11583 Вышивальщица)
Пояснительная записка
Производственная практика входит в профессиональный  цикл. Изучается на первом курсе. Программа рассчитана на 210 учебных часов.  

Задачами производственной практики являются:
· закрепление и совершенствование приобретенного в процессе обучения опыта практической деятельности обучающихся в сфере изучаемой профессии;
· развитие общих и профессиональных компетенций.
Основными целями производственной практики являются:

· адаптация обучающегося в производственных условиях участков, цехов, лабораторий;
· изучение производственно-технической документации;
· закрепление и совершенствование профессиональных знаний и умений по избранной профессии;
· накопление опыта самостоятельного выполнения работ определенной сложности;
· приобретение устойчивых навыков при работе на оборудовании;
· ознакомление и усвоение нетрадиционных методов выполнения вышивки;
· формирование умений по выполнению вышивок по индивидуальным заказам;
· совершенствование навыков самоконтроля;
· формирование профессиональных качеств (быстрота реакции, координированность и согласованность действий, наблюдательность, развитие глазомера);
· воспитание у обучающихся сознательной дисциплины и творческого отношения к труду, взаимопомощи, уважение к традициям организации.
Программа предусматривает выполнение практических занятий по:
· вышивание вручную и на специальном оборудовании; создание узоров, рисунков, используемых в качестве декоративного оформления швейных изделий различного ассортимента и назначения.
Производственная практика на рабочих местах начинается с ознакомления с предприятием, инструктажа  по охране труда и пожарной безопасности проводится на каждом рабочем месте предприятия, практики. Выполнение обучающимися работ в соответствие с направлением деятельности предприятия.

Детальная программа производственной практики учитывает конкретные условия базового предприятия и специализацию обучающихся, овладение обучающимися современной техникой и технологиями, приемами и способами работы, разрабатывается в колледже с участием предприятия, рассматривается цикловой методической комиссией и утверждается заместителем директора по производственной работе. 
РАБОЧАЯ ПРОГРАММА
учебной  дисциплины «Физическая культура»
Пояснительная записка
Дисциплина «Физическая культура» изучается на первом и втором курсах. Программа рассчитана на 132 учебных часа.
Цель программы:

· развитие физических качеств и способностей, совершенствование функциональных возможностей организма, укрепление индивидуального здоровья.

 Задачи программы: 

·  обеспечение развития и тренировки всех систем и функций организма подростка через оптимальные физические нагрузки;

· формирование жизненно необходимых двигательных умений и навыков; 

· содействие воспитанию нравственно-волевых качеств, развитию коммуникативной и познавательной деятельности;

· воспитание бережного отношения к своему здоровью, формирование потребности в систематических занятиях физическими упражнениями, устойчивой мотивации к здоровому образу жизни. 

В результате освоения программы учебной дисциплины «Физическая культура» обучающийся должен знать:
· о роли физической культуры в общекультурном, профессиональном и социальном развитии человека;

· основы здорового образа жизни

В результате освоения программы учебной дисциплины «Физическая культура» обучающийся должен уметь:
· использовать физкультурно-оздоровительную деятельность для укрепления здоровья, достижения жизненных и профессиональных целей

Тематический план 
учебной дисциплины «Физическая культура»
	№ темы
	Разделы программы
	Всего часов
	Из них

	
	
	
	Теория
	Практические занятия

	1
	Легкая атлетика
	23
	1
	22

	2
	Гимнастика
	37
	1
	36

	3
	Спортивные игры, в том числе;
	68
	3
	65

	
	3.1   Баскетбол
	24
	1
	23

	
	3.2   Волейбол
	24
	1
	23

	
	3.3.  Настольный теннис
	20
	1
	19

	Дифференцированный зачёт
	4
	-
	4

	ИТОГО:
	132
	5
	127


Тема 1.  Легкая атлетика
В ходе теоретических занятий обучающиеся знакомятся с видами спорта, входящими в раздел «легкая атлетика», выделяются из них виды, входящие в курс обучения колледжа. Сообщаются знания об изменениях, происходящих в организме обучающихся под влиянием занятий легкой атлетикой, правила передачи эстафетной палочки в легкоатлетических эстафетах, правила безопасности при выполнении прыжков в длину, высоту.
	Виды деятельности
	Содержание деятельности

	
	Юноши
	Девушки

	1
	2
	3

	Беговые упражнения - медленный бег с равномерной скоростью. Бег с варьированием скорости. Скоростной бег. Эстафетный бег. Бег на короткие, средние и длинные дистанции. Кроссовый бег по слабопересеченной местности
	Низкий старт, стартовый разбег, бег на 60 м с хода, со старта, челночный бег 10х10 м,  пробегание дистанции 60 м, 100 м на время.

 Бег в равномерном и переменном темпе 20-25, пробегание дистанции 1500 м на время, 3000 м без учета времени. 

Эстафетный бег 4х100 м, 4х400 м, техника передачи эстафеты сверху, финиширование.
	Низкий старт, стартовый разбег, бег на 60 м с хода, со старта, челночный бег 10х10 м, пробегание  дистанции 60, 100 м на время.

 Бег в равномерном и переменном темпе 15-20, пробегание дистанции 1000 м на время, 

2000 м без учета времени. 

Эстафетный бег 4х100 м, 4х400 м, техника передачи эстафеты сверху, финиширование

	Прыжки - специальные упражнения прыгуна в длину, высоту
	Прыжки в длину (способами «оттолкнув ноги», «перешагивание»). Прыжки в высоту способом «перекат».

	Метание различных предметов в цель и на дальность. Метание гранаты с разбега на дальность
	Метание гранаты - 700 г.

Метание малого мяча на дальность. Метание мяча в вертикальную цель. 
	Метание гранаты - 500 г.

Метание малого мяча на дальность. Метание мяча в вертикальную цель. 

	Упражнения для развития общей выносливости
	Длительный бег с преодолением препятствий, бег в парах, группах, эстафеты, круговая тренировка.

	Упражнения для развития

Быстроты
	Эстафеты, повторный бег на отрезках 10-30 м, бег с ускорениями с максимальной скоростью на дистанции до 20-30 м и др.

	Упражнения для развития скоростно – силовых качеств
	Многоскоки, прыжки в длину с места и разбега; метание различных предметов в цель и на дальность.

	Упражнения для развития

Ловкости
	Челночный бег, бег с изменением направления, преодоление препятствий, метание различных предметов в цель; прыжки на точность приземления.

	Обучающийся должен знать
	· Основы техники бега, прыжков и метаний;

· Основные механизмы энергообеспечения при выполнении легко- атлетических упражнений на развитие профессионально важных качеств;

· Правила соревнований по отдельным видам спорта легкой атлетики.

	Обучающийся должен уметь
	· Выполнять технику бега на разные дистанции;

· Выполнять технику прыжков в длину;

· Выполнять технику метания малого мяча.


Тема 2. Гимнастика
В ходе теоретических занятий сообщаются сведения о роли гимнастических упражнений формировании правильной осанки, походки, правила поведения на занятиях по гимна
стике, значение утренней гимнастики.  Изучаются простые акробатические упражнения. На занятиях с юношами включаются упражнения силовой направленности (с гантелями, на тренажерах), для девушек - упражнения с предметами (обручи, скакалки) под музыкальное сопровождение. 
	Виды деятельности
	Содержание деятельности

	
	Юноши
	Девушки

	1
	2
	3

	Строевая подготовка
	Построение в одну шеренгу, и колонну по одному. Выполнение команд: «становись», «равняйся», «смирно», «расчет по порядку», «рапорт», приветствие. Выход из строя и возвращение в строй. Повороты: направо, налево, кругом, «на месте шагом марш». Повороты направо, налево,  в движении. Ходьба в колонне по одному, по два, по четыре. Движения противоходом,  размыкания и смыкания,

приставными шагами, змейкой, уступками, по расчету, по диагонали. Перестроения из колонны по одному, в колонну по два по четыре. 

	Прикладные упражнения

(на весь период обучения)
	Разновидность бега, ходьбы, прыжков, упражнения в метании, равновесий, ловле. Подтягивания, отжимания в упоре.

	Общеразвивающие упражнения (на весь период обучения)
	Упражнения для различных групп мышц без предметов и с различными предметами. Целостная волна. Упражнения с обручем, лентой, скакалкой.

	Опорные прыжки
	Прыжки через козла в длину (высота снаряда-120-125 см), прыжок - ноги врозь.
	Прыжки через козла в длину (высота снаряда-110-115 см), прыжок -  согнув ноги, ноги врозь.

	Акробатика
	Группировка из положения присед, сед, лежа на спине,

перевороты вперед, назад, стойки на руках. Из стойки на

руках кувырок вперед на горку матов. Соединение элементов.
	Кувырок вперед, назад, соединение кувырков. Опускания в мост из основной стойки. Соединение элементов. Стойка на лопатках. Мост из основной стойки без поддержки.

	Обучающийся должен знать
	· Правила поведения и безопасности на уроках гимнастики; 

· Основные причины травм на занятиях и их профилактики;

· Гимнастическую терминологию;

· Комплекс утренней гимнастики;

· Правила страховки и самостраховки.

	Обучающийся должен уметь
	· Выполнять опорный прыжок через козла;

· Соединять кувырки;

· Выполнять упражнения для исправления осанки;

· Развивать гибкость, выносливость и координацию.

	Атлетическая гимнастика
	Развитие силовой выносливости на все группы мышц со штангой, с гантелями, на тренажерах, подтягивание на перекладине. Комплекс круговой тренировки (сгибание и разгибание рук в упоре лежа, приседание с выпрыгиванием, упражнения на пресс).
	Развитие силовой выносливости на все группы мышц с гантелями, на тренажерах, подтягивание на низкой перекладине. Комплекс круговой тренировки (сгибание и разгибание рук в упоре лежа, приседание с выпрыгиванием, упражнения на пресс).

	Обучающийся должен знать
	· Правила безопасности при выполнении упражнений;

· Темп выполнения упражнений;

· Технику выполнения упражнений со штангой и на тренажёрах;

· Гигиенические требования.

	Обучающийся должен уметь
	· Выполнять технику  упражнений  с гантелями

· Выполнять технику подтягивания на перекладине

· Выполнять технику отжимания от пола (скамьи)


Раздел 4. Спортивные игры
4.1 Баскетбол
В ходе теоретических занятий обучающимся сообщаются общие сведения об игре  в баскетбол, правила игры, правила поведения обучающихся при выполнении упражнений с мячом, влияние занятий баскетболом на организм обучающихся. 
	Виды деятельности
	Содержание деятельности

	
	Юноши
	Девушки

	Баскетбол
	Перемещение, бег (разновидность), ходьба (разновидность). Сочетание бега с прыжками толчком одной ногой, сочетание бега с остановками. Владение мячом: ловля мяча одной, двумя руками на месте и в движении. Передача одной, двумя руками на месте и в движении. Броски мяча с места и в движении.

	Техника игры в защите
	Вырывание мяча, выбивание мяча овладение мячом при отскоке от щита или корзины; способны противодействия броскам в корзину.

	Техника игры в нападении
	Индивидуальные тактические действия: выход на свободное место для получения мяча. С мячом – применение передач, бросков, ведения. Взаимодействия двух, трех и более игроков «без противника», «с противником». Варианты тактических систем в нападении.

	Совершенствование игровых действий и развитие физических способностей
	Тренировка. Двухсторонняя игра в баскетбол по упрощенным правилам и правилам баскетбола.

	Обучающийся должен знать
	· Место баскетбола в системе физического воспитания;

· Правила поведения обучающихся на занятиях по баскетболу;

· Профилактические меры по предупреждению травматизма;

· Правила игры по мере изучения техники и тактики.

	Обучающийся должен уметь
	· Выполнять технику перемещения по площадке;

· Выполнять технику ведения мяча;

· Выполнять технику ловли мяча;

· Выполнять технику броска мяча в кольцо.


4.2. Волейбол
В ходе теоретических занятий обучающимся сообщаются общие сведения об игре в волейбол, правила игры, расстановка и перемещение игроков на площадке. Права и обязанности игроков, предупреждение травматизма при игре в волейбол.
	Виды деятельности
	Содержание деятельности

	
	Юноши
	Девушки

	Волейбол
	Прием и передача мяча снизу и сверху. Отбивание мяча снизу двумя руками через сетку на месте и в движении. Верхняя прямая передача в прыжке. Верхняя прямая подача. Прыжки вверх с места и шага, прыжки у сетки. Многоскоки. Верхняя прямая передача мяча после перемещения вперед, вправо, влево.

	Техника игры в защите
	Страховка при нападающем ударе и блокировании, расположение игроков задней линии при блокировании. Система защиты.

	Техника игры в нападении
	Сочетание различных перемещений. Верхняя прямая подача на точность. Передача сверху двумя руками на заданную высоту, верхняя передача в падении на «бедро и спину».

	Техника нападения
	Индивидуальные, групповые и командные действия.

	Обучающийся должен знать
	· Основы техники игры в волейбол; 

· Основы тактики игры в волейбол;

· Правила поведения обучающихся на занятиях по волейболу;

· Профилактические меры по предупреждению травматизма;

· Правила игры по мере изучения техники и тактики.

	Обучающийся должен уметь
	· Выполнять технику верхней прямой подачи;

· Выполнять технику приёма мяча снизу после подачи;

· Выполнять технику передачи мяча.


4.2. Настольный теннис
В ходе теоретических занятий обучающимся сообщаются общие сведения об игре в настольный теннис, объясняются правила, техника и тактика игры. 
	Виды деятельности
	Содержание деятельности

	
	Юноши
	Девушки

	Настольный теннис
	Краткие сведения о  современных тенденциях в развитии техники игры. Правильная хватка ракетки и способы игры. Передвижение по площадке влево, вправо, назад, вперед. Основные положения при подготовке и выполнении основных приемов игры.

	Техника подачи и приёма мяча
	Стойка теннисиста при подаче и приёме мяча. Техника перемещений близко у стола и в средней зоне. Перемещения игрока при сочетании ударов справа и слева. Подача мяча слева и справа, удары слева, справа, прямые с вращением мяча.

	Техника игры в настольный теннис
	Тренировка упражнений с мячом и ракеткой на количество повторений в одной серии. Изучение основных стоек теннисистов. Тренировка ударов у тренировочной стенки. Изучение подач. Тренировка ударов «накат» справа и слева на столе. Сочетание ударов. Имитация ударов справа и слева, сочетание ударов. Имитация перемещений с выполнением ударов.

	Совершенствование игровых действий и развитие физических способностей
	Свободная игра на столе. Игра на счет из одной, трех партий. Участие в соревнованиях. Сдача контрольных норм.



	Обучающийся должен знать
	· Основы техники игры в настольный теннис; 

· Основы тактики игры в настольный теннис;

· Правила игры по мере изучения техники и тактики.

	Обучающийся должен уметь
	· Правильно выполнять хват ракетки;

· Выполнять технику подачи;

· Выполнять технику приёма;

· Выполнять технику передвижения.


Зачётные задания:
· броски мяча по баскетбольному кольцу; 

· верхняя прямая подача мяча; 

· подача мяча на точность;

· передача мяча на заданную высоту;

· прыжки в длину с места; 
· броски малого мяча в цель; 
· приседание на одной ноге (опора о стену); 
· подтягивание на низкой перекладине;
· челночный бег 310 м;
· бросок набивного мяча из-за головы; 
· сгибание и разгибание рук в упоре лежа; 
· наклон туловища вперед из положения сидя; 
· 6-ти минутный бег. 
Информационное обеспечение обучения
Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов.
Основные источники:
· Велитченко В.К. Физкультура для ослабленных детей/В.К. Велитченко. – М., 2012. – 168 с.

· Евсеев С.П. Теория и организация адаптивной физической культуры/С.П. Евеев. - М., 2012. – 448 с.

Дополнительная литература:
2. Василенко С.Г. Адаптивная физическая культура: Учебно-методическое пособие/С.Г. Василенко. – Витебск, 2010. – 29 с.

Периодические издания
· Спорт в школе, М., Физическая культура № 2(428) январь 2008 стр.39.

· Спорт в школе, М., Спорт, №21 2008 стр14

· Физическая культура №7 июль 2008 стр.45

· Физическая культура в школе. М., Спорт, №8 2009 стр.36

Интернет-ресурсы:
· http://www.fitness96.ru/encyclopaedia/muscles/stomach/abdominals/
· http://fgos-ovz.herzen.spb.ru/?page_id=136
· http://www.myshared.ru/slide/783729/
· http://www.universalinternetlibrary.ru/book/14376/ogl.shtml
· http://fatalenergy.com.ru/Book/dvorkin/55.php
· http://undersport.ru/fizkult/bodybuilding/29-shoulders.html
· http://www.afkonline.ru/
· http://afk.sportedu.ru/
· http://pedportal.net/
1. http://pedportal.net/
4. Контроль и оценка результатов освоения адаптированной образовательной программы
4.1. Текущий контроль успеваемости и промежуточная аттестация обучающихся
Оценка качества освоения программы включает: текущий контроль успеваемости, промежуточную и итоговую аттестации.
Конкретные формы и процедуры текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся с ограниченными возможностями здоровья устанавливаются колледжем с учетом ограничений здоровья.
Текущий контроль проводят в пределах учебного времени, отведенного на соответствующую учебную дисциплину.
Освоение дисциплин учебных циклов и практики завершается дифференцированным зачётом, который проводится  за счёт учебного времени, отведённого на дисциплину или практику.
По учебным дисциплинам «Технология одежды» и «Технология художественной вышивки» промежуточная аттестация предусмотрена в форме экзаменов.
По физической культуре проводят зачёты в конце каждого семестра, завершает освоение программы дифференцированный зачёт.
Форма промежуточной аттестации для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья устанавливается с учетом индивидуальных психофизических особенностей (устно, письменно на бумаге, письменно на компьютере, в форме тестирования и т.п.). При необходимости предусматривается увеличение времени на подготовку к зачетам, а также предоставление дополнительного времени для подготовки ответа на зачете/экзамене. Возможно установление колледжем индивидуальных графиков прохождения промежуточной аттестации обучающимися с ограниченными возможностями здоровья. 
Формы и условия проведения промежуточной аттестации доводятся до сведения обучающихся в начале обучения.
4.2. Организация итоговой аттестации выпускников с ограниченными возможностями здоровья
Профессиональное обучение по каждой профессии завершается итоговой аттестацией в форме квалификационного экзамена. Квалификационный экзамен проводится для определения соответствия полученных знаний, умений и навыков программе профессионального обучения и установления на этой основе лицам, прошедшим профессиональное обучение, квалификационных разрядов по профессиям рабочих. 
Квалификационный экзамен включает в себя практическую квалификационную работу и проверку теоретических знаний в пределах квалификационных требований. 
К проведению квалификационного экзамена привлекаются представители работодателей.
Лицам, успешно сдавшим квалификационный экзамен, присваивается разряд  по результатам профессионального обучения и выдается свидетельство о профессиям  рабочего.
5. Обеспечение специальных условий для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья
5.1. Кадровое обеспечение
В реализации адаптированной образовательной программы участвуют преподаватели, мастера производственного обучения, социальные педагоги, педагог-психолог, имеющие среднее профессиональное или высшее профессиональное образование, соответствующее профилю. 
Педагогические работники, участвующие в реализации адаптированной образовательной программы, ознакомлены с психофизическими особенностями обучающихся с нарушениями интеллекта и учитывают их при организации образовательного процесса. 
Регулярно, согласно плану, педагогические работники проходят курсы повышения квалификации по вопросам обучения инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья и стажировки в профильных организациях и на предприятиях. 
5.2. Учебно-методическое и информационное обеспечение
Адаптированная образовательная программа обеспечена учебно-планирующей документацией и учебно-методическими комплексами по всем дисциплинам.
 
При проведении учебных занятий используются мультимедийные комплексы, электронные учебники и учебные пособия, адаптированные к ограничениям здоровья обучающихся.
Обучающиеся обеспечены печатными и электронными образовательными ресурсами (программы, учебники, учебные пособия, материалы для самостоятельной работы и т.д.) в формах, адаптированных к ограничениям их здоровья и восприятия информации: для лиц с нарушениями психического развития  используются тексты с иллюстрациями, мультимедийные материалы.
При проведении учебных занятий педагоги используют технологии личностно- ориентированного и практико-ориентированного обучения, применяют методику поэтапного формирования умственных действий, методы коррекционно-развивающего обучения, направленные на развитие познавательной деятельности обучающихся данной группы. 

Библиотечный фонд укомплектован печатными изданиями основной и дополнительной литературы по всем дисциплинам.
Фонд дополнительной литературы включает официальные издания, научно-популярные периодические издания и справочно-библиографические издания по профилю подготовки, журналы и газеты.
Реализация программы обеспечена доступом каждого обучающегося к библиотечным фондам.
Во время самостоятельной подготовки в читальном зале обучающиеся обеспечены информационными справочными материалами, доступом в сеть Интернет.
5.3. Материально-техническое обеспечение
Колледж для реализации адаптированной образовательной программы профессионального обучения по профессиям 11583 Вышивальщица, 16909 Портной располагает материально-технической базой, обеспечивающей проведение занятий по всем учебным дисциплинам и учебной практике. Все учебные помещения соответствуют действующим санитарным и противопожарным правилам и нормам. 
Перечень кабинетов, лабораторий, мастерских и др. для подготовки по профессиям 11583 Вышивальщица, 16909 Портной:

	№
п/п
	Наименования

	
	Кабинеты

	1
	Основ художественного проектирования одежды

	2
	Технологии швейных изделий

	3
	Конструирования, моделирования  одежды

	4
	Технологии художественной вышивки 

	5
	Социально-экономических дисциплин

	
	Лаборатории

	6
	Конструирования изделий и раскроя ткани

	7
	Технологии швейных изделий

	
	Мастерские

	8
	Швейные

	9
	Машинной вышивки

	10
	Спортивный комплекс:
Спортивный зал
Открытый стадион  

	11
	Залы:
Библиотека, читальный зал с выходом в сеть Интернет
Актовый зал


В колледже оборудована комната психологической разгрузки, открыт консультационный пункт для обучающихся и родителей, где можно получить консультации по вопросам обучения, профориентации, социально-психологической поддержки. 
5.4. Требования к организации практики обучающихся с ограниченными возможностями здоровья
Практика является обязательным разделом адаптационной образовательной программы профессионального обучения. Она представляет собой вид учебных занятий, обеспечивающих практико-ориентированную подготовку обучающихся.
Видами практики обучающихся, осваивающих программы профессионального обучения, являются учебная практика и производственная практика.
Для лиц с ограниченными возможностями здоровья форма проведения практики устанавливается колледжем с учетом особенностей психофизического развития, индивидуальных возможностей и состояния здоровья. 
При определении мест прохождения учебной и производственной практики обучающимися колледж  учитывает рекомендации, данные психолого-медико-педагогической комиссией. 
При необходимости для прохождения практики создаются специальные рабочие места в соответствии с учетом нарушенных функций и ограничений их жизнедеятельности. 
5.5. Характеристика социокультурной среды образовательной организации, обеспечивающей социальную адаптацию обучающихся с ограниченными возможностями здоровья
Профессиональное обучение обеспечивает вхождение обучающегося с ограниченными возможностями здоровья во множество разнообразных  социальных взаимодействий, что создает и расширяет базу для адаптации. Развиваются общественные навыки, коллективизм, организаторские способности, умение налаживать контакты и сотрудничать с разными людьми. Формируется мировоззрение и гражданская позиция. 

Комплексное сопровождение образовательного процесса и здоровьесбережение  обучающихся с ограниченными возможностями здоровья в колледже осуществляется в соответствии с рекомендациями психолого-медико-педагогической комиссии. 

В составе комплексного сопровождения обучающихся с ограниченными возможностями здоровья выделяется организационно-педагогическое, психолого-педагогическое, медицинско - оздоровительное и социальное сопровождение, создание в колледже толерантной социокультурной среды. 

С целью комплексного сопровождения в колледже работают  руководитель базовой профессиональной образовательной организации, педагог-психолог, социальные педагоги, медицинские работники. 

С целью получения знаний о психофизиологических особенностях лиц с ограниченными возможностями здоровья, специфике усвоения учебной информации, применения специальных методов и приемов обучения осуществляется обучение педагогического коллектива как в рамках ежегодно организуемых курсов повышения квалификации, так и в рамках семинаров, методических совещаний. 

Организационно-педагогическое сопровождение обучающихся с ограниченными возможностями здоровья направлено на организацию индивидуальных консультаций; коррекцию взаимодействия преподавателей и обучающихся; консультирование по психофизическим особенностям лиц с ограниченными возможностями здоровья, проведение инструктажей и семинаров для педагогов. 

Психолого-педагогическое сопровождение осуществляется для обучающихся, имеющих проблемы в обучении, общении, социальной адаптации и направлено на изучение и развитие  личности обучающихся, их профессиональное становление с помощью психодиагностики, психопрофилактики, коррекции личностных достижений. Педагог-психолог проводит индивидуальные и групповые коррекционные занятия, направленные на преодоление отклонений в развитии у выпускников специальных (коррекционных) образовательных учреждений. 

Медицинско-оздоровительное сопровождение обучающихся включает мероприя-тия, направленные на диагностику их физического состояния, сохранение их здоровья, развитие адаптационного потенциала, приспособляемости к процессу обучения. 

Социальное сопровождение обучающихся включает мероприятия, направленные на их социальную поддержку, помощь в решении вопросов по социальным выплатам, выделению материальной помощи, стипендиальному обеспечению, предоставлению дополнительных образовательных услуг, а также создание в колледже толерантной социокультурной среды, необходимой для формирования гражданской, правовой и профессиональной позиции соучастия, готовности всех членов коллектива к общению, сотрудничеству, способности толерантно воспринимать социальные,  личностные и культурные различия. 

Обучающиеся активно участвуют во всех мероприятиях, волонтерском движении, привлекаются к реализации социальных проектов, участвуют в конкурсах профессиональ-ного мастерства. Конкурсы способствуют формированию опыта творческой деятельности обучающихся, создают оптимальные условия для самореализации личности, ее профес-сиональной и социальной адаптации, повышению уровня  профессионального мастерства, формированию портфолио, необходимого для трудоустройства. 

Для обучающихся организуются индивидуальные и групповые консультации по вопросам трудоустройства, презентации и встречи со специалистами центра занятости, работодателями, мастер-классы, тренинги. 

Курсы�
Обучение 


по дисциплинам �
Учебная практика�
Производственная практика по профилю �
Промежуточная аттестация�
 Итоговая


аттестация�
Каникулы�
Всего 


(по курсам)�
�
1 курс�
17,4�
15,6�
6�
1�
1�
11�
52�
�
2 курс�
15�
18�
6�
1�
1�
2�
43�
�
Всего�
32,4�
33,6�
12�
2�
2�
13�
95�
�
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